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JICARA LABRADA. DISEROS FITO Y ZOOMORFOS DE TIPO TRADICIONAL

1 Explicacién Inicial

El jicaro es un arbol de mediana estatura, abundante en tierra calida, cuyo fruto: jicara (nahuatl),
morro (espaiiol), oc’obal (achi) y mulul (quiché) ha tenido gran importancia en el desarrollo de la cultura
indigena, ya que su forma y flexibilidad permite la elaboracion de gran variedad de recipientes para
maltiples usos. Esasi como, si se corta a la mitad, en sentido vertical, se producen guacales (recipientes
en forma de escudilla) que se pueden utilizar para beber atol, verter liquidos, guardar maiz u otros granos,
o emplearse como balanza, para mencionar algunos usos.

Este fruto, a veces redondo, a veces ovalado, puede ser verde, amarillo o marron, seg(n esté “tierno”
o maduro; existen dos variedades del mismo: Crescentia cujete L. y Crescentia alata H.B. K. Fue por la
popularidad de su empleo como recipiente para beber chocolate, en la época colonial, que la palabra
jicara se impuso en el espaiiol peninsular y en otros idiomas europeos con el significado de *“taza para
beber chocolate”.

Aunque de gran provecho en el hogar indigena y no del todo desconocidas por el ladino rural, en
nuestros dias anicamente se decoran jicaras en tres sitios. El pueblo de Rabinal es talvez el més importante
de ellos, ya que los artesanos de este lugar sobresalen por su habilidad en la aplicacion de los disefios y
colores. (En algunos lugares se aprovecha el fruto del jicaro en sus variadas formas, sin ninguna
ornamentacion, mientras que en otros se sustituye por utensilios de peltre, de loza o de plastico}.

En este estudio la palabra jicara se emplea bien en sentido general para designar al fruto del jicaro
en estado natural, bien en sentido particular para identificar el producto procesado, de forma oblonga y
con su caracteristica abertura en el extremo superior, 0 hoca.

A continuacion se describira el proceso de preparacion y ornamentacion de las jicaras en el poblado
de Rabinal, del departamento de Baja Verapaz. Se hara énfasis en las técnicas y aplicacion de los disefios,
en las materias primas y en los usos del producto final.



La Preparacién y las Técnicas
Antes de aplicar los disefios, las jicaras se preparan de la siguiente manera:

2.1 Alrededor de la parte que une el fruto al arbol (ombligo o botén), se hace una incision de dos a
cuatro centimetros de diametro, por donde se extrae la pulpa o “‘carnaza”. Se puede verter agua
hirviendo para suavizar la pulpa y asi facilitar la limpieza. Luego las jicaras se lavan en el rio con
mucho cuidado, hasta extraer los Gltimos indicios de impureza. En seguida se ponen a secar, para
luego proceder a la limpieza exterior. Con este proposito se raspa la cascara con un cuchillo y se
lija, si fuere necesario.

En cambio, si se trata de un guacal, la incision se lleva a cabo verticalmente, a modo de partir la
jicara en dos mitades iguales; es decir, la incision se efectda a través del botdn. Ya preparada la
superficie, se procede a la aplicacion de los disefios.

2.2 A continuacion se prepara uno de los elementos mas importantes en la decoracion de jicaras

en Rabinal: el nij. Se trata de un insecto coccido (L/aveia axin), blando, de aproximadamente dos
centimetros de largo por uno de ancho, de color anaranjado oscuro y mate, estirado horizontalmente,
un poco concavo en el dorso y plano en el frente. Su habitat es el pifion (Jatropha Curcas, familia
Euphorbiaceae), donde crece envuelto en un polvo blanco. Se alimenta de la savia lechosa de dicho
arbol, el cual se utiliza en la region de Rabinal para cercar terrenos.

Para que estos insectos ‘‘suelten’ la leche se les vierte agua hirviendo y se exprimen en un colador,
Al solidificarse el liquido obtenido tiene el aspecto de una cera amarillenta y se vende en trozos de
una libra. El njj cumple dos propositos: hace que el tizne se adhiera a la jicara y le da brillo.

El tizne que se obtiene quemando ocote (astilla del pino) en unos pequefios hornos preparados para
el efecto, es el que da el color negro profundo, caracteristico de las jicaras de Rabinal.

2.3 De las técnicas usadas en la actualidad, la mas importante, por el acabado del producto final,
es la del labrado o tallado, para el cual se utilizan los siguientes materiales: n/j, tizne de ocote y un
escoplo.

Limpias y lijadas o raspadas las jicaras, se procede a ““untarles” la pasta del nj/. En seguida, con un
pedazo de tela se aplica en grandes cantidades el tizne a la superficie exterior y se pule ésta. Las
jicaras se tapan de inmediato “‘para que no les pegue el aire, si no se apaga el brillo”, segin preciso
una informante. Toda esta labor la realizan mujeres. Sin embargo, el tallado de los disefios esta

a cargo de los hombres de la casa.

Conviene advertir que con las jicaras también se producen chinchines (sonajas) y alcancias en forma
de cochinitos, con cuatro patas de madera. Ambos productos se elaboran Gnicamente para que
sirvan como juguetes.

Los Disefios

3.1 Con un pequeiio escoplo se labran las figuras en bajo relieve. Se acostumbra grabar escenas
campestres y domésticas con figuras humanas, animales, adornos florales, disefios geométricos, y
de vez en cuando alguna leyenda del pueblo.

En general una sola escena ocupa toda la circunferencia de la jicara o la parte central de un guacal,
la que se ribetea con pequeiios triangulos, lineas rectas u ondulantes, segin la imaginacion del
artesano. Ademds de la escena central y sus ribetes, el artesano trata de llenar la superficie hasta

el borde (si se trata de un guacal) o boca (si fuere una jicara). Mientras que la parte inferior o asiento
de la jicara permanece lisa.
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Todos los elementos del disefio se relacionan entre si, y conservan armonia en el conjunto. Entre
las muchas piezas observadas y que poseen gran interés artistico, cabe mencionar especialmente un
guacal con un paisaje que podria decirse costefio’ : en el centro se define una vivienda indigena con
un arbol a la par y dos palmeras intercaladas; al fondo se ve el mar, por el cual navega un diminuto
barco, y en el horizonte un pequefio sol. Es interesante comprobar el uso de la perspectiva en una
escena ejecutada por un artesano sin entrenamiento académico.

Alrededor de esta escena central se ha labrado, en forma de pequefas vifietas, una secuencia de
figuras humanas y animales separadas por disefios florales. Asi, se dibujan dos indigenas

—hombre y mujer— con un cacaxte? y una maleta en la espalda, respectivamente. En seguida aparece
un venado acosado por dos perros; después tres marimberos tocan su instrumento; luego una ardilla
subiéndose a un arbol; después un perro que se enfrenta a un cerdo de monte.

En esta representacion los marimberos aparecen superpuestos, pues la escena central representa un
viaje. Sin embargo, la presencia de la marimba simboliza la profunda raigambre que la masica
interpretada en este instrumento tiene en el espiritu del campesino guatemalteco.

La escenificacion de animales domésticos es un recurso muy acostumbrado; se labran cerdos, vacas,
perros y aves de corral. Aunque se ve con frecuencia el venado, el gato es dificil de encontrar. Por
otra parte, todas las figuras humanas ejecutadas en este medio son indigenas, contrariamente a lo que
sucede con los trabajos ejecutados por medio de pinturas de aceite, en donde los personajes son todos
espafioles o mestizos.

El autor tuvo también a la vista una jicara antigua, de aproximadamente sesenta y un centimetros
de circunferencia, con un disefio floral sencillo de tipo occidental, consistente en una rama central,
ondulante, y que abarca toda la circunferencia del recipiente. De esta rama central se desprenden
de cada lado otras con el mismo movimiento, pero mas pequenas, con hojas ovaladas o largas.
Tienen punta enroscada y con aspecto de helechos e intercaladas flores en forma de margaritas.

El toque final lo ofrece unas avecillas ejecutadas con maestria, dispersas por todo el disefio, como
queriendo extraer el néctar de las flores.

3.2 A la par de la manera de decorar jicaras que se acaba de describir, existe otra en la cual se
emplean pinturas de aceite en colores rojo, amarillo y negro: este procedimiento es tan popular y
comdn como el primero. Por la falta de pistas proporcionadas por los informantes no fue posible
determinar con precision desde cuando se empez6 a usarlo. Sin embargo, esta practica resulta
relativamente reciente, si se compara con la anteriormente expuesta. En todo caso sustituyé a otra
mas antigua, totalmente fuera de uso, por medio de la cual se utilizaban Gnicamente colores
naturales, y que se detallar4d mas adelante.

Aunque el resultado del empleo de pinturas de aceite ha sido satisfactorio, hasta la fecha ningiin
artesano ha destacado al utilizarlas.

3.2.1 Entre los disefios acostumbrados al emplear pinturas de aceite, figuran arbustos, flores,
figuras humanas (un poco desmaiiadas) y animales: aves, perros, conejos y otros dificiles de
identificar, pues, como ya se anotd anteriormente, el artesano carece de la destreza que se ve en
los disefios labrados.

Hay que tomar en cuenta que Rabinal se ubica en una regién que pertenece al altiplano norte del pars. El autor se refiere a los paisajes
de la costa sur de Guatemala, cuya topografia y geografia son totalmente diferentes, pues, constituyen grandes planicies de tierra muy
feraz y en donde se cultivan todos los productos de agroexportacion de Guatemala: cafia de azlcar, café, cardamomo, etc. Es obvio
que los paisajes entre la costa sur y el altiplano norte-occidental son radicalmente diferentes.

Objeto de madera, con patas, que emplean los indigenas, aunque cada dia menos, para transportar viveres y otros articulos. Es |levado
en la espalda.



Los disefios plasmados con mayor habilidad se encuentran en los tecomates (Lagenaria sicceraria),
producidos en su mayoria en San Miguel Chicaj, pueblo vecino de Rabinal, por un artesano que
aprendio el arte de su €sposa, oriunda de Rabinal. Este artesano se llama Juan Canahuf Ixpata.

En éstos abundan las escenas pastoriles, con personajes de tipo mestizo: hombres y mujeres
vestidos a lo que parece la usanza antigua, rodeados de arbustos y flores y, a veces animales,

Lo extraordinario de estas representaciones es que todos los personajes son de tipo occidental,
situaciéon qué también resalta en las escenas trazadas por medio de colores naturales, En general,
las escenas pintadas al aceite tratan motivos amorosos, que el artesano expone de manera
socarrona.

La figura o figuras femeninas ocupan un lugar central, pues los personajes masculinos parecen
dirigirse hacia ellas con objetos en Ia mano, los que a veces semejan flores,

El efecto total de la representacion resulta comico o picaresco, sensacion que domina en las
decoraciones antiguas (ver mas adelante).

Los colores que se acostumbran utilizar son: el negro, para delinear las figuras y llenar formas; el
rojo, para completar espacios o formas; el amarillo, inicamente como fondo (influencias del nij,
que da una tonalidad amarilla transparente).

Entre los objetos ornamentados con pinturas de aceite se encuentran las jicaras, los guacales
de varios tamafios y los tecomates, si bien éstos, como ya se mencionéd anteriormente, se conocen

Y, aveces, un conejo. Debe subrayarse que estos animales aparecen delineados vivos y en movimiento,
Ya que al artesano tradicional no le interesa la representacion realista, sino la esencial,

Entre las sillas se pinta un personaje femenino (raramente dos). No cabe duda de que se trata de la
sefiora de la casa. Lleva falda larga o vestido Y un peinado occidental. Todos estos sujetos parecen
discutir alguna cosa o sencillamente, conversan.

Como era de esperarse, el dibujo carece de perspectiva. El cuerpo y las extremidades inferiores,
tanto de los animales como de los personajes, se delinea con una mezcla de vista frontal y de perfil;



Para trazar los dibujos se utiliza el color negro, que se obtiene del tizne del ocote, lo que da como
resultado una linea gruesa, que en manos de un habil artesano puede ser muy efectiva. Con este

color también se llenan algunos rasgos de los dibujos, tales como el sombrero, el cabello o los zapatos,
por ejemplo. El rojo y el azul, que se emplean con poca frecuencia, se obtienen del achiote

(Bixa orellana) y el aiil (Jacobinia spicigera), respectivamente.

GUACAL PINTADO. VEASE DETALLE DEL DISENO.

Resumen

4.1 Las jicaras (morro, oc’obal o mulul) se usan para servir atol en las cofradias y en ceremonias

o celebraciones importantes. Las pequefias son muy populares en la ciudad de Guatemala para beber
ponche o chocolate durante las ferias y en ocasion de fiestas religiosas (festividades de la Virgen de
Concepcion, 8 de diciembre; de la Virgen de Guadalupe, 12 de diciembre).

4.2 Los guacales, que los hay de varios tamafios, se utilizan para verter liquidos, especialmente atol,
asi como para guardar o medir granos: maiz, café, sal, aziicar, etc.

4.3 El uso de estos recipientes esta generalizado en varios sitios del altiplano guatemalteco, pero
destaca en los departamentos de Alta y Baja Verapaz.

4.4 También se elaboran juguetes: chinchines o sonajas, alcancias, guacalitos y pequefias jicaras que
se expenden en las ferias patronales de muchos pueblos de la republica, pero especialmente en
las celebraciones del dia de la Virgen de Guadalupe (12 de diciembre).

4.5 Como se anotd en pérrafos anteriores, la pintura de aceite llegd a sustituir a los colores naturales.
Pero no fue un simple reemplazo de materiales, sino también de contenido. Incluso, sin pretender
faltar a la objetividad, no puede evitarse emitir un juicio de valor y decir que el estilo de

decoracion que antiguamente se acostumbraba en las jicaras es superior al obtenido con pinturas

de aceite, no solo por las sutilezas logradas en las tonalidades, sino también por la definicion del
disefio.

Ademas, como en todo dibujo, la linea desempefia un papel muy importante, en el trazo de ésta
también sobresalian quienes empleaban el tizne como crayon.



ARBOL DEL MORRO EN CASA DE LA FAMILIA DEL JICARERO ANACLETO DE LA CRUZ, RABINAL,
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ANACLETO DE LA CRUZ PREPARA UN TROZO DE N1J PARA TRABAJAR LAS JICARAS.

-

DOS ARTESANAS DE RABINAL, MADRE E HIJA, APLICAN TIZNE Y NIJ A LAS JICARAS.
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JICARERA DE RABINAL APLICA EL TIZNE A UNA ALCANCIA.

JICARERA DE RABINAL JUNTO AL HORNO DONDE SE HACE EL TIZNE.




GUACALES PULIDOS LISTOS PARA SER LABRADOS.

ANACLETO DE LA CRUZ LABRA UN HUACAL CON UN ESCOPLILLO.
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WCARA USADA EN EL MERCADO: PARA SERVIR Y TOMAR ATOL.

UN HABITANTE DE RABINAL BEBE ATOL EN JICARA PINTADA EN EL MERCADO DE RABINAL.

MUESTRA DE DISENOS PINTADOS SOBRE UN GUACAL. ,
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COCHE DE MONTE. JICARA LABRADA, RABINAL.

ALCANCIA. JICARA LABRADA. RABINAL.
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ANTIGUA JICARA CON DISEROS APLICADOS CON TINTES NATURALES.

18



ANTIGUA JICARA CEREMONIAL. VEASE EL DETALLE DEL DISEXO FEMENINO.,



