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Portada:
Mujeres rayando la yuca que serd usada en la elaboracién del casabe.*

Contraportada:

Garinagu al interior de una vivienda. Puede apreciarse la vestimenta y las hamacas elaboradas con el
mismo tipo de tela. En el suelo se encuentran los utensilios usados en la elaboracién del casabe.*

* Fotografias aparecidas en el libro de Brigham William; Guatemala The Land of the Quetzal.
A facsimile reproduction of the 1987. University of Florida Press, Gainesville, 1965.



Expresiones

cién a sabiendas que su universo
cultural es mucho mds amplio que
lo aqui expuesto.

Breve marco teorico:

Guatemala es un pais que se
caracteriza por una formacién

culturales
garifuna |
de Guatemala

Alfonso Arrivillaga Cortés
Introduccién:

El Boletin que presentamos a
continuacién tiene como objetivo
fundamental presentar un pano-
rama de las expresiones culturales
garifunas en Guatemala y exaltar
la comunién que tienen estas im-
plicitas dentro de su acervo como
grupo étnico. Es importante escla-
recer la situacién de los garifuna
dentro del contexto multiétnico del
pais, a fin de dar a conocer la pers-
pectiva de este grupo dentro de las
expresiones culturales y de los
aportes que estos’han brindado en
la conformacién de la identidad
cultural de la Guatemala de hoy.
Sabemos que la tarea es dificil y no
pretendemos agotar la temédtica en
este primer informe, mds bien in-
tentamos ofrecer un primer acer-
camiento a las distintas expresio-
nes culturales del grupo en men-

multiétnica, producto de los dis-
tintos grupos mayanses que la
conforman y que constituyen mas
de la mitad de la poblacién general
del pais. Sin embargo en el devenir
de los estudios antropolégicos, los
garifuna no han recibido la aten-
cién que otros grupos han tenido
por parte de los antropélogos, a
excepcién de los tltimos afios. Pro-
bablemente debido a que este gru-
po resulta una significativa mino-
riaen relacién a los grupos mayan-
ses, ademds de contar con una
historia y con un acervo cultural
que lejos de ser incluido entre los
grupos que caracterizan la Mesoa-
mérica de hoy, cuentan més bien,
con elementos que los ubican entre
las expresiones culturales del drea
circuncaribe o més bien, drea in-
termedia situada entre Mesoamé-
rica y el drea circuncaribe.

Es obvio que dentro de este
mosaico cultural que es Guatema-
la, en la jerarquia de prioridades

de investigacién, los garifuna han
sido relegados y muchas veces
producto de esta accién han sido
minimizados, sin que los aportes
de los investigadores hayan logra-
do demostrar el potencial cultural
de este grupo que, de una u otra
manera, hereda a la Guatemala de
hoy elementos culturales.

Por otro lado se ha obviado la
importancia que este grupo tiene
en relacién a los otros grupos étni-
cos y culturales que habitan el lito-
ral caribe continental e insular.
Dentro de esta perspectiva son los
garifuna los que cuentan con ele-
mentos histérico-culturales mas
afines alos grupos del caribe afroa-
mericano, asi como son estos los
que de una u otra manera permi-
ten una integracién mas plena con
este caribe. Es decir que si vemos
a los garifuna dentro de la pro-
blematica étnica al interior del
pais no cuenten con mayor impor-
tancia, caso contrario si aprecia-
mos a los garifuna al exterior de
Guatemala (especificamente lito-
ral atldntico), en donde son ellos
los que potencialmente integran a
Guatemala al perfil cultural del
caribe.

Esta falta de preocupacién
sobre el estudio de los grupos ne-
gros en Guatemala, ha sido bas-
tante generalizada si tomamos en
cuenta que son escasas las investi-
gaciones, incluso los trabajos de in-
dole histérico-antropolégica del
negro colonial' en Guatemala.
Efectivamente desde muy tempra-
na la conquista y durante toda la
colonia, Guatemala el igual que el
resto de los paises participé en la
llamada trata negrera, razén por
la cual en distintas partes del pais
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(especialmente l1a meseta central y
la regién de las verapaces), fueron
ubicados fuertes contingentes
poblacionales de raza negra con el
objetivo de que estos ayudasen en
distintos rubros de la produccién.
Son varias lasinterrogantes que se
desprenden respecto al rol que
estos jugaron en la consolidacién
cultural de la Guatemala de hoy.
El negro define parte de la cultura
de Guatemala y le hereda elemen-
tos de tal especificidad que son
innegables los aportes de estos.
Tal es el caso de lamarimbay de la
caramba, instrumentos musicales
de concepcién africana. De igual
manera, en el campo de la literatu-
ra oral (cuentos), la presencia de
los elementos de indole africana
son claros. Incluso si apreciamos
muchas de las manifestaciones
culturales indigenas, encontrare-
mos que el negro juega un papel
importante. Tal es el caso de los
personajes negros en algunas
danzas populares tradicionales,
(toritos y gigantes, por ejemplo) o
la visién que el indigena manifies-
ta de este a través de su mitologia.
Por otro lado, ain no podemos
aseverar con plena confianza las
conexiones que el negro colonial
pueda tener con los posteriores
pobladores garifuna que llegaron a
Centro América. No obstante
sabemos que muy cerca de la veni-
da de estos, ya existian comunida-
des cimarronas en el oriente del
pais y que muy probablemente
estas se sumaron a los nuevos visi-
tantes —en virtud de su fuerte
parentezco biolégico y cultural— a
los pocos afios de su llegada. Debe
quedar claro que lo que ahora
sefialamos, méds que aseveracio-
nes, intentan formular las prime-
ras hipétesis respecto del destino
histérico del negro colonial en
Guatemala, de las posibles cone-
xiones del negro colonial con el
garifuna, las cuales sélo la investi-
gacién podrd esclarecer mds ade-
lante. Sin embargo nuestra preo-
cupacién fundamental es la de evi-
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tar la falta de atencién que ha
recibido esta temédtica por parte de
los estudiosos y de la poblacién en
general y de lanzar algunas pro-
puestas para la revalorizacién y
atencién que este grupo merece.?

Marco histérico de los
Garinagu

Los garifuna, conocidos en la
literatura cientifica como CARI-
BES-NEGROS, tienen su origen
como grupo étnico en la Islade San
Vicente, la cual se encontraba ha-
bitada por los grupos amerindios
caribes y arawaks quienes vivian
en constante disputa por el territo-
rio. Alrededor de 1625-1667, estas
islas se vieron invadidas por nue-
vos visitantes, todos de origen afri-
cano. La mayoria de estos llegaron
a la regién en calidad de fugitivos
de las plantaciones instaladas en
las islas cercanas. Algunos otros
eran ndufragos de embarcaciones
perdidas en el mar Caribe.

La isla poblada por grupos
caribes-arawaks, manifestd resis-
tencia a los invasores, pero luego
ambos, ante el enemigo comun, el
hombre blanco, iniciaron un proce-
so de resistencia y de dominiode la
isla. Es durante este tiempo que se
inicia el mestizaje biolégico y cul-
tural de ambos grupos y lo que
producird el nacimiento de los
caribes negros, mds tarde llama-
dos garifuna (Pl.Garinagu).

La historia de la resistencia
de los garifuna en este periodo, es
amplia y compleja. Se menciona a
un gran héroe llamado “Satuyé”,
guerrero que obligé a los blancos a
que se retiraran de sus territorios,
asi como a firmar tratados en
donde se comprometia a respetar
la posicién de sus tierras.

Entre 1795y 1796, se produ-
ce la llamada guerra caribe, que
consiste en una serie de luchas
entre los recién nacidos caribes
negros y los grupos amerindios
contra el hombre blanco, especifi-
camente los ingleses. A pesardelo
reciente de estos acontecimientos,

las fuentes documentales han sido
escasasy los investigadores se han
valido més de la tradicién oral y de
las fuentes secundarias (viajeros y
misioneros), para la reconstruc-
cién de esta etapa.® Se cree son
varias las causas que motivan a los
ingleses a desalojar a los caribes
negros de la isla de San Vicente.
Inicialmente, el acceso a las tie-
rras mds productivas en manos de
los caribes negros, luego el temor
de que se unieran otros esclavos a
los ya libertos, asi como el temor al
pillaje que podrian provocar. Por
otro lado, los ingleses estaban con-
cientes de que los caribes eran un
trampolin para los franceses en las
islas del Barlovento. La avanzada
de las ideas republicanas france-
sas “Libertad, Igualdad y Frater-
nidad”, se encontraba bien presen-
te en la poblacién de las islas del
Barlovento —Santa Lucia, Domi-
nica, Granada y en el mismo San
Vicente. Los ingleses luchaban
contra ellos y contra los mismos es-
parioles por el dominio de laisla La
Espariola. Desde esta perspectiva,
los franceses eran un aliado de los
caribes, aunque esta condicién era
reciproca por conveniencia. Ante
esta avanzada, los ingleses deci-
dieron reforzar sus fuerzas (mili-
cia local, blancos, negros libres e
incluso negros esclavos), a fin de
someter a los caribes de manera tal
que lo logran. Sin embargo, una
epidemia que atacé y afecté terri-
blemente a los caribes negros, faci-
lits el triunfo de los ingleses.*

La historia de disputas y
dominio de la isla entre hombres
blancos y garifuna es grande y
existen varios tratados que evi-
dencian esto. Tan es asi, que en
1796 los ingleses deportan a los
garifuna de la isla para trasladar-
los a las islas de la bahia en poder
de los esparioles, como parte de
una clara estrategia politica para
causar problemas a la corona es-
parfiola.

Sin embargo, las cosas no
suceden como lo planeado y los



garifuna pronto realizan alianzas
con los espafioles, expandiéndose
por el territorio continental hasta
lo que hoy es Dandriga, en Belice.
Es durante su llegada a Centro
América donde sus nombres son
cristianizados, distinguiéndose
por sus apellidos, entre otros en la
actualidad por: Garcia, Zidiiga,
Bonilla, Flores, Rodriguez, Mena,
Palacio, Cayetano, Arzu, Sdanchez,
Hernédndez, Gonzdlez, Blanco, Ca-
ballero y Francois. Dentro de los
apellidos de raiz Caribe tenemos a:
Lambe, Lacayo, Guiti, entre otros.

Es muy probable que al mis-
mo tiempo (1820), se establecieran
en Punta Gorda, Belice y Livings-
ton, Guatemala. Durante esta
época, los garifuna juegan un pa-
pel importante como defensores de
los intereses de la corona. En
1830, la industria maderera toma
auge en la regién y con ello los ca-
ribes negros se convierten en pre-
ciada mano de obra para dicha
industria, al mismo tiempo que
esta resulta beneficiosa para los
nuevos pobladores de laregién. En
el perfil poblacional del caribe
guatemalteco, desarrollaremos
algunos otros elementos de los
garifuna dentro de su contexto
histérico. Sin embargo, es impor-
tante mencionar con mayor clari-
dad lo referido a la migracién recu-
rrente. Desde principios de siglo,
los garifuna, con relativa facilidad,
se han movilizado hacia Estados
Unidos de Norte América y a otros
lugares més. Su relacién en la
construccién de los muelles los
conecté con actividades marinas
mercantes, la produccién banane-
ray otras mds, siempre facilitaron
de una u otra manera la posibili-
dad de viajar. Sin embargo, estos
desplazamientos obedecieron a la
bisqueda de nuevas perspectivas
y de elevar su ingreso econémico,
con el unico objeto de beneficiar a
lafamilia. Actualmente no sélolos
garifuna se encuentran, de mane-
ra considerable, en ciertos puntos
urbanos de Estados Unidos (Nue-

va York, Los Angeles, asi como
Canad4, Inglaterray otros lugares
m4s), y han llegado a constituirse
en el factor fundamental para la
supervivencia de los que aqui se
quedaron. Los garifuna, més que
de la produccién realizada en sus
lugares de origen, viven de los
Traveler's Check o Money Orders,
que reciben de U.S.A. y es digno de
mencionar, que ain en Estados
Unidos, han mantenido su cohe-
sién, como grupo étnico y la
buisqueda de mejores perspecti-
vas.®

Breve perfil de los otros
grupos poblacionales
del Caribe guatemalteco:

La historia de los pobladores
de la costa atldntica es variada y
arranca previo a la venida de los
espafioles. Efectivamente el lito-
ral atldntico formaba parte de la
llamada Mesoamérica y jugé un
papel verdaderamente importan-
te en lo que respecta a las relacio-
nes comerciales.

En la regién se encuentran
varios sitios arqueoldgicos, entre
los que destacan Quirigud en
Guatemala y Copén en Honduras,
ambos evidencias que apuntan el
grado de desarrollo que alcanza-
ron estos grupos. Cristobal Colén,
en su cuarto viaje, al llegar al ac-
tual litoral atldntico hondurefio,
manifesté su admiracién y sorpre-
sa por el grado de organizacién y
las grandes habilidades que como
navegantes y comerciantes mos-
traban los grupos aposentados en
esta regién. Tiempo mds tarde, el
mismo Herndn Cortéz, da prueba
de lo manifestado por Colén. Ensu
quinta carta de relacién al Empe-
rador Carlos V, se refiere al Puerto
de Nito, (probablemente ubicado
en las cercanias del actual Livings-
ton), y del que manifiesta tenia
una gran importancia como sitio
comercial. A pesar de que la coro-
na espafiola fundé su primera
Corte de la Audiencia de los Confi-

nes en el actual territorio hondu-
refio (Cabo de Gracias a Dios) en
1549, esta fue trasladada a Guate-
mala en la meseta central, conti-
nua a la costa sur. Todo esto coad-
yuvé a que el litoral atldntico esca-
pase del dominio de la corona es-
pafola. A pesar de que la conquis-
ta entré por el atldntico, el verda-
dero desarrollo de la corona es-
pafiola se manifesté en el pacifico.

No sabemos a ciencia cierta
cudles fueron las razones de esto,
pero el hecho es que la costa atlédn-
tica quedé a merced de los poblado-
res nativos de la regién y mas ade-
lante de los britdnicos. No conoce-
mos con exactitud el panorama
étnico de la regién durante esta
época, pero nos inclinamos a pen-
sar que este era complejo y varia-
do. Los tnicos atisbos de poblacién
espafiola en la regién se ubicaron
en el poblado de Santo Tomads de
Castillay en San Gil de Buenaven-
tura, asi como el puerto de depésito
en el pueblo de Izabal, que mads
tarde daria el nombre al departa-
mento y cuyos lugares fueron habi-
tados por una reducida poblacién
espafiola.®

A la altura de 1643 se fundé
el Castillo de San Felipe, el cual se
constituyé en el sistema defensivo
de la costa que se encontraba fuer-
temente asediada por los ataques
de los piratas originarios de la
Europa protestante. Es importan-
te tomar en cuenta que, durante
todo este tiempo, la regién se en-
contraba practicamente aislada
del resto de la Capitania, en virtud
de las escasas rutas de comunica-
cién. Noessinohasta en las prime-
ras décadas del siglo XVII que se
inician las exploraciones del Rio
Motagua, y serd hasta finales del
siglo XVIII cuando este se consti-
tuye en una importante ruta de
comunicacién y de comercio.

Es oportuno recordar que es
precisamente en las riberas de la
cuenca del Motagua, en donde se
encontraban ubicadas algunas
poblaciones de negros coloniales
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que habian escapado de la esclavi-
tud, formando los conocidos pobla-
dos cimarrones y que probable-
mente también recurrieron a esta
via para internarse hacia el atldn-
tico a fin de preservar su lograda
libertad. A finales del siglo XVIII
y principios del XIX, aparecen en
la regién los primeros nicleos de
poblacién garifuna procedentes de
Honduras.

Durante la época republica-
na, el gobierno del estado de Gua-
temala, impulsé varias politicas de
colonizacion que permitieron la
entrada de nuevos contingentes
poblacionales con una historia to-
talmente distinta a la de los ya
asentados. Nos referimos basica-
mente a la llegada de los belgas y
mds adelante el aparecimiento de
poblaciones de origen alemén,
quienes, producto de una serie de
decretos del gobierno de Guatema-
la, abrieron sus puertas a la inver-
sién del capital extranjero. Se
consideraba que la colonizacién de
estos territorios por poblacién
europea, era un factor importante
para el progreso de la nacién.
Destaca la ocupacién de los alema-
nes en la regién de las verapaces, y
una vez fundado el pueblo de Li-
vingston, la creacién de la com-
pariia La Verapaz, que se encarga-
ria de la explotacién maderera.
Durante este periodo, la poblacién
garifuna jugé un papel importante
como mano de obra. M4s tarde, el
gobierno de Guatemala emprende
la construccién del Ferrocarril del
Norte (1883) y después, funda
Puerto Barrios, trayendo con ello
enormes migraciones de campesi-
nos procedentes, basicamente, del
oriente del pais. Al igual que du-
rante el inicio de la explotacién
maderera, los garifuna jugaron un
papel importante en la construc-
cion de Puerto Barrios, asi como en
la construccién del Ferrocarril del
Norte. Estas acciones del estado en
busca de mejorar la infraestructu-
ra, tenian como objetivo funda-
mental sacar del aislamiento en
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que se encontraba la regién. No
podemos dejar de mencionar la ex-
plotacién cafetalera, que también
cred las condiciones para el desa-
rrollo de esta infraestructura, y
que ademds invitaba constante-
mente a la migracién de grupos en
bisqueda de mejores perspecti-
vas. No obstante, es importante
mencionar que si la regién habia
obtenido considerables logros en
materia de comunicacién, esta era
regional y méds bien conectaba el
litoral atldntico con el resto del
mundo y no exactamente con el
interior de Guatemala. De 1870 en
adelante, las concesiones cambian
de beneficiarios y el capital norte-
americano hace su primera apari-
cién, promoviendo una de las acti-
vidades que m4s adelante caracte-
rizarian y determinarian el desa-
rrollo de la regién: la industria del
banano. De nuevo los garifuna van
a jugar un papel importante en el
desarrollo de esta nueva actividad,
y es probablemente que en ese
entonces se incrementard el uso
del dinero entre estos, asi como el
acceso a objetos manufacturados
en el exterior y los cuales podian
obtener con relativa facilidad.
Probablemente en ese entonces, la
fabricacién de cerdmica entré en
un fuerte periodo de desuso. EIl
resto de la historia es mas familiar
paranosotros, ya que se trata de la
consolidacién de los llamados en-
claves bananeros y de 1a industria
del banano mismo, tan caracteris-
tico no sélo de Guatemala sino de
muchos paises del Caribe. Para
ese entonces la poblacién garifuna
se movilizaba con relativa facili-
dad y probablemente es el inicio de
las primeras migraciones a Esta-
dos Unidos (durante esta época la
obtencién de pasajes maritimos
hacia Nueva Orleans y Nueva
York, se hacia en Livingston con
verdadera facilidad). La Frutera,
ademds, import6 fuertes cantida-
des de mano de obra negra angléfo-
na procedente basicamente de
Jamaica, y la cual se va a perpe-

tuar hasta nuestro dias como otro
grupo cultural (destacdndose en-
tre sus apellidos los siguientes:
Penalt, Stocks, Lewis, Clark, Wi-
lliam, entre otros) diferenciado in-
cluso de los mismos garifuna.
Durante el periodo revolucionario
de 1944-54, las politicas estatales
en la regién sufren un verdadero
cambio en su orientacién, buscan-
do una via propia al desarrollo
capitalista nacional e indepen-
diente. Tristemente esta época no
va a durar mucho. Posterior al
periodo de la revolucién de 1944, y
con mayor presencia en las ulti-
mas décadas, aparecen en la re-
gién contingentes poblacionales de
la etnia kekchi que, producto de
varias situaciones (basicamente el
despojo de sus propiedades territo-
riales) se ven obligados a emigrar
al Departamento de Izabal. Aun-
que con menor significancia no
podemos obviar el aparecimiento
en las iltimas décadas de este
siglo, de pequefios grupos de culies
(indies) y chinos que llegan a la
regién al igual que los otros gru-
pos, en bisqueda de mejores ex-
pectativas de vida. Con ello desea-
mos manifestar, de manera muy
sucinta, algunos de los elementos
histéricos que coadyuvaron a la
formacién del perfil poblacional
del atldntico guatemalteco.”

La fundacién de Labuga y la
fundacién de Livingston:

No sabemos con exactitud las
fechas de fundacién de Gulfu-Iyu-
mou nombre que dieron los prime-
ros garifuna al actual poblado de
Livingston y al que le denominan
Labuga actualmente; pero supo-
nemos que fue realizada a princi-
pios del siglo XIX® aproximada-
mente a la altura de 1802, si toma-
mos en cuenta que el desembarco
fue de 1792 en las Islas de 1a Bahia
de Honduras y que de allf inician
su dispersién por el territorio con-
tinental.

Algunas fuentes de la tradi-
cién oral refieren el asentamiento



de la Guaira (nombre de origen
arawak) y algunas veces se men-
ciona también Awasagari (en la
actualidad un barrio de Livings-
ton) como el primer lugar en donde
se ubicaron, trasladdndose maés
tarde a la playa continua a la des-
embocadura del Rio Dulce en el
lugar que ellos denominaron
Madmani (Lugar del Silencio) y que
constituye, posiblemente, el pri-
mer barrio garifuna en el actual
poblado de Livingston.?
Efectivamente, los patrones
de asentamiento de los garifuna
venian repitiéndose a lo largo del
territorio continental, desde Hon-
duras, teniendo cierta preferencia
por asentarse continuamente en
lugares cercanos a rios “crikes” o
bien, en las puntas costeras que so-
bresalen en las distintas partes de
la costa: Trujillo, La Ceiba, Tela,
Livingston, Barranco, Punta Gor-
da, Dangriga, entre otros. La
memoria colectiva refiere la llega-
da de Marcos Sdnchez Diaz, proce-
dente de Haiti, a bordo de un ber-
ganti, en compariia de varias per-
sonas de raza negra y a quienes se
les atribuye la fundacién de Labu-
ga.'® Sin embargo, estas informa-
ciones se encuentran claramente
influenciadas por los pensamien-
tos libertarios de la primera repu-
blica en abolir la esclavitud en
América, Haiti, y de donde se des-
prendey se justificael porqué dela
distorsién de este hecho histérico.
No obstante, el tema ha sido poco
estudiado ain, y sélo una mayor
profundizacién al respecto podrd
dar luces para entenderlo. Efecti-
vamente, la memoria colectiva ha
incorporado este hecho a su histo-
ria debido al impacto de las ideas
republicanas, atribuyéndole a
Sanchez Diaz origen haitiano, ya
que de. hecho recuerdan a Yuru-
mein o San Vicente como lugar de
origen. Desembarcan en las Islas
de la Bahia y luego se trasladan,
iniciando su dispersién por los
lugares mencionados, a territorio
continental. No obstante el tema

debe ser estudiado con méds pro-
fundidad.

Es hasta el 26 de Noviembre
de 1831, cuando el Presidente
Mariano Gélvez bautizé la comu-
nidad con el nombre de Livingston,
en honor al famoso jurista nortea-
mericano Eduardo Livingston,!! y
desde ese entonces se le atribuye a
Marcos Monteros (obviamente
representante del gobierno), como
el fundador del poblado y a quien,
curiosamente, de nuevo muchas
veces se le atribuye nacionalidad
haitiana. En 1878, el poblado era
el puerto de embarque mas impor-
tante en el atlantico de Guatema-
la. En 1895, se constituye en la
cabecera de Izabal, status queno
pierde hasta 1920, conservdndose
en calidad de municipio del depar-
tamento de Izabal hasta la actuali-

~dad."

Es importante manifestar
que, de la llegada de los garifuna a
territorio continental, hasta la
actualidad, su espacio o territorio
étnico se vio fraccionado por fron-
teras politicas de los distintos esta-
dos nacionales nacientes, producto
de la desarticulacién de la Confe-
deracién centroamericana. De
esta manera, su espacio étnico y
por ende sus relaciones histéricas,
econémicas, se ven fraccionadas.
De igual manera las relaciones de
parentezco se ven dificultadas por
las nuevas fronteras politicas.
Desde esta perspectiva, estamos
concientes que el acercamientoala
cuestién étnico-regional-nacional-
internacional, es una tematica
poco estudiada ain y ademss,
fundamental para comprender los
procesos de la dindmica cultural y
social que se produce al interior de
los garifuna.

Espectro de sus expresiones
culturales con énfasis en su
cultura material

Referirse a la riqueza cultu-
ral de un grupo es una actividad
compleja ya que pretende eviden-
ciar aquellos elementos de su etno-

grafia que lo caracterizan y le dan
cohesién como grupo étnico, de ahi
que lo que ahora pretendemos es
realizar un acercamiento a algu-
nos de los elementos mds sobresa-
lientes de los garifuna en Guate-
mala. Ademads, pretendemos
sefialar, algunos otros elementos
que como producto de la dindmica
del cambio social y cultural lejos de
afianzarlos, los han alejado de sus
modos culturales propios.

Artesanias'®

El Casabe

Tres son los grandes aportes
del mundo americano en lo que
respecta al campo de la agricultu-
ra; el maiz, la papaylayuca. Esta
dltima propia de los grupos caribe-
arawak, y a su vez un elemento ca-
racteristico de los garifuna, here-
dado de los caribes durante su
estadia en las Antillas menores.

“El Casabe ereba”, es una
galleta tipica, de elaboracién tra-
dicional y caracteristica del caribe
insular y continental. También es
propia del régimen alimenticio ga-
rifuna. La elaboracién del casabe,
aiiajani, lleva el siguiente proceso:
Inicialmente, se pela la yuca: ada-
yajani, luego se raya en un
egui:ajurujani. La yuca rayada se
deja caer en una bandeja de made-
ra llamada boulo. La accién de
extraer el “amargo de la yuca”,
tburujani, se logra metiendo la
yuca en el ruguma, especie de ex-
tractor del liquido y que da una
masa llamada sibida. Esta debe
ser colada, gjibijani, lo que se rea-
liza en el jibise especie de cernidor
de manera circular. En proceso del
cocido, se utiliza un comal grande
de metal llamado budari y que se
coloca en un fogén sobre tierra a
poca distancia del suelo, afigjani.

El budari es limpiado por
unas escobillas: beisawa y que
también son usadas para sacudir
el casabe cuando se est4 cociendo.
Luego es echado el sibiba para que
se cueza. Cuando ello sucede, la
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harian de yuca, se estd aplanando
con una plancha de madera, adu-
gulei. Para poder darle vueltaala
masa que se estd cociendo, se ayu-
dan con una placa de madera ala
manera de un remo llamada gara-
ru. Con ello se obtienen preciadas
circunferencias de ereba que son
terminadas de recortar metrica-
mente con un cuchillo o machete
liba aru. Las orillas, ard, son
usadas en la fabricacién de un atol
llamado farina, o bien se comen
solas.

La mayoria de los utensilios
usados en esta actividad son comu-
nes en distintas dreas del caribe,
con sus respectivas variantes.
Incluso en algunas dreas se ha lo-
grado implementar tecnologia
apropiada a este quehacer domés-
tico (tal es el caso de algunas comu-
nidades garifuna en Honduras), de
manera tal que no es extrafio ha-
blar de una mayor comercializa-
cién del producto. De ahi que no
resulte extrafio varios hasta en los
supermercados. En el caso de
Guatemala, esta actividad se en-
cuentra en un fuerte grado de
desuso, por lo que seria oportuno
crear los mecanismos para su pre-
servacién.

Tanto el casabe como alimen-
to, asi como el complejo material
que se usa para su elaboracién,
constituyen un verdadero acervo
de su patrimonio y, ademads de
proporcionar alimentacién, es un
elemento identificador de ellos, y
podriamos decir que pertenece, el
complejo de la cultura material a
todo un mundo animado en el que,
efectivamente, se encuentran
inmersas estas expresiones.'

Utensilios de cocina, elabora-
dos de madera

Jana: mortero, elaborado de
madera, en forma aproximada de
un reloj de arena, con la parte
superior escarbada y que algunas
veces se extrae por quemado de la
madera. Las maderas m4s utiliza-
das en este instrumento son:
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Caoba, goubana, cedro, Palo de
Zapote. Este se utiliza para apilar
y moler arroz o bien machacar
pldatano, para el cual es utilizado
un mortero de proporciones verda-
deramente pequefias. Cuando se
usa el jana, se marca un compés
ritmico inconciente, que hace mads
amena latarea. El mazocon quese
golpea es llamado jouruwa. Es
considerado el brazo del jana.

Fagayu: Espdtula de made-
ra para mover una cantidad gran-
de de alimentos.

Egui: Consiste en una base
de madera, la cual tiene incrusta-
da una gran cantidad de piedreci-
llas en su superficie. Las propor-
ciones de este rayador varian de-
pendiendo si es usado para rayar
coco o yuca. Durante nuestros
trabajos de campo en el drea gari-
funa hemos encontrado variantes
por regién de algunos disefios de
colocacién de las piedrecillas. Es
muy probable que estas represen-
taciones tengan explicaciones
mayores pero ain no hemos inda-
gado al respecto.

Otros Utensilios:

Elaborados con fibras
naturales

Nos referimos a una activi-
dad de cesteria, en fuerte desuso y
con pocos receptores para conti-
nuar la tradicién en Livingston.
Para la cesteria se utiliza una fibra
llamada BAYAL, y que sélo he
visto utilizar por algunos grupos
mayas itzaes, y mestizos en la
regién de la cuenca del lago de Pe-
tén Itzd. La cesteria es una activi-
dad masculina y tenemos pruebas
fehacientes de su elaboracién des-
de mediados del siglo pasado.'
Aun hay algunos portadores de tan
preciada artesania, pero ha sido
precisamente en la migracién re-
currente en donde vemos que resi-
den los problemas de la decaida
especifica de esta artesania. Entre
las piezas que aun se fabrican con
estas técnicas estan:

Yamadi: Valija garifuna
utilizada para los viajes o bien
para las jornadas de pesca. El
tamarfio de esta pieza puede variar
segin el gusto y su utilizacién.
Segiin los relatos sobre esta pieza,
las habia tan buenas y de tal cali-
dad que eran verdaderamente
impermeables.

Basigidi o faiiine: canasta
Garifuna tradicional.

Ruguma “serpiente” especie
de tubo elaborado con la misma
técnica de los cestos, con capacidad
de comprimirse y provocar la ex-
traccién del liquido de la yuca.

Jibise: colador o cernidor de
forma circular, variando sus ta-
marfios.

Budini: sombrero de dife-
rentes formas y de ala ancha.

Gadaru: canasto que se usa
como mochila (utensilio en fuerte
via de extincién).

Habria que dejar bien claro
que ademds de la bateria domésti-
ca actual, el uso de trastos de pro-
cedencia industrial es una accién
por lo demés generalizada.

Culinaria:

El universo de la culinaria, al
igual que los otros elementos des-
critos, es bastante variado y re-
quiere de una atencién especial.’®
La comida garifuna se caracteriza
por una gran utilizacién del aceite
de coco (elaborado por ellos mis-
mos) y de los cultivos y productos
de la naturaleza en que se encuen-
tran asentados. Presentamos sus
comidas m4ds sobresalientes ya
que el inventario de estas es més
amplio de lo aqui expuesto:

Tapau - Tapado -: Consiste
en una sopa a base de leche de coco
con mariscos (pescado o cangrejo
entre otros), y verduras como la
yuca, el pldtano verde y maduro,
banano verde y el fiame. Esta
comida se considera un potente
energéticoy sele atribuyen propie-
dades curativas.

Machuca o judutu: Estase
elabora con el pldtano verde o



maduro o bien guineo (banano ver-
de), majunche._(entre otras varie-
dades) debidamente machacado y
acompaifiando, generalmente, un
caldo de coco fulumou u otros.

Ereba - Casabe -: Gallea de
yuca deshidratada, caracteristica
del garifuna y la cual suele preser-
varse por mucho tiempo siendo de
verdadera importancia en su régi-
men alimentario.

Daraza: tamal elaborado
con el banano verde.

Rice and beans: Combina-
cién de frijol y arroz, elaborado con
aceite de coco. Esta comida es
bastante popular dentro de los
garifuna.

Bimecacule: Arroz dulce.

Amanu: Tamal de camote.

Pan de coco: Existen dos
variedades, desabrido y dulce: Pan
bom.

Pan de maiz: elaborado a
base de mafiz.

Tortilla de Harina: Elabo-
rada a base de harina de trigo.

Ademsds, elaboran gran va-
riedad de bocadillos de pifia, de
coco, de calabaza, de camote, etec.

Bebidas:

Letu: Atol de banano madu-
TO.

Gurentu: Atol de pldtano
maduro.

Gurentu: Atol de camote.

Luba: Atol de mazapan.

Pulali: Atol de coco.

Bebidas fermentadas:

Jiyu: Combinacién de casa-
be con agua y camote rayado.

Booj: Aziicar, maiz, gengibre
con un proceso de fermentacién de
por lo menos cuatro dias. (Bebida
de clara influencia kekchi).

Chicha: Cdscara de pifia y
azicar

Juyule: Sobras de casabe
con agua y azucar.

Guifiti, contibu o amargo:
Bebida embriagante y estimulan-

te con propiedades curativas, so-
bre todo para los problemas géstri-
cos. Consiste en un preparado de
aguardiente con “Palo de hombre”
“Bejuco” ajo, clavo, pimienta gorda
entre otros.

Utensilios de pescal”

Seni: trampa de pesca, ela-
borada con la técnica de cesteria.

Siribia: Atarraya para ca-
marén y pescado, fabricada con
fibras industriales. De igual ma-
nera, en la actualidad se usa el
anzuelo y cordel para afectuar la
pesca.

Transportes maritimos:

La actividad maritima es
muy frecuente entre los garifuna
de manera tal que alrededor de
esta se ha desarrollado todo un
complejo cultural que va desde las
técnicas de navegacién y conoci-
miento de vientos y rutas, puntos
de referencia y épocas de viaje. En
la actualidad, la navegacién a
grandes distancias ha disminuido.
Viajar en cayuco de Livingston a
Dangriga o Pto. Cortés no es cosa
del otro mundo para un garifuna.
De hecho los pescadores suelen
internarse varios kilémetros mar
adentro durante largas jornadas,
demostrando asi su pericia para la
navegacioén. A pesar que la mayor
parte de los desplazamientos son
en las aguas del golfo, las corrien-
tes maritimas son fuertes y en
época de chubascos y vientos, estos
suelen causar problemas. Existe
toda una serie de leyendas y de
cuentos alrededor de esta activi-
dad y de los elementos que estdn
relacionados con ella, dando asi
una muestra mads de su riqueza en
laliteratura oral. El mar es pesca,
navegacion, recreacién, creencias,
vida, fuente de alimentacién.
Desde esa perspectiva, también se
manejan formas de aprovecha-
miento de la pesca obtenida. Una,
de uso domésticoy fundamental en
la dieta, rébalo, sierra, palometas,

ademds de manatiy tortuga (espe-
cies fuertemente amenazadas). La
otra comercial, a través dela venta
del pescado fresco y salado, basica-
mente de tarrayas cortadas en
trozos y puestas a secar. El pesca-
do fresco se vende mads a nivel lo-
cal, mientras que el pescado seco
visita otros mercados fuera de la
regién. Sin embargo, la pesca ha
disminuido. La competencia des-
medida de los invasores del espa-
cio maritimo, con redes de arrastre
y pesca sin seleccién, los cazadores
de tortuga marina, el mismo de-
sastre ecolégico, la polucién de las
aguas, han provocado la disminu-
cién de la pesca y por ende va
disminuyendo la cultura pesquera
tan propia de los garifuna. La
imposicién de fronteras (en este
caso maritimas), también ha veni-
do a mermar esta actividad. En los
ultimos afios algunos garifuna han
sido detenidos por autoridades be-
licefias, aduciendo el uso de aguas
territoriales no propias; sin que los
garifuna, ademds, cuenten con la
proteccion del estado guatemalte-
co, lo que ha afectado profunda-
mente la actividad pesquera.

Hay otras actividades rela-
cionadas con la pesca y que son
realizadas por los nifios, en aguas
no profundas, algunas veces cami-
nando y otras auxiliados de un
cayuco, ademds de un cernidor
metdlico, de los que se usan en
construcciones, el cual sirve para
seperar las almejas de la arena, o
bien recoger jutes en los rios o
patasdeburroen lasplayas. Estas
actividades se empiezan a realizar
a temprana edad, iniciando asi a
los infantes en el arte de la pesca.

Guiara: Cayuco. Transporte
caracteristico de los grupos mesoa-
mericanos, asi como de los caribes,
quienes en su contexto fueron ex-
celentes navegantes. El cayuco,
consiste en un tronco de madera,
palo San Juan, caoba, Santa Ma-
ria, cedro y ahuecados por el cen-
tro. Las proporciones sobre este
pueden variar. También se acos-
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tumbra elaborar cayucos de di-
mensiones verdaderamente pe-
quefias que mas bien cumplen el
papel de un juguete para los nifios,
y en los dltimos afios los turistas
los obtienen como recuerdos.

Enejenei, fagayu: Remo.

Amajara gulei: Palabra
para designar al achicador y la
accién de achicar,amajarunei (Ac-
cién de extraer el agua que se filtra
dentro del cayuco).

Velero mayor o valandria:
consiste en la misma base del ca-
yuco, adaptado para usarse con
velas, bira, las que suelen ser de
nylon o pldstico, aunque en épocas
pasadas, el material mds comun
era la lona o la manta. El uso de
velero es muy frecuente entre los
pescadores.

La actividad del transporte
maritimo y de la pesca conlleva
todo un conocimiento en distintos
rubros mds amplio de lo aqui des-
crito, considerando esto un primer
acercamiento a esta actividad. En
la actualidad, para viajes largos, la
mayor parte de estos se hacen con
la ayuda del motor fuera de borda.
Asi también si algin pescador lle-
ga a tener recursos econémicos, es
probable que también busque la
posibilidad de obtener un motor
fuera de borda para ayudarse en
su trabajo.

Utensilios para la agricultura:

Al igual que la pesca, los
garifuna se han dedicado al cultivo
y trabajo de la tierra desde tiempo
atrds, y han obtenido de ésta bue-
na parte de los elementos necesa-
rios para su subsistencia. Sin
embargo, todos los utensilios utili-
zados en esta actividad, son de
origen industrial: piocha, azadén,
Ji,rastrillo, reca, machete, etc. Los
cultivos mds comunes son: Yuca y
arroz. También siembra, pifias,
sandias, naranjas y algunas otras
verduras y condimentos. Han
domesticado gallinas y cerdos que
constituyen parte de la produccién
doméstica familiar; sin dejar de
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mencionar el aprovechamiento de
los cocales que han sembrado des-
de épocas anteriores y que cultivan
para su beneficio.

Vestimenta-douguou:

De esta no se tiene mayores
datos. Sabemos que anteriormen-
te el uso de la manta era frecuente
en la confeccién de vestidos de dos
piezas para damasy camisa y pan-
talén del mismo material para
hombres (lona dangalili, manta).
En la actualidad la adquisicién de
piezas de tela comercial, casi siem-
pre con disefios a cuadros y bajo un
patrén similar de corte, ha caracte-
rizado la ropa de la mujer, desde
luego acomparfiada de un pafuelo
para cubrirse la cabeza, MUSVE o
sombrero, otros elementos impor-
tantes dentro del orden de la vesti-
menta. Los hombres suelen fabri-
carse camisas de esa misma telay
combinarla con un pantalén de
elaboracién comercial, o bien una
pantaloneta de la misma proce-
dencia. Sin embargo, debido a la
dindmica social, las caracteristi-
cas de una vestimenta “uniforme”
han disminuido considerablemen-
te y casi sélo se presenta actual-
mente en las hermandades, en los
clubs u otra asociacién. Los nom-
bres de estas piezas de vestir se
distinguen de la siguiente manera:
para mujer de una sola pieza
(cotidiano), digunu; de dos piezas
paratrabajo, fiestas y ritos,gounu;
bata, gutu, falda, cheguidi; y pue-
den variar losestilosy por ende, los
nombres. De esta manera se iden-
tifican las distintas agrupaciones
en las festividades u otros aconte-
cimientos. Es importante sefialar
que ha sido a través de la migra-
cién recurrente que los garifuna se
proveen de piezas de vestir “a la
iltima moda”, procedente esta de
Nueva York, asi como laincorpora-
cién de maquillaje de procedencia
industrial en el caso del arreglo
personal de las mujeres.

Calzado:

Es usual la ausencia del cal-
zado en las actividades cotidianas
del garifuna. Sin embargo, la
memoria colectiva refiere al uso de
caites de cuero elaborados por ellos
mismos. Al igual que como sucede
con la vestimenta, los garifuna en
la actualidad utilizan calzado de
origen industrial, sobre todo en
ocasiones festivas.

Peinados-arorogunei:

Este es otro elemento que
caracteriza el arreglo personal del
garifuna, siendo muy frecuente
entre las mujeres (aunque no ex-
cluye a los hombres) y es aqui
donde se ponen de manifiesto ver-
daderas habilidades de este que-
hacer.

Midscaras:

Es unicamente en el baile del
yancunu o wamaragua que los bai-
ladores usan una médscara elabo-
rada de sedazo metdlico, adherida
a una estructura del mismo mate-
rial. Se pinta de color blanco o
rosado y con otros colores se dibu-
jan los ojos, nariz y boca. Hemos
encontrado este tipo de méscaras,
usada por los mestizos, en otras
dreas de Centroamérica, tal es el
caso de Nicaragua. Acomparfian al
usode laméscara, un tocado elabo-
rado con telas, cartén y plumas de
distintos colores llamativos, pro-
bablemente influenciado por ele-
mentos de la cultura maya-kekchi.
Es oportuno agregar que los baila-
dores utilizan un vestuario que
remeda al traje de la mujer, ata-
viado con listones de tela de varia-
dos colores. También se utilizan
medias, guantes y pafiuelos, sien-
do comun en la actualidad, el uso
de los zapatos de tennis para este
baile. Hay otras mdscaras que se
usaban en el ritual de pia mana-

di,'® festividades de la época navi-
defia que nos podrian dar otras



luces para entender acerca del
origen y las diferentes explicacio-
nes del uso de mdscaras entre los
garifuna.

Illawou:

Estas son sonajeras de
concha (donax variabilis) que usa
el danzanté de Wanaragua y los
cuales llevan sujetados a las rodi-
llas, provocando sonido por entre-
cho que cuando el danzante baila.

Trompeta de caracol marino:

Este consiste en la caparazén
de un caracol marino (strombus
gigas) que cuenta con su parte més
estrecha mutilada a manera de
formar una boquilla por la cual se
sopla produciendo sonido. Este
instrumento se usa muchas veces
en los ensambles de tambor o bien
en los combos, ademds es frecuen-
te que se toquen en la playa para
avisar que hay pescado a la venta.

Vivienda:'®

Existen distintas clases de
vivienda garifuna, siendo la maés
comiun y ancestral la de techo y
paredes de manaca murisi (mata
de palma) o bien paredes de baja-
reque (mezcla de una armazén de
madera y barro). En otras ocasio-
nes, las paredes suelen ser de que-
guiche, (tronco de palmera) a
manera de formar persianas, mds
espaciadas en algunas partes que
en otras. Sin embargo, en la actua-
lidad, el uso de la ldmina de zinc, y
en el caso de las familias pudientes
la elaboracién de paredes de con-
creto, se ha ido generalizando. La
vivienda suele ser rectangular o
cuadrada, teniendo en el mejor de
los casos, dos o tres divisiones,
siendo usada una de ellas como
drea comiuin. Ademsds, muchas
veces las paredes de madera son
forradas, al interior de la habita-
cién, con papel periédico. Asi,
como recurrir a hacer divisiones de
los interiores con manta. Cuentan
con un drea de dormitorio, por lo

regular compartido por todos. Un
drea para comer y donde suele
instalarse casi siempre un pe-
queiio altar doméstico. Las casas
de la playa no son casi siempre
igual alas que estdn ubicadas en el
pueblo (las razones de ventilacién
explican su causa). Es digno de
admirar también, los colores con
los que las pintan, fuertes y con-
trastantes, muy similares al orna-
to de las casas en otras dreas del
caribe. Las familias que reciben
més ayuda econémica de sus pa-
rientes emigrados, han logrado le-
vantar casas de concreto totalmen-
te distintas a las tradicionales. El
pueblo, ademds, se encuentra en
una etapa de replanificacién urba-
na, razén por la cual el agua pota-
ble se estd introduciendo a las
nuevas casas. Acomparia, ademds,
el uso de servicios sanitarios a la
usanza occidental, aunque predo-
mina aun el uso de la letrina.2

La cocina, que generalmente
estd separada de la estructura de
la casa, cuenta con una especie de
pollo (estufa de barro que permite
el quemado de lefia), y que atin es
muy frecuente, aunque el uso de
estufa de gas, en el caso de las
familias acomodadas, se ha incre-
mentado; lo mismo sucede con el
uso de la refrigeradora. En el caso
de los pescadores, estos también
construyen galeras, dibasey, para
guardar sus canoas. Estos suelen
ser propicios, para el encuentro y
comunicacién con los vecinos, don-
de se cuentan los uraga o se reali-
zan juegos (naipe).

Ademds, las dreas verdes
cuentan con estructuras de made-
ra que sirven para tender el pesca-
do salado a fin de secarlo al sol. En
estos casos, también se encuen-
tran especies de mesas cerca de la
playa, en donde se limpiay procesa
la pesca obtenida.

Muebles Domésticos:

El uso de las hamacas ha
caido en desuso, aunque no gene-

ralizadamente. Las camas, al
igual que otros muebles de origen
occidental; mesas, sillas, trinchan-
tes, armarios, cajones, yamadi, ba-
gusi (valija de madera), que son
usados desde mucho tiempo atrés.
A esto se suman el uso de aparatos
eléctricos tales como la televisién,
equipos de sonido y otros.

Organizacién Social:

Referirnos a este tépico, re-
sulta una actividad compleja. Lo
que ahora describimos, es un breve
acercamiento al respecto.

La Familia:

Desde el momento en que los
garifuna convivieron con los ara-
wakos, la organizacién familiar
quedé marcada con caracteristicas
matrilineales?! propias de los cari-
bes arawakos. Sin embargo, en la
actualidad, el papel del hombre ha
cobrado importancia debido a la
sociedad en la que se encuentran
inmersos. No obstante, producto
de la migracién recurrente, el
papel de la mujer ha tomado de
nuevo preponderancia, debido a
que gran parte de la poblacién
masculina ha tenido que seder
roles de impgrtancia en decisiones,
en residencia y en planificacién
econémica familiar a las mujeres,
que han sabido cuidar sus intere-
ses.

Las Hermandades:

Son agrupaciones sociales y
religiosas, que tienen como objeto
primordial, venerar a un Santo
Patrén. De ahi que en estas insti-
tuciongs, cuenten con una fuerte
carga de indole religiosa, ademds
de estar ligadas a la iglesia catéli-
ca. Los miembros de una Herman-
dad se llaman a si mismos: “Her-
manos, existiendo entre estos, un
alto sentido de solidaridad. Las
caracteristicas mds sobresalientes
de esta asociacién son la ayuda
mutua, especialmente en casos de
muerte de uno de los miembros, o
bien por enfermedad, necesidad
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econdmica, etc.. Para el efecto la
asociacién cuenta con fondos los
cuales se obtienen por aportes
periédicos de los miembros o por
rifas organizadas con este fin. En
el caso de una celebracién especifi-
ca, se suele solicitar ayuda mone-
taria a particulares o bien organi-
zar una velada cultural con el obje-
to de obtener dinero, aunque esta
costumbre es mds moderna. Si
bien es cierto que a las hermanda-
des pueden acercarse individuos
de otros grupos etarios, es raro en-
contrar la participacién de éstos.
Por otro lado, es regla comin que
cada hermandad celebre su fiesta
al Santo al que se encuentran
dedicados. Las hermandades reli-
giosas en esta renglén de Guate-
mala, son diferentes de otras y sus
caracteristicas afro-guatemalte-
cas son dignas de distinguir. Entre
las hermandades de Livingston
podemos mencionar la de San
Rafael Arcdngel, San Miguel
Arcéngel, Nuestra Sefiora del
Rosario, El Salvador del Mundo la
de San Isidro Labrador,” en cuyo
marco se realiza una de las festivi-
dades mds importantes para la
comunidad.

Los Clubes:

A diferencia de las Herman-
dades, no se encuentran dedicados
a un Santo teniendo, basicamente,
fines recreativos y sociales. Se
desprende de esta situacién un
fuerte contenido de solidaridad
entre los miembros de un Club y
muchas veces entre Hermandades
y Clubes. Estos Clubes se mantie-
nen economicamente con mecanis-
mos similares a los de las Herman-
dades, tales como las veladas cul-
turales que posiblemente se en-
cuentren mucho de los actos artis-
ticos que aqui se representan,
fuertemente conectados con los
ritos y danzas que han ido desapa-
reciendo.

Ambas instituciones —Her-
mandades y Clubes— cuentan con
un uniforme que los diferencia, asi
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como con una bandera o emblema
que los caracteriza, sobre todo
durante las fiestas.

La incorporacién de los gari-
funa a la Masoneria, es un caso
frecuente en la actualidad, contan-
do posiblemente con fuertes ele-
mentos de las sociedades secretas,
aportes culturales que trajeron
desde el Africa.

Fiestas:

El sistema de fiestas consti-
tuye la cara de la no cotidianidad
entre los garifuna y, al igual que el
resto de Guatemala, se encuen-
tran inmersos dentro de un siste-
ma de flestas,” que tiene mucho
que ver con el ciclo judeo-cristiano,
sobre todo en cuanto a temporali-
dad, ya que al interior de las festi-
vidades hay implicitas distintas
cargas culturales. Esta es una
enumeracién cronolégica, ya que
la atencién de estas, merece un
trabajo por aparte.

Las fiestas mds representati-
vas de este ciclo son las siguientes:
24 Elafio Nuevo—31deDic.y 1de
Enero—; el Dia de Reyes —6 de
Enero—; Martes de Gracia y basi-
camente Miércoles de Ceniza que
se celebra con la salida de los jéve-
nes, agrupados por barrios y car-
gados de harina y ceniza para
derramarlo sobre los transeintes.
Esta actividad es la antesala de la
Cuaresma (fecha variable); Sema-
na Santa (fecha variable), Fiesta
de San Isidro Labrador —14 y 15
de Mayo—; Dia del Club Caribe —
19 de Mayo—; San Miguel Arcédn-
gel —29 de Septiembre—; San Ra-
fael Arcdngel —24 de Octubre—;
National Party —19 de Noviem-
bre—, fiesta celebrada en Belice y
bastante generalizada en Guate-
mala.

Son muchos los garifuna que
viajan en romeria a distintas par-
tes de Belice para esta celebracién.
De igual manera, los garifuna de
Belice, reciben en su poblado a
garifuna de otras regiones que los
visitan en el marco de las fiestas

mencionadas. En las fiestas, aflu-
ye verdaderamente el roce intraét-
nico, asi como el interétnico. La
celebracién de la fundacién oficial
del pueblo (25 y 26 de Noviembre),
ha venido siendo celebrada con
verdadera popularidad por la or-
ganizacién garifuna Despertar
Garifuna “Sédnchez Diaz” —IBI-
MENI—y alrededor de ella, se han
reiniciado el rescate de ciertas ex-
presiones culturales caidas en
desuso, tal es el caso de MAIPOL.
Dia de la Virgen de Guadalupe o
Poror6 —12 de Diciembre—; el Na-
cimiento del Nifio Dios —24 de
Diciembre—; asi como fiesta mu-
nicipal por decreto gubernamental
del 24 de Diciembre al 1 de Enero.

Rituales:

Siladescripcién de las fiestas
resulta dificil, hablar de los ritua-
les, es una actividad més compleja.

Yurumein:®*

Este no es considerado pro-
piamenteun ritual. En el garifuna
ancestral esta palabra se refiere a
Saint Vicent (San Vicente), el esce-
nario poblacional en el que se en-
contraban antes de su llegada a
Centro América. Sin embargo, la
palabra encierra una explicacién
mayor y es la de referirse a la
escenificacién de la llegada de los
primeros garifuna a este territo-
rio. El hecho como tal, constituye
la posibilidad de heredar a la
memoria colectiva de las nuevas
generaciones, las vicisitudes e
improntas que atravesaron previo
a su llegada a esta regién (las fe-
chas de Yurumein en Honduras y
Belice varian). La escenificacién
consiste en un grupo de garifuna
que llegan a la playa en cayucos
ataviados con ropas viejas y gran
variedad de plantas, entre las que
destacan: caiia, yuca, coco, mango,
plédtanos, hojas de clavel, entre
otras. No debemos dejar de men-
cionar la presencia de azadones,
machetes y otros elementos pro-
pios de la agricultura. Este ritual



se realiza en el marco de la fiesta
de San Isidro Labrador, por lo que
tiene también implicitos fuertes
elementos de indole agraria. Alin-
terior de este ritual, se manifies-
tan distintas cargas culturales
como lo son la africana, la arawa-
ka, la judeo-cristiana.

El Chugu y El Dugu

En estos rituales se encuen-
tra el elemento caracterizador més
determinante de su ancestro afri-
cano, aunque no por ello excluimos
otros elementos culturales que se
interrelacionan y define el ritual y
el profundo nivel de sineretismo en
el que se encuentra inmerso.

El chugu manifiesto en el
culto a los ancestros, constituye un
verdadero moderador de la psiquis
y de la vida cotidiana garifuna, y
me atreveria a decir que es un
motor fundamental en la dindmica
de vida de los garifuna. Se suelen
realizar en una casa especial para
el efecto llamada dabuyadaba
(Casa de los Ancestos) las cuales se
encuentran ubicadas tan sélo en
ciertos lugares y acomparfiadas en
su interior con un altar adornado
de litografias e imdgenes de San-
tos judeo-cristianos. De igual
manera, cuenta con un drea en
donde se ubica la mesa y la comida
que se ofrenda, lo que constituye
de alguna manera, una especie de
altar. El sentido de estos altares,
como de la casa misma, es profun-
do y ahora sélo hacemos una men-
cién. Cuenta con la participacién
determinante del BUYEI que es el
médico o psiquiatria garifuna en-
cargado de la conduccién de la
ceremonia. Es el conductor de los
espiritus gubida y el responsable
de que la posesién de estos por
otras personas (Mediums), apro-
vechen al méaximo el espiritu visi-

.tante. De hecho, el chugu, es una
comida que se lebrinda a los ances-
tros a fin de agradarlos y poder
realizar consultas que serdn de
utilidad en la vida de los mortales.

ElDubu ya casino serealiza

en Livingston y los chugu, suelen
ser bastante esporadicos, producto
dela discriminacién y sefialamien-
to que sufren este tipo de rituales,
ademsds de que su costo econémico
resulta oneroso. El buyei suele
ser persona adulta y bastante res-
petadas en la comunidad. Vale
destacar su amplio conocimiento
respecto a la utilizacién de plantas
medicinales, muchas de ellas
tomadas de la farmacopea kekchi,
a pesar de que la concepcién del
espiritu como provocador de la en-
fermedad, es de clara descenden-
cia africana. Entre las plantas
mds utilizadas se encuentra la
ruda, usada como estimulante, la
valeriana usada para los proble-
mas estomacales, suapati (tam-
bién remedio estomacal), sorosi o
papina, para granos e infecciones
como el zalpullido, (desafortuna-
damente desconocemos las clasifi-
caciones taxonémicas de estas
plantas).

Conclusiones:

Es con esta serie de descrip-
ciones que pretendemos realizar
un primer acercamiento, a fin de
demostrar el perfil cultural de los
GARINAGU. Tal como su historia
lo determina, este grupo cuenta
con distintos componentes cultu-
rales; africana, amerindia (caribe-
arawak) y europea y es al interior
de sus propias manifestaciones
culturales que estas se hacen pre-
sente. Como mencionamos al ini-
cio, con este trabajo pretendemos
realizar un primer acercamiento
del mencionado panorama cultu-
ral, conscientes pues de que la
actividad que nos propusimos, es
més compleja de lo aqui planteado.
Resulta de especial interés, la
ubicacién de estas expresiones
culturales dentro de la dindmica
socio-cultural del mismo grupo y
es aqui donde posiblemente se
encuentran muchas respuestas a
la conservacién, al cambio o bien al
desuso de muchos de los elementos

en mencién.

Destacan como elementos
generadores del cambio los si-
guientes: Inicialmente, la ubica-
cién de los garifuna de Guatemala,
en una nacién cuyas fronteras
politicas han limitado profunda-
mente el intercambio y el roce in-
traétnico, habiéndose manifesta-
do en el decaimiento de algunas de
sus artesanias. Las limitaciones
de este desuso, se pueden traducir
en una especie de aislamiento del
grupo garifuna de Guatemala,
respecto de los garifuna de otros
estados nacionales. La dificultad
de acceso a maestro de las artesa-
nias, ubicados fuera de las fronte-
ras nacionales, asi como la poca
posibilidad de adquirir materia
prima para la elaboracién de la
artesania, ha provocado el mencio-
nado decaimiento de estas expre-
siones.

La migracién recurrente ha
provocado el desplazamiento de
una buena parte de la poblacién,
que potencialmente podrian reali-
zar las actividades artesanales.
De igual manera, la migracién,
que también ha sido al interior del
pais, los pone en contacto con otro
mundo material —el de la sociedad
de consumo—el cual ha ido filtrén-
dose y desplazando de manera
sorprendente las actividades tra-
dicionales. A pesar de todo ello, el
garifuna en Guatemala persiste
como grupo étnico con coherenciay
un claro sentido de unidad, que
lejos de diferenciarios del resto de
los garifuna, se reafirman como
tal.

La cuestién de clase social es
otro elemento de cambio, ya que es
precisamente en las familias m4s
acomodadas donde es frecuente la
adquisicién de utensilios de proce-
dencia industrial. EI turismo ha
sido otro agente de cambio, siendo
mas los costos de lado negativo que
beneficios heredados a la regién.
Es un turismo de saqueo —dirfa-
mos— que lejos de dejar un reporte
econémico a la comunidad, méds
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bien la agrede y la desvaloriza,
caso bastante comin al resto del
pais. Finalmente es importante
dejar por sentado que los garifuna
si se sienten guatemaltecos y sus
acciones estdn encaminadas a
promover ese acercamiento real
entre ellos y el resto de Guatema-
la. Se encuentran concientes de
ello, mantienen plenas relaciones
con los Kekchi y los ladinos y al
igual que ellos tienen sus proble-
mas basicamente ubicados en la
situacién de clase social. Caso
muy distinto de como pareciera
verlos el resto de Guatemala —
especialmente la cultura hegemé-
nica— que los ve como gente que
baila bien y no como una cultura
ancestral. ®
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Artesano de la cesteria,
fabricando un "RUGU-
NA", utensilio usado
para extraer el amargo
a la yuea que sers usa-
do por el casabe.*

Pescador garifuna con
trampas tradicionales
para pesca rastrera.
Foto: Alfonso Arrivilla-
ga C.

Vista de una calle del
pueble de Livingston.
Pueden apreciarse las
caracteristicas arqui-
tecténicas de la vivien-
da. (Suponemos que se
trata de la calle princi-
pal).*

Garinagu en plena cele-
bracion del Yurumein
en Livingston, Izabal
para la Fiesta en San
Isidro Labrador.

Foto: Alfonso Arrivilla-
gaC.




