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Bajo la Direccion de Manuel Gutiérrez Estévez, se ha editado este
volumen con un tema de suyo interesante y novedoso dentro del campo de 1a
anlropologia iberoamericana: Los Simbolismos de la Alimentacion. Al
ruspecto el compilador afirma: “el desarrollo de esta rama de la antropologia
ha servido para destacar el hecho de que la alimentacién humana esta
cargada de significados socialmente construidos”™. Y esta perspectiva es la
(ue unifica los estudios reunidos en este tomo.

El ilustre Maestro Miguel Ledn-Portilla esribe sobre El Maiz Nuestro
Hustento, su Realidad Divina y Humana en Mesoamérica, que es un
snjundioso estudio sobre las significancias del maiz dentro de los pueblos
Arlecas y mayas y sus descendientes, tomado desde la época prehispanica
lnsta nuestros dias. El autor parte de la hipdtesis que sin el maiz, no hubiese
uldo posible la vida en esta drea cultural latinoamericana. Enseguida, Stanley
ronles, de la Universidad de California, hace un recuento de La Comunidad
Ceremonial en Tzintzuntzan, demostrando como toda lafiliacion de la misma
w0 basa en los criterios de “frio” y “caliente”, para clasificar los alimentos y
dulerminar los efectos de los mismos sobre el organismo. Es interesante la
separacion que hace el autor sobre comida de tipo ceremonial y comida
colidiana. De particularinterés por el método y el abordaije teérico, es el estudio
que ofrece Manuel Gutiérrez Estévez sobre La Oracion en la Comida
Yucateca. El autor indica que la sintesis etnohistérica y etnolégica arroja
tilos sobre la comida Yucateca, en el sentido que siempre debe ser bende-
il y aceptada por los distintos espiritus que pueblan la vida sagrada y
colidiana de estas comunidades Mayas. Y este equilibrio entre lo sagrado y
I profano en cuanto a la alimentacion, sigue vigente en la actual cultura Maya
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de la region. Luego, Juan M. Ossio escribe sobre Aspectos Simbdlicos de
las Comidas Andinas. En apretada sintesis, el autor trata todo lo relacionado
con la permanencia de habitos alimenticios entre los distintos grupos étnicos
andinos, y en las distintas zonas de la regidn. Ossio demuestra el simbolismo
de muchas comidas pre-incasicas e incasicas persistentes aln hoy en
canciones, oraciones y rituales propios de cada momento de alimentacion.
Edmundo Magafia escribe sobre El Cuerpo y la Cocina en la Mitologia
Wayana, Tareno y Kalifia. Interesante estudio sobre estos pueblos de la
Guayana Francesa y Suriname. Basado en los andlisis de Levi-Strauss y de
Edmound Leach, el autor analiza las estructuras internas de los habitos
alimenticios de estos pueblos. Enseguida, Fernando Giobellina Brumana
trabaja sobre La Comida de Santo en el Candoblé. Es un estudio sobre las
comidas rituales al interior de los cultos afrobrasilefios. La comida, como lo
sefala el autor, esta meticulosamente articulada con los rituales, por lo que
hay que diferenciarla de la comida brasilefia cotidiana en general. “La Comida
de Santo” es un elemento exclusivo de estos rituales. El siguiente estudio
Notas sobre el Simbolismo de la Comida en el Brasil, de Roberto da Matta,
aborda las multiples relaciones existentes entre la comida y la vida diaria
contemporanea del Brasil. La comida define roles especiales y politicos de
identidad, y cumple mas estas funciones que la nutricional propiamente dicha.
Finalmente, Igor de Garine escribe Antropologia de la Alimentacion y
Pluridisciplinaridad, estudio tedrico sobre las propuestas metodoldgicas en
el andlisis de la alimentacién humana. Ademads, propone acciones practicas
para un estudio multidisciplinario.

Julian Lopez Garcia y Rosario Vera Pro, elaboran Resefias sobre el
Estudio de la Alimentacién Iberoamericana através de Américaindigena,
dando un muy valioso aporte al poner en evidencia todo lo publicado al
respecto en las revistas y publicaciones del Instituto Indigenista Interamerica-
na.

El libre compilado por Gutiérrez Estévez viene a llenar un vacio muy
grande en el estudio de la antropologia simbélica, pues permite apuntalar con
estudios concretos, que hasta los habitos mas pequefios de la vida cotidiana
estdncargados de simbolos sociales e histéricos en las sociedades latinoame-
ricanas. De gran utilidad para el conocimiento de lo cotidiano-sagrado en
nuestros paises al sur del rio Grande.

C.A.LF.
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Excelente trabajo nos presentan para la bibliografia de la Organologia
Latinoamericana los colegas etnomusicélogos Israel Girén y Maria Teresa
Melfi. El catdlogo constituye una descripcion somera de los instrumentos
atendiendo alo siguiente: Nombre, Clasificacion Organolégica segun Ercih M,
Von Hornbostel y Curt Sachs. Clasificacion en la Coleccién (CCPYT).
Procedencia y afio de construccién. Grupo cultural por el que suele ser
utilizado. Desglose de los rubros de la clasificacion organolégica. Descripeion
detenida de las cualidades acUsticas y timbricas del instrumento. Referencia
del contexto de ejecucion y observaciones. La clasificacion se encuentra
debidamente ilustrada, auxiliada de dibujos y fotografias que permiten lecturas
de andlisis del instrumento para los especialistas. Ademas incluye un indice
de las tablas de clasificacién organoldgica asi como un glosario de términos
utilizados y un vocabulario técnico las descripciones organolégicas, bibliogra-
fia y finalmente, presenta un indice de los instrumentos por categorias y un
indice de los instrumentos musicales ordenados alfabéticamente por pais. La
coleccién reportada es de lo mas representativa y va desde los palos de
entrechoque mas sencillos hasta los vasos de frotacién pasando por todas las
variedades de las categorias de los idiéfonos al igual que lo hace con los
ejemplos de membrandfonos, cordéfonos y aeréfonos. Felicitamos a los
estudiosos que desarrollaron tan buena contribucién a los estudios de orga-
nologia en el continente, ya que sobre este campo, muy eventualmente
aparecen publicaciones.

AAC.
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