ETNIA Y GENERO

Calegorfas necesarias para comprender la situacién de la mujer
Indigena guatemalteca, después de la conquista y colonizacién.

Ofelia Columba Déleon Meléndez

El tema que se va a desarrollar en las siguientes paginas constituye un
:om de la autora, ya que no fue posible obtener informacién bibliografica sobre
mismo. A pesar de que sf se conoce la existencia de algunos estudios sobre

ol tema, no se tuvo acceso a ellos.

Lo que se planteara a continuacién va a ser abordado a laluz de los estudios
o In antropologia, especificamente, de la antropologia cultural.

El presente ensayo pretende servir para aclarar conceptos y para sugerir
fue on los estudios antropoldgicos y sociales que se realicen en nuestro medio
a0 considere, al igual que la existencia de las clases sociales, la de las etnias y
m péneros, con el propésito de que dichos estudios tengan, realmente, caracter

niifico.

Otro objetivo importante de este ensayo, lo constituye el hecho de ser un
#porte especifico para los estudios sobre la mujer, no solamente en el campo de
In Investigacién, sino también para programas educativos, proyectos de salud y
o otra indole.

En la primera parte del trabajo se planteara una serie de conceptos de
oardcter tedrico acerca de género, etnia, cultura e identidad, conceptos que se
ahcuantran estrechamente vinculados.

lLuego se estableceran diferencias entre los conceptos de clase y etnia.
También las diferencias y similitudes entre los de género y etnia.

Parafinalizar, se destacard laimportancia de los estudios de género y etnia

I',ml comprender la problemética de la mujer, especificamente en lo referente a
i subordinacion de la mujer indigena de Guatemala.
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Estudios y conceptualizacion del género

Inicialmente, es oportuno sefalar que los estudios del género surgieron
»mo resultado de los movimientos feministas de los afios 60 en los Estados
nidos y Europa.

Los estudios sobre la mujer han sobrepasado la preocupacién por analizar
| condicién femenina para dirigirse al asunto del género.

El concepto de género “expresa la diferenciacién social de los sexos,
eparandolo de la diferenciacion biolégica” (Julie Matthae, 1987.67).

De acuerdo con la teorfa feminista los seres humanos pueden ser clasifica-
los como hembra y varon al ser diferenciados biolégicamente por sus drganos
oxuales. Estas diferencias biolégicas no hacen necesariamente diferencia en el
status social y en los roles. Son las practicas e instituciones sociales y la cultura,
as que al asignar actividades y patrones de conducta diferentes y complemen-
arias a los varones y a las hembras crean lo masculino y lo femenino, crean asl
)| hombre y a la mujer. Por eso los estudios sobre la mujer han llegado a
-oncentrarse en la division sexual del trabajo como el mecanismo central sobre
sl cual la sociedad establece y produce el género. Esta division sexual deltrabajo
»5 también base de la opresién de la mujer en las sociedades contemporaneas.
Asignada al trabajo no pagado o menos pagado y excluida de posiciones de
poder politico y econémico, la mujer ha de depender del hombre para sobrevivir.

Los estudios sobre la mujer argumentan que el género no es natural
(dejando asi de ser una institucién social inevitable). Pero la mayoria de
sociedades entienden el género como si fuese provisto por Dios, como algo
natural. Los roles genéricos mimetizan y edifican sobre labase de las diferencias
sexuales bioldgicas. A pesar de que las sociedades han construido roles
genéricos enformadistinta, lamayoria interpreta laincapacidad fisica del hombre
de engendrar y amamantar a un nifio como incapacidad de cuidarlos y criarlos.
Laproduccién biolégicadel nifio porlahembraesinte rpretadacomo laconstatacion
de que la mujer es masimportante como madre que el padre, especialmente para
el recién nacido y el nifio pequeno. La diferencia sexual bioldgica es usada para
racionalizar el porqué en lamayoria de las sociedades se le asigna al hombre la
esfera publica, la esfera interfamiliar de la propiedad, el comercio y la guerra.
Cuando estas esferas se separan de y dominan el hogar, como ocurre en la
sociedad capitalista, la mujer queda subordinada al hombre.

En todas las sociedades conocidas el género estd conectado a la vida
familiar de forma esencial: provee labase y la motivacion para el matrimonio. El
género y la division sexual del trabajo hacen a los dos sexos diferentes y
complementarios, sosteniendo asi el matrimonio.
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A las hembras se les asigna trabajo de mujer, a los varones de hombre,
exoluyendo asi a uno del trabajo del otro. Por lo tanto los sexos se desarrollan en
neros diterentes y complementarios: el hombre y la mujer, lo masculino y lo
wmaenino. Esto crea una adhesidn social, el hombre necesita a la mujer para
sentirse socialmente completo y al igual la mujer necesita al hombre (sino, esta
Incompleta socialmente). El género provee la racionalizacién y las bases para la
rulacién matrimonial.

El género es también central en la construccion social de la crianza de los
mmlu. Al ‘rjnant&ner alhombre y ala mujer juntos se provee un padre para los hijos
a madre.

Las feministas que han realizado estudios scbre la mujer repudian la
Irndicional division sexual del trabajo en el matrimonio, pues se considera
oprasivo para la mujer un trabajo sin remuneracién y no le permite trabajar en la
onlora publica. Ademas, crea desigualdades entre los sexos al situar a la esposa
#l morvicio del marido y al situarla dependiente econdmicamente del hombre.
Algunas feministas argumentan que dicha desigualdad es la base de la violencia
domdstica y sexual por considerarla central en ambas situaciones.

Se plantea que el esposo debe compartir el trabajo de la casa y la crianza
o los nifos, también se repudia la divisién sexual del trabajo en el mercado
laboral, pues discrimina a la mujer. Se propugna porque las mujeres calificadas
lengan el mismo derecho al trabajo que los hombres, aun en areas tradicional-
fmente ocupadas por éste. (Julie Matthae, 1987 .67-68).

La division sexual del trabajo se construye sobre los supuestos de una
luologia de género, de una economia patriarcal, en donde el trabajo femenino
wi contra en el rengldn de “servicios™ y en el renglén de "cuidados” porque son
“lemaeninos": son extensién de la funcién de ser madre y ama de casa.

Para las mujeres la maternidad ha side no solamente un determinante
hloldgico: dar a luz y reproducir la especie; se ha convertido en una institucién
soclal, ha pasado a ser determinante para el papel y la ubicacién de las mujeres
o la sociedad. Constituye un determinante de género, construido y mantenido
noclalmente. La maternidad como institucién social, es una de las formas en que
uo manitiesta y se organiza el trabajo femenino. Las mujeres realizan por un lado
ol trabajo doméstico y por otro el reproductivo. En ambos casos esto lo ha
tetinido, la institucion social de la maternidad. Paralelamente las mujeres
participan en la fuerza de trabajo. (Yolanda Ingianna, 1989.8).

La antropolcgia define los roles de la mujer en relacién a la culturay a la
historia. La mujer ha desempefiado diferentes roles en las diversas culturas y los
diterantes periodos histéricos.
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La antropéloga Judith Shapiro en su ensayo “La antropologia y los estudios
el género”, apunta que los antropélogos que se ocupan de los estudios de la
nujer deben estar concientes de enfatizar que el objeto de estudio no son las
nujeres (o los hombres) como grupos de individuos, sino el género como aspecto
le la identidad social. Ahade que identidad no equivale a género.

Shapiro indica que el asunto primordial en los estudios sobre la mujer, se
ncuentra con el problema de que las ciencias sociales no hanlogrado considerar
Il género como hecho social. Apunta que han tenido la tendencia de relegar el
.exo al dominio de lo infra social, a ver los roles sexuales, en términos de cémo
a biologia limita lo social.

Considera Shapiro como fundamental, el hecho de que la investigacién
social sobre los roles sexuales, debe considerar el género desde la perspectiva
ie la economia, la religion, la filosofia, el arte, etc. En sintesis, considera que el
jénero es un hecho social que adquiere su significacion y funcienamiento a partir
jel sistema cultural mas amplio del cual forma parte.

Opina Shapiro que los cientificos sociales deben incluir como categoria al
jénero al igual que rango, clase y parentesco.

Shapiro utiliza el término sexo solamente al hablar de diferencias bioldgicas
antre hombres y mujeres y género cuando se refiere a las estructura_s sociales,
sulturales y/o psicoldgicas que se impone a estas diferencias bioldgicas.

La citada antropdloga se refiere a que los estudios del género se han
realizado en la antropologia simbdlica y en este campo han contribuido a
somprender que el significado de lo masculino y femenino no es obvio en si
mismo, ni idéntico en todas partes. Apunta también que dichos estudios son
importantes para la comprensién de la jerarquia social: discriminacién sexual y
desigualdad.

Asi mismo, Shapiro sehala la importancia de los estudios del género para
la sociologla del conocimiento, la cual atafie a los cientificos sociales. Considera
que los estudios del género deben integrarse a las corrientes principales de
investigacién. (Judith Shapiro. 1988. 13-24).

La antropéloga Gayle Rubin ha introducido el término sistema sexo-género
para referirse al sistema institucionalizado que asigna o distribuye los recursos,
las propiedades y privilegios a las personas segun sus roles de género
culturalmente definidos. De esta manera es el sexo el que determina que las
mujeres dan aluz a los nifios, pero es el sistema sexo-género el que asegura que
ellas los crien.
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En todas las sociedades las mujeres han sido indoctrinadas para aceptar
las instituciones patriarcales (la familia, el matrimonio, la maternidad, la educa-
cién y socializacion de los hijos) como sifuesen propias, como si hubiesen tenido
@l poder para definir la estructura, funcién y contenido de las mismas. El modelo
dicotémico de los sexos relaciona la “biologia” o la “naturaleza” con la mujer y al
hombre conla "cultura”y la “historia”. Igualmente, pertenecen a la mujer la esfera
domeéstica como propias de la vida cotidiana y privada, |as cuales son radical-
mente opuestas a la vida publica, dominada y propiedad especifica de los hom-
bres. Este es el orden de la naturaleza que es lo contrario a la cultura. Sin
embargo, esta esfera domeéstica y privada no es nada natural, sino un producto
ideoldégico-cultural, econémico, que ha sido asignado especialmente a las
mujeres, pero donde también residen los hombres. (Ana Arroba, 1983).

2. Estudios y conceptualizacion de etnia o grupo étnico

Los estudios sobre la etnia son propios del campo de la antropologia. El
término etnia es utilizado por primera vez en 1896 por G. Vacher de La Pouge,
quien propone la palabra ethne o etnie. Considera este término mas adecuado
que nacion, pueblo, raza o nacionalidad para designar la cohesién intergrupal
existente en el interior de fronteras nacionales, a pesar de la utilizacién de
lenguas diferentes. (Jesus F. Garcia Ruiz, 1989. 531).

El médico F. Regnault en 1919 propone que se diferencie entre la nocién
de raza: categoria exclusivamente anatémica y la'de etnia a la que se asigna una
dimension psiquica y distingue claramente de pueblo, nacién y estado. En un
principio aligual que otros estudiosos, le concede unadimensién linglistica. Pero
a partir de 1930 insiste en el rol de las tradiciones, las costumbres, la religion, la
solidaridad y el interés comdn. (Jests Garcia Ruiz, 1989, 531).

Laetnologiarusa, através de Shirokogoroff, es la que aporta una verdadera
teoria de la etnia, a la que designa tanto en ruso como en inglés con el término
ethnos. La teoria de Shirokogoroff es formulada definitivamente en 1935. Parte’
del principio de que para que se pueda hablar de grupo étnico es necesario un
origen comun y que sus costumbres, lengua y organizacién social sean también
comunes.

La escuela francesa se ha ocupado poco de la problemética étnica. En
cambio la anglosajona (inglesa y norteamericana) si han teorizado e investigado
sobre la misma. De manera especial a partir de los afios 80.

La antropologia latinoamericana si se ha dedicado abundantemente al

estudio de la problematica étnica. Sobre todo la antropologia mexicana y la
brasileha. (Jesds Garcia Ruiz. 1989, 532-534).

13




2.1. Conceptualizacion

Numerosos conceptos se han elaborado para definir el término etnia o
Jrupo étnico. A continuacién se mencionarén los que se consideran mas adecua-
jos y comprensibles.

Antonio Gallo, estudioso de la cultura guatemalteca, indica que “grupo
iinico es la unidad que los antropélogos utilizan, constantemente, para detectar
ina realidad humana y llegar a su identificacién”. Apunta también que para llegar
1una completa comprensién del término “grupo étnico”, es necesario tomar en
;uenta los siguientes aspectos:

1 El grupo étnico es un grupo de personas biolégicamente autoperpetuado o
sea el grupo posee una seguridad de continuacién a través de la genera-
cién;

‘] Todos los miembros del “grupo” comparten el mismo conjunto de valores
culturales, realizados en unidades abiertas. Esto significa que dentro del
grupo existe una escala de valores compartida practicamente por todos los
integrantes del grupo. Esto no excluye que en el mismo grupo algunos
valores sean objeto de intercambio a lo largo de los afios;

+ Cada grupo establece entre sus miembros un campo de comunicaciones y
de interacciones que abarca los individuos que lo componen. Este campo
de comunicaciones es una caracteristica propia y exclusiva del grupo. La
comunicacién puede desarrollarse a través de la lengua, cierto tipico
lenguaje, jerga, modismos o ritos, ceremonias, formas de reconocer la
autoridad, percepcién de vinculo de las relaciones entre los miembros del
grupo y el sentido de jerarquias propios de cada grupo;

d Cadaindividuo de un grupo posee un sentido de membrecia gue lo identifica
con su propio grupo (Antonio Gallo. 1978. 29-30).

Unelemento fundamental para la conceptualizacidnde la etnia lo constituye
la “identidad”. Tomando en cuenta este factor, Hector Diaz Polanco afirma que
la efria o grupo étnico se caracteriza por ser un conjunto social que ha desarro-
llado lormas de identidad enfatizando los componentes etnicos. Sefiala que esta
identidad étnica le permite al grupo, por otra parte, no sélo definirse como tal, sino
ademas establecer la diferencia, o el contraste respecto a otro grupo. Indica que
la etnia no es la deposilaria exclusiva de la “etnicidad”. Apunta que otros grupos
sociales, sin dejar por ello de poseer su propia etnicidad desarrollan formas
distintas de identidad al enfatizar dimensiones de otro orden. Afiade que lo étnico
no es un elemento extrano a (o incompatible con) lo clasista; y que los grupos
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olnicos, no pierden por sertales, su cardcter y raiz de clase. Indica, también, que
la einicidad no es ajena a las clases y que los grupos étnicos no dejan de
adscribirse a la estructura de la sociedad.

Diaz Polanco, define como lo étnicoo la etnicidad al complejo particular que
Involucra, siguiendo formas especificas de interrelacién, ciertas caracteristicas
cullurales, sistemas de organizacién social, costumbres y normas comunes,
pautas de conducta, lengua, tradicién histérica, etc. (Héctor Diaz Polanco, 1985.
20-21).

Franco Gabriel Hernandez de la Alianza de Profesionales Indigenas Bilin-
(ues A. C. define como grupo étnico o etnia al “grupo social poseedor de una
lungua propia, una cultura propia, una historia propia, un territorio juridico o
socialmente determinado”. (Franco Gabriel Herndndez. 1983. 95).

3. Concepto de culiura e identidad

Amadou Mahtar M'Bow define el término de la siguiente manera: “Lacultura
05 alavez aquello que una comunidad ha creado y lo que ha llegado a ser gracias
i esa creacion; lo que ha producido en todos los dominios donde ejerce su
creatividad y el conjunto de los rasgos espirituales y materiales que a lo largo de
use proceso, hanllegado a modelar suidentidad y a distinguirla de otras”. (Citado
por Claudio Malo, 1982. 7).

Es preciso, parala mejor comprensién de lo expuesto definir, asi mismo, el
término identidad.

Antonio Gallo, indica que la identidad de grupo consiste en que unindividuo
se identifica con el grupo al cual pertenece, se reconoce como participe del
mismo, comparte con el resto valores, conocimientos, etc. Cuando el grupo con
olcual se comparte laidentidad es un grupo étnico, se denomina a esta identidad
dinica. (Antonio Gallo. 1978. 11-13).

4. Diferenclas Fundamentales entre clase y grupo étnico

En este aspecto no se va a profundizar, ya que no es el tema especifico de
inlerés, pero si se considera necesario hacer referencia a lo primordial, segin el
criterio de quien escribe este ensayo.

En el concepto de clase se toman en consideracion criterios esencialmente
do indole econémica, en cambio para el concepto de grupo étnico o etnia,
prevalecen los criterios relativos a la cultura, los valores y la identidad.
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Generalmente, una clase socioecondmica contiene en su interior diversos
rupos éinicos y un grupo étnico puede abarcar diversas clases.

5. Simllitudes y diferencias entre género y etnia

Considero que los conceptos de género y etnia tienen similitudes pero
ltambién diferencias.

Como similitud primordial, considero el hecho de que sea la cultura la que
defina la esencia de ambos conceptos, asi:

El género es definido por la cultura y las estructuras sociales y psicolégicas
que se imponen a las diferencias sexuales que existen entre mujer y hombre.
Segun mi criterio, en este caso, la cultura y la sociedad ejercen influencia
negativa, porque condicionan y subordinan al género femenino, yaque entodas
las sociedades predomina una cultura machista y patriarcal.

En cambio en la etnia la cultura la define y la distingue. La cultura aporta
elementos valiosos y definitivos para la identidad. Considero que aqui la influen-
cla de la cultura es positiva.

Un grupo étnico tiene como componentes a dos géneros definidos; feme-
nino y masculino, cada uno con roles determinados por la cultura.

Losgénerosfemeninoy masculino forman parte de todos los grupos étnicos
y de todas las clases socioecondmicas.

Elgénero femenino se encuentra subordinado en todos los grupos étnicos
y entodas las clases socioecondmicas.

6. Importancia de los estudios de género y etnia para comprender
la subordinacién de la mujer indigena

Contemporaneamente, para estudiar la problematica social y cultural de un
pais se ha recurrido a los aportes provenientes de la observacién de las clases
s0cio-economicas. En paises como Guatemala, se ha considerado fundamental
el esludio de los grupos étnicos que son entre 20 ¥ 26 (segdn opinidn de la
mayoria de especialistas). Estos grupos étnicos son poseedores de cultura e
dioma propios y de identidad étnica. Las etnias mayoritarias son la quiché, la
mam, la cakchiquel y la kekchi.
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De las 26 etnias estimadas 17 son de origen maya.

No obstante el considerar la perspectiva de clase y la de etnia, en
Guatemala no se han realizado estudios que se refieran a la realidad del pais
desde una perspectiva de género o considerando a los géneros.

Esle trabajo, como se indicé al principio, tiene el propésito de sugerir que
los estudios acerca de la realidad social, econdmica y cultural de Guatemala,
consideren ademds de las clases socioecondmicas y la etnia, a los géneros.

6.1. Subordinacicn de la mujer indigena de Guatemala

La mujer indigena de Guatemala se encuentra subordinada en diversos
planos:

2. Mantiene una posicién de dependencia y marginamiento, como resultado
de la situacion general que soporta la mayoria de la poblacién (son
explotadas, al igual que los hombres, por las clases dominantes);

b, Esdiscriminada y menospreciada por pertenecer a un grupo étnico (por los
ladinos);

¢ Estaen situacién inferior al hombre; dentro de su familia es explotada por
su padre, esposo, hermanos;

d Depende y estd sometida a los patrones culturales. Por esa razén en
muchos casos se opone al cambio.

6.2. Antecedentes historicos de la dependencia de la mujer indigena

En muchas organizaciones indigenas prehispanicas (sociedades agrico-
las) la mujer ocupaba un papel decisivo dentro de los sistemas de cultivo. El
colonialismo europeo contribuyé arestarle importancia. Los funcionarios colonia-
les y los misioneros se esforzaron por inculcarle al indigena, las instituciones y
sistemas de valores europeos. Debido a que la cultura occidental tenia y tiene,
un fuerte acento patriarcal, su influencia sirvié para ensanchar los horizontes
sociales y economicos de los varones indigenas a expensas de sus mujeres.

Uno de los principales objetivos de los colonizadores fue inculcar al
indigena supuestas virtudes de castidad y fidelidad sexual. Ademads, el sistema
moral de los colonizadores presuponia cambios econémicos profundos y la
poligarmia, pese a los intentos de los misioneros siguid vigente, mientras continud
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iendo la estructura social que mejor se adecuaba a una adaptacién cuya
nalidad era conseguir un maximo de preductividad.

Aurelia Guadalupe Sanchez M., en su articulo denominado “Arquetipos y
slereolipos religiosos; su impacto enlas relaciones varon-mujer”, apunta que en
\mérica Latina la religién catélica, con sus arquetipos y estereotipos, ofrecio un
plugio a los indigenas gue habian presenciado la derrota de sus dioses y la
estruccion de sus templos. Indica que el catolicismo solamente recubre, en
nuchos casos, las antiguas creencias pre-hispanicas.

Para el caso particular de este trabajo, interesa lo relativo al dogma catélico
jue subraya el valor universal de la Virgen Maria. De la figura arquetipica de la
/irgen Madre se deriva una serie de estereotipos relacionados con la sexualidad
el quehacer de la mujer. Senala la investigadora Sanchez que los arquetipos
eligiosos han sido transmitidos por varones y se han basado eninterpretaciones
iechas también por varones dentro de una cultura patriarcal. Indica que la
magen de la Virgen Madre que se ha proyectado, no solamente en la mujer sino
ambién en elhombre, es unaimagen falseadade la Virgen Madre biblica, la cual
10 s un modelo de mujer sumisa, niun modelo de madre tradicional. Sefiala que
a Maria del Magnificat (Evangelio de San Lucas), es una mujer que denuncia las
njusticias, exalta a los humildes, rechaza a los poderosos, conoce las escrituras
sagradas y asume un compromiso con los otros. Esta Maria, la auténtica, es la
jesconocida, falseada, es la que justifica las costumbres generalizadas en la
sociedad patriarcal (los estereotipos), que refuerzan la inferioridad de la mujer
jentro de una sociedad machista.

Continua la citada autora sehalando que en América Latina los estereotipos
religiosos han sido determinados por la institucion eclesiastica catdlica, cuyas
normas, creencias y praclicas rituales fueron impuestas desde la época colonial,
Hesconociendo o creyendo destruir formas religiosas prehispanicas. A pesar de
ollo, y no obstante las constantes hostilizaciones, las religiones autoctonas han
contribuido a la formacion de un sincretismo religioso.

Ahade que Dios es el ser sagrado principal, el creador y conservador del
universo, por lo tanto se constituye en un *modelo masculino”. El hombre debe
Irabajar y dominar la Tierra y el universo (esto nunca se piensa de la mujer). Dios
es padre de buenos y malos, por lo que debe constituirse en juez que castiga, que
15 lemido. “El culto a Dios omnipotente y justiciero ha modelado el culto al poder
virildel padre de familia castrante y autoritario Elclericalismo y el caciguismo con
proyecciones del dominio del vardn sobre la mujer y la prole”. (Aurelia Guadalupe
Sdnchez M. 1976-18),

En el catolicismo. se llega a Cristo a través de su madre, quien ensena el
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‘buen camine”, se entrega por completo al cuidado de su hijo, es sumisa, sufrida
y abnegada; no sale de su casa para no manchar su pureza, su Unico fin es la
maternidad; se encuentra al servicio del varén en todos los érdenes de la vida;
carece de iniciativa; sexualmente es pasiva por que es “buena”, solamente la
mujer mala siente deseo sexual; no parlicipa del trabajo creador. Vive en un
mundo hecho por los varones; la mujer no crea valores, sélo transmite lo que le
ha sido transmitido, de la forma como lo recibié de la familia, de la sociedad, de
la religion.

Apunta la investigadora mexicana que la interpretacién freudiana de la
sexualidad ha tenido mucha influencia en las actitudes de ambos sexos hacia la
relacién sexual, la procreacién y la educacién de los hijos. Dicha interpretacion
o5 reforzada por los estereotipos religiosos. (Guadalupe Sanchez, loc. cit).

Los libros Sagrados del cristianismo al referirse a la maternidad de Maria,
dada por el Padre, indican que “a medida que se esclarecia ante sus ojos y ante
su espiritu la misién de Hijo, ella misma como madre se abria cada vez mds a
aquella novedad de la maternidad, que debia constituir su "papel” junto al Hijo
¢ No habfa dicho desde el comienzo: “He aqui la esclava del Sefior: hagase en
mi segun su palabra™? (L¢.1.38) “Mensaje Iberoamericano”, 1987.7).

La devocion hacia la Virgen Maria ha estado presente en el nuevo
continente desde que Cristébal Coldny sus compafieros se dirigen el 4 de agosto
de 1492 al Convento de Nuestra Sefiora de la Rabida para ponerse, tanto elios
mismos como la empresaque iban a iniciar, bajo la proteccién de la Virgen: como
la TIERRA DE MARIA (Mensaje Iberoamericano, 1987.12).

También los misioneros de las distintas 6rdenes y congregaciones que
vinieron al nuevo mundo poseian una tradicién y devocién mariana. Los domini-
cos difundieron en las nuevas tierras el rezo de la Salve, La Devocidn Sabatina
a la Virgen; la consagracién del mes de octubre y el rezo del Santo Rosario. Los
franciscanos difundieron el amor filial al ministerio de la Inmaculada Concepcién.
Los mercedarios proponen a Colén a la Virgen de la Merced como prenda de la
Victoria. (Mensaje Iberoamericano, loc. cit.).

Todo lo anterior pone de manifiesto la importancia de la Virgen Maria
durante la Conquista y colonizacién del nuevo mundo. Importancia que aun se
mantiene presente en la cultura latinoamericana.

En la actualidad, el criterio de la iglesia catdlica, en cuanto al papel de la

mujer, no ha variado. El Papa Juan Pablo || al referirse a éste indicé que consiste
“an dar a luz y educar a sus hijos". (Prensa Libre 1987.16).
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Debido a sus patrones culturales, los colonizadores definieron la unidad
oclalbasica como lafamilia nuclear con el marido-padre a lacabeza. En algunos
asos en que los indigenas seguian un principio matrilineal, la estructura de
utoridad y de formacion de grupos de parentesco practicamente desaparecid.
0§ gobiernos coloniales dieron al jefe de familia la posicién de principal
esponsable econdmico. Al igual que en la cultura europea, se esperaba que
uera el marido quien proporcionara alimentos y demds bienes materiales a los
niembros de su familia, cosa que no sucedia con muchas de las sociedades
rehispanicas. En algunos casos los hombres no hicieron mas que aumentar su
articipacion en las tareas de cultivo, dentro de lo que les permitia la tecnologia
lel momento. Pero enla mayor parte de los casos la economia de las sociedades
olonizadas fue alterada en forma significativa; las nuevas formas de produccién
ueron puestas en manos de los herederos de la tecnologia europea, que fueron
05 hombres, cabezas de las familias.

Los varones ingresan a la cultura de la sociedad dominante y asi se inicia
u entrada en la economia colonial, mediante cultivos o trabajos asalariados. Los
iombres, que son los primeros indigenas a los que se dirige el esfuerzo del
ducador y los principales eslabones para la introduccién de los productos
nanufacturados extranjeros, toman pronto una posicién social superior alade las
nujeres. (M. Kay Martin y Barbara Voorhies, 1978. 267,269).

Asuncion Lavrin considera que existe poca informacién que permita com-
render elimpacto que la conquista causé en la poblacién indigena femenina, es
lecir, como este acontecimiento modificd su vida y su contribucién para la
rganizacion de la sociedad del siglo XVI.

Sefala Lavrin que no se ha hecho hincapié en el papel de la mujer indigena
:0mo concubina del conquistador, ni en otros aspectos de su vida como miembro
Je la sociedad. Afirma que la mujer indigena era un elemento muy importante
Jantro de la sociedad, como fuerza de trabajo y prestando diversos servicios a
0s centros urbanos que se desarrollaban, mientras que ella sufria transforma-
lones resultantes del contacto con la cultura espafola. (Asuncién Lavrin,
ompiladora, 1985. 14-15).

Lawip ahade que “el caracter relevante de las clases sociales y de las
aracteristicas étnicas contribuyen a determinar las actitudes y la conducta”.
Lavrin, op, cit., p. 24).

Asi mismo, que "las experiencias de las mujeres indigenas de la ciudad nos
lirigen hacia la creacion de un nuevo conjunto de valores y de conducta, que al
nismo liempo que servia a la sociedad espafiola recibia beneficios de ella, pero
eguia conservando su propia identidad”, (Lavrin, fbid.).
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Continda apuntando la citada autora que la mayoria de estudios que se
relleren ala mujer, coinciden en considerar a la familia como centro de socializa-
clén, de parentesco y de control y transmisién de la propiedad. Indica que muchas
te dichas actitudes siguen validas, lo cual permite afirmar que la familia
latinoamericana es de caracter tradicional.

Lavrin sefala que se ha considerado como un tipo caracteristico de familia,
para América Latina, a las familias espafiola y portuguesa, ambas de caracter
patriarcal, desde el siglo XVI hasta el siglo XX. Dicha concepcién presuponia la
uxistencia de un padre dominante, que ejercia todas las facultades legales
Inherentes a la patria potestad. Apunta que solamente se tomaron como modelos
las familias blancas y quizas las mestizas. Indica que la evolucién de las familias
Indigenas y negras durante todo el periodo sefialado es muche menos conocida.
No obstante que legalmente y de facto las familias blancas y mestizas eran
palriarcales, existieron circunstancias sociales que motivaron la presencia de
lactores variables que rompieron el molde inflexible en el que habian quedado
establecidas las relaciones familiares. Entre tales condiciones, cabe mencionar
la elevada incidencia de uniones conyugales irregulares, que dio lugar, desde la
época colonial, ala existencia ce hogares en los cuales las mujeres eran jefes de
familia. Indica que el anterior fenémeno se ha destacado més en lo que respecta
ala épocacontemporanea. Mencionaque, actualmente, se estan llevando acabo
numerosas investigaciones sobre demografia histérica, las cuales acumulan una
gran cantidad de datos para apoyar la teoria que las familias matriarcales
coexistieron durante siglos con las familias patriarcales. También sefala, como
aspecto digno de tomarse en cuenta, el hecho de que muchas de las familias
matriarcales pertenecieran a la clase baja y a los grupos étnicos discriminados.
De manera que, en las ciudades, la clase, la esclavitud y la pobreza fueron
lactores que contribuyeron a formar este tipo de familia matriarcal, diferente al
patriarcal estereotipado y clasico dentro de la sociedad colonial. (Lavrin, op. cit.).

Lavrinconsidera como otro factorimportante, paralaformacion de la familia
malriarcal, la viudez, situacién que obligaba a las mujeres a adoptar un papel
lamiliar y social distinto al tradicional. También apunta que las mujeres de las
colonias, mediante ciertas artimafias legales, obtenian derechos que las com-
pensaban de las restricciones gue las subordinaban al padre o al esposo.

Lavrin apunta que el matrimonio, como institucién que ha contribuido a la
eslabilidad y al poder de las clases duefias de los bienes y al papel que han
desempefiado las mujeres dentro del mecanismo de la transmisién de la
propiedad y de la conservacién del sistema socioecondmico, continua siendo
importante de manera especial antes del siglo XX.

Lacitada autora indica que las definiciones de femineidad y maculinidad, su
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onsiguiente polarizacién en aspectos educativos, la divisién del trabajo entre
ombres y mujeres, son temas inherentes a los mundos ibérico e indigena. Lo
ue se definié como propio de la femineidad o la masculinidad y las formas de
onducta a que dieron lugar, influyé notablemente en la cultura latinoamericana.
as fuentes de informacién indigenas y europeas sobre las sociedades
rehispanicas, proporcionan informacién acerca de lafemineidad indigena. Para
llas, son aspectos basicos la separacién entre los sexos después de cierta edad,
| conservacion de la honra de la mujer (tanto de manera personal como en la
amilia) la fidelidad de la esposa hacia el marido, la dedicacién de las mujeres a
\5 tareas de la maternidad, etc. Lafemineidad se identificaba con una conducta
uena, con la castidad, el carécter carifioso y recatado, con la debilidad fisica y
on la emotividad, asi como la necesidad de contar con la fuerza y atencién del
ombre. Los anteriores valores fueron inculcados mediante la educacién y se
onservaron a través de una serie de normas personales y sociales a las cuales
15 mujeres deberian ajustarse. Medidas legales, tales como la custodia fisica o
| lutela y algunas otras instituciones como la seguridad, impedian que se
ardieran los rasgos deseables de femineidad.

Sefala Lavrin que los historiadores de América Latina han dado mayor
nfasis a las diferencias de clase, raza, roles dentro de la familia, la polarizacién
@ los sexos, en relacién a la experiencia histérica femenina. En tal sentido
firma: *(...) las desigualdades originadas por las diferencias de clase dieron
entajas alas mujeres que pertenecian a la élite social respecto de las que tenfan
na condicién inferior. Por medio de la riqueza se utilizaba el trabajo de las
\ujeres pobres, para llevar una vida mas cémoda.”

Indica, finaimente, que las mujeres de condicién social alta podian mandar
los hombres de posicidn inferior. Existian patronas al igual que patrones. Pero,
ajo ciertas circunstancias, las mujeres compartian las cargas de la desigualdad
ue les habia sido impuesta. (Lavrin, op. cit. 25-29 pp.).

En el estudio denominado “Investigacién sobre la mujer de la colonia en
éxico siglos XVIl'y XVIII", Asuncién Lavrin refiere que el origen de la definicion
el papel que la mujer deberia desempenar en la sociedad colonial fue una
eacion de los hombres: los intelectuales, educadores y guias espirituales
eterminaron lo que era propio de las mujeres y la conducta que éstas deberian
pquir. Dicha definicién nacié en Espafay fue transferida al nuevo continente. En
'rminos generales, no existio oposicién hacia dichas concepciones en el siglo
VI, solamente se conocieron las protestas de una incipiente feminista, llamada
laria de Sayas y Sotomayor. En la primera mitad del siglo XVIII, el fraile
enedictino Benito Feijoo analizé de nuevo algunos de dichos valores y escribié
inadelensade lamujer”, enlaque rechazabala supuesta inferioridad intelectual
e se le alrnbuia; alababa las virtudes morales de las mujeres, pero estaba
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wonvencido de que los hombres poseian mayores aptitudes para la vida civica y
uslaba de acuerdo con que aquellas deberian estar sometidas social y politica-
muente a los hombres. Las ideas de Feijéo contribuyeron a que, en cierta forma,
nir reconociera la capacidad intelectual de las mujeres, pero encontraron mucha
oposicién y no determinaron ningin cambio sustancial de las actitudes sociales
on Espafa, ni América. Pese a lo anterior, basandose en las ideas de Feijéo,
virlas personalidades del siglo de las Luces de Espafia empezaron a notary a
uxplorar la potencialidad econémica de las mujeres; el Conde Campomanes,
consejero de Carlos IlI, se constituyd en el mas decidido defensor de un nuevo
concepto de trabajo de la mujer. Campomanes tenia interés en los posibles
beneficios a adquirir en caso de que las mujeres se incorporaran al grupo de
trabajadores; tenia la esperanza de que la Iglesia y las sociedades econémicas
u0 unieran en favor de la educacién femenina. Segun sus propias palabras, “No
hay ninguna otra meta mas urgente de las sociedades econémicas que la de
encaminar los medios para establecer sélidamente la educacién femenina en las
provincias de nuestra Espafna”. (Asuncién Lavrin, “Investigacion sobre la mujer
de la colonia en México, Siglo XVII y XVIII", 1985.40).

Pese a los criterios transcritos de Campomanes, €l de ninguna manera
deseaba que las mujeres ocuparan las tareas que habian sido destinadas a los
hombres. Hizo la observacién de que el frabajo femenino resultaba mas barato
que el de los hombres capacitados. Se acepta asi, implicitamente, la explotacion
del trabajo femenino. (Asuncién Lavrin, loc. cit.).

Para el caso particular del Reino de Guatemala, el historiador William
Sherman apunta que la llegada de los espafioles a la América Central provoco
numerosos conflictos en la sociedad indigena; uno de los principales se refiere
o la destruccién de la unidad familiar tradicional, lo que sucedié cuando los
conquistadores demandaban el trabajo y el cuerpo de las mujeres.

Sherman se refiere a las condiciones de vida de las mujeres indigenas
antes de la llegada de los espafioles; indica que las que pertenecian a las élites
vivian en buenas condiciones (con lujo) en comparacién con las que pertenecian
a los estratos bajos, que sufrian penalidades y miserias. En el momento de la
conquista algunas eran esclavas, otras estaban sometidas a largas jornadas de
trabajo y otras mas hablan quedado huérfanas por las constantes guerras.
Alirma, en dicho sentido, que si bien los conquistadores violentaron las posicio-
nes tradicionales de muchas mujeres, esto fue cuestion de grado; ya que como
en muchas otras sociedades de |a época, las mujeres eran tomadas con poca
consideracién, excepto las hijas de los nobles o las favoritas. Los indigenas en
muchos casos consideraban a las mujeres como objetos de su propiedad. Pone,
como ejemplo de esto, el hecho de que muchos conquistadores como Cortés y
Alvarado recibieron concubinas como regalos de los gobernantes indigenas que
an numerosas ocasiones les ofrecian a sus hijas.
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Sherman aporta valiosos datos con relacién a los abusos cometidos por
espafioles de alta posicién en contra de las indigenas, pero en cuanto a los
abusos cometidos por espaficles de otros estratos, indica que no existen
registros documentales. Pero, obviamente, éstos estuvieron mas generalizados.

Sherman proporciona valiosos datos en cuanto a los efectos sufridos porla
degradacionde las mujeresindigenas. Considera que el mayordaho lo padecieron
los nifios indigenas. Asf mismo, apunta que el resultado de la separacién de las
parejas y el trabajo excesivo de las mujeres se pudo observar en la baja tasa de
réproduccion.

El citado historiador indica que durante la conquista y colonizacién, en
América Central las mujeres estuvieron sujetas al mismo trato brutal gue se les
daba a los hombres. Afirma que muchas fueron muertas en la lucha y que les
lueron echados los perros de los conquistadores.

Sherman sefala que, independientemente del contacto social con los
espafioles, las mujeres jugaron un papel importante dentro del sistema del
Irabajo forzoso, fueron reducidas a la esclavitud, indiscriminadamente, al igual
que los hombres, desde los afios de la conquista. Consigna que en 1534 se
promulgé un decreto, vigente por un corto perfodo que prohibia la esclavitud de
las mujeres y de los menores de 14 afios, hechos prisioneros en guerra. Sin
embargo, las mujeres podian ser usadas como naborias y en la practica
continuaban siendo marcadas.

Rokael Cardona considera que, para comprender la situacién de la mujer
Indigena, se necesita analizar los cambios de status social y de la divisién del
Irabajo que se han producido a lo largo de la historia del pais. Indica que desde
la época colonial se produjeron profundas diferencias en el status social. Afirma
que dicha situacién no se modificé con la independencia, pues en este periodo

no hubo cambios estructurales importantes que pudieran modificar la formacién
colonial.

Cardona apunta que durante la Reforma Liberal, el desarrollo econémico
que se impulsé tuvo como base una mayor diferenciacién en la estructura social.
De manera particular, apunta en este sentido hacia las politicas que se aplicaron
en las comunidades indigenas y que, mas tarde, dieron lugar a “una coaccién
oxira-econdmica de los trabajadores para las grandes fincas”. Refiere que ya
para esa eépoca, en las dreas rurales se hace evidente la dominacién de la
poblaciénindigena, en particularde la mujerindigena. (Rokael Cardona, 1986.33).

El mencionado investigador indica que es posible afirmar que la situacién
de la mujer indigena guatemalieca se caracterizé hasta 1944 por su indole
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opresiva e injusta. Aclara que esta situacién no fue exclusiva de la mujer, ya que
numerosos estratos de la poblacién las padecieron, como consecuencia de los
largos periodos de dictadura.

Apunta Cardona que a partir de la revolucién del 44 se inicié un proceso de
diversificacién agraria y de expansién de la urbanizacién. Dicho proceso tuvo
como base transformaciones en los métodos de produccién de la agricultura,
numento de laindustrializacién, expansién de los servicios del Estado, crecimien-
1o del comercio, aumento de la artesania, ampliacién de la divisién territorial del
{rabajo, etc.

Alreferirse ala poblacién campesina, Cardona sefialaque después de 1950
manitiesta procesos de transformacién importantes, debido a que un amplio
woclor varié, de productores directos independientes, a trabajadores asalariados
lijos o temporales, perdiendo, poco a poco, su independencia econdmica. Como
vonsecuencia, un grueso sector de la poblacién rural, en vez de tener movilidad
noclal ascendente, entré en los Ultimos afios en un proceso de ruina econdmica,
poniendo de manifiesto grados de extrema pobreza. Indica que, en las ultimas
tdcadas, este sector ha emergido como un estrato social denominado semi-
asalariado. Afirma que las mujeres pertenecientes a este estrato, se ven
nometidas a condiciones mas adversas que los otros estratos femeninos.

Apunta que mas o menos a partir de los afios 50 las mujeres manifestaron
cambios en su status, dentro de los estratos sociales a los que pertenecen.

Cardona sefala, como algo que debe sertomado en cuenta, (en las zonas
hacia las que emigran temporalmente hombres y mujeres indigenas) el choque
cultural que se produce, ocasionade especialmente por las diferencias
nocloecondmicas de las regiones de donde proceden y hacia donde se dirigen
para realizar su trabajo. Indica que el papel de la mujer se duplica porque ademas
to que debe desempehar las tareas domésticas (tanto en su lugar de origen como
on los sitios a donde tiene que trasladarse), cumple las propias del trabajo
agropecuario al que se ha incorporado (especialmente corte de café, algodén,
caha).

Laurel Bossen, en la investigacion acerca de “La estratificacion por sexos
un Mesoameérica®, apunta que las recientes investigaciones realizadas en dicha
fegién indican gue en las poblaciones indias dedicadas a la agricultura de
subsistencia, la estratificacion de los sexos no es pronunciada. Independiente-
maente de la estructura politica y legal que se encuentra estratificada y que enlaza
i las comunidades con la sociedad nacional, la vida diaria de los pueblos se
caracleriza por un alto grado de cooperacién social y econdmica. Existe un
sontido de “complementaridad”. Se describe la relacién entre los hombres y
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mujeres indigenas como una sociedad basada en la dependencia mutua, en la
cual se valora y se respeta el trabajo de ambos sexos. Se efectia una relacién
econdmica entre los sexos, la cual esta estrechamente vinculada con la produc-
cién de subsistencia de los campesinos, en donde el hombre estd ligado a la
tierra. Para cultivarla necesita la cooperacion de la mujer.

Para la mujer indigena, el reconocimiento de la importancia que tiene su
irabajo en la unidad de produccion y respecto del futuro de sus hijos, le
proporciona seguridad econdmica como mujer, independientemente de la segu-
ridad de su hogar. Esta seguridad se basa enla grandemanda que tiene el trabajo
femenino.

Bossen se refiere a la investigacién llevada a cabo por Maynard en 1963,
quien encuentra diferencias econémicas de importancia entre las mujeres
indigenas y las ladinas, aunque ambas desempefian papeles econémicos de
importancia. Dicha investigacion indica que las mujeres indigenas aportan una
contribucion considerable al hogar, ya que el ingreso del hombre es insuficiente.
La mujerindigena es socia econdmica de su marido, pues ademas derealizarlos
servicios domésticos contribuye efectivamente alingreso econdmico: el producto
de su quehacer artistico, principalmente tejido y cerdmica, lo lleva al mercado;
vende las verduras y frutas que cultiva; realiza trabajo estacional en las planta-
clones de café a cambio de un salario, etc. (Laurel Bossen, 1986).

Adolio Colombres apunta que la mujer indigena no es un ente pasivo enla
toma de decisiones; sus criterios y valores tienen mayor peso que los de la mujer
occidental, ya que su participacion en el proceso productivo resulta mayor.
Sefala también que el matrimonio indigena constituye una unidad cultural
equilibrada. La mujer desempefa el papel de conservar las costumbres, resistir-
se al cambio, no aceptar lo que no pertenezca a la tradicion del grupo. En cambio
el hombre, por su mayor articulacién interétnica, debe adaptarse almedio y a sus
condiciones. De no ser por la actitud de la mujer, los procesos aculturativos
destruirian con mayor rapidez la cultura indigena.

También se refiere a la explotacién de la mujer, basada en la divisién del
lrabajo normada por la cultura con beneficio del hombre. En las sociedades
mesoamericanas ala mujer le corresponde realizar el trabajo doméstico; también
sembrar y cosechar, cocinar los animales llevados por el hombre, etc.

Indica que en las sociedades tradicionales la esfera de las actividades de
los sexos se halla claramente demarcada y definida; la mujer indigena no invade
el campo del hombre y éste no trata de competir con ella en las ocupaciones que
le han sido asignadas.

Finalmente, Colombres sefiala que la mujer indigena cumple con el papel
principal "en la generacion, conservacion y transmision de la identidad historica,
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e la memoria colectiva y de los valores esenciales de los pueblos indigenas”.
(Atlollo Colombres, 1984.263).

Conclusion

Las mujeres indigenas en Guatemala han sido y son explotadas por
tiversos sectores y su trabajo es subestimado y mal pagado.

Hecomendaciones:

1) Le corresponde al Estado mejorar la situacién de la mujer indigena (asi
como de las etnias indigenas en general) proporcionandole el acceso a los
medios de produccién, la educacién, la salud, etc.

¥) Debe darse participacidn alos indigenas enlavida de sus comunidades, asi
como poder de decisién para escoger las modalidades organizativas que
mas les convengan.

1) La mujer indigena debe organizarse con el propdsito de obtener mejoras
para su condicién y para que se respeten sus derechos.
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