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La zarabanda: fragmentos de
una historia musical en Gua-
temala’

Sergio J, Mavarrete Pellicer

La palabra zarabanda ha servido a lo largo
de Ia historia para referirse simulidncamen-
e o un evento social donde se teca misica
pira hailar, como a una forma musical para
danzar? En esteé contexto de ambigicedud,
quiere ofrecer alpunos testimonios histori-
cos donde se percibe la conjuncion de am-
bos significados y mediante la comparacidn,
constatar la importancis que han tenido ¥
siguen teniendo los bailes de zarabanda en-
fre los mayas de Guatemala.

Bl presente articulo es una pequeia aporta-
cion a la sinuosa y todavia incierta historia
de b zarabanda, El objetivo principal s brin-
dar informacidn histbrica y etnografica so-
bre la zarabanda, la cual he recavado a lo
largo de algunos afios al estudiar la tradicion
de la marimba diatdnica entre los puchlos
mayas de Guoatemala, No es mi intencion
recapitular lo que s¢ ha dicho ¥ especulado
sobre esta forma podtica, musical ¥
dancistica. Sabemos bien gue los origenes
del término v de la danza misma estan atn
en debate,’ y aunque es plausible la hipdte-
a14 de Stevensont sobre sus origenes ameri-
canos (criollos), las largas evidencias y ar-
gumentaciones de Devoto® en el plano lite-
rario, sobre sus origenes espafioles son con-
vineentes, Sabemos gue la literatura cspa-

fiola ded siglo XV ofrece préciosas eviden-
cias etnopraficas de su popularidad on Es-
pafia durante todo el siglo de Ore; ¥ que la
formia musieal, segin aparece en papeles de
risica para guitarra, evoluciond rapidamen-
ie durante ese mismo siglo, de una danza
cantada, rpida, en tempo ernario, ¥ con un
patinato armanico, & una danza lenta ¥
cortesana, con mayor énfasis en ln melodia
y el rtmo (Hudson T982xvi).

En la sociedad indigena conmemporanes de
Guatemals, lag zarabandas® son eventos so-
cinles, donde hombres y mujeres bailan la
misica de sones,” compartiendo ¢l alcohol
en un eontexto general de fiesta, Ya sea una
fiestn de cofradia, una boda o un aniversano
de difuntos, las sarsbandas siempre son un
Hamado a la sensualidad y al mismo tiempo
un Hamado de la virgen Maria a la devocian”

Las zarabandas coloniales

Hay muchas referenciag & la zarabanda en
México y Centroamérica durante el periodo
colonial, Bl comin denominador de la ma-
vorio de estas referencias es gue forman parte
de reportes inguisitoriales que denuncian el
entrgtenimiento popular v las festividades de
los indios, las castas,” y la clase baja rural
espafola por considerarios una ofensa a la
moral eristiona. Frecuentemenie estos docu-
mentos fueron escritos por sacerdotes de
parroquias a solicitud de visttadores de fa

' Las ideas prineipales en el presente arteulo estin desarealladas en Navariete (2005), )
S (o easn semejante ¢s ol concepio de fandango dentro de by fradicion festiva dangistico musical de

Mexico,

Wi lo entrada wenrabandoy eaeritn por Antonio Ezxquerve en el Diccionario de (s misicn esparioli

e hispanoamericana. Vol L I121-1128
LI Stevenson, 19522931 v 1963110,

* DnDevoto, 1960343, 1960; 145- 180, ¥ | M1 75-207,

" Las zarahandas entendidas como fiestos populares con baile son comunes entre mestizos ¢ indigenas
del medio urbano v raral de Guatemala,

T L misica de zarbanda entre los indigenas es de sones. v no de piezas, Siguiendo la terminologia
local mava, lapalabra asons se usa part referitse o e mosica propin, o8 decir de los ancestros y por ello
eonsiderada de gran antighedad, aungue existan versiones contemporineas. Estm se contrasi
conceptualmente con ln mdsica de spiczar que comprende todos los géneros forineos de misica popular
que praden o no estar asimilades dentro del repertorio Ioeal,

* Wiase Navarrete (2005}

" Se entiende porcastas Inelasificacion de la gente por su proporeian de mesclade razr,
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Corona con fuero legal, quicnes en tumo
despachaban ediclos prohibiendo estas ce-
lebraciones e imponiendo sanciones a quic-
nes los violaran,

La imposicion religiosa estaba al centro de
estas intervenciones inquisitoriales. La evan-
gelizacion de los indios americanos se pen-
saba como una conguista espivitual de las
almas y un intento pacifico de civilizarlos.
Los misioneros eran los soldades de Dios
en su batalla contra el demonio, a guien elios
sentian conocer muy bien ¥ a quien culpa-
ban de engafiar a los indigenas mantenién-
dolos en la oscuridad.

La demonizacidn de la poblacion indigena,
¥ de castas no fue dnicamente una idectogla
impuesta para justificar la dominacion; sing
también una nocidn maniquea del mundo gue
era parte de la racionalidad de la sociedad
espafiola del siglo XV {Cervantes, 1994:1-
4. Esto fue transplaniado a una sociedad
colonial multiétnica, donde arraigd y se
transformad para formar parte de la herencia
social contemporinea,

El mayor reto en sus intentos de evangelizar
a los indios fue extirpar y sustituir su reli-
gion pagana por la Gk catdlica, a ravés del
culto a las imdgenes de Cristo, la virgen
Maria y los santos apostoles. El intento mas
fructifero fue la organizacién de las cofra-
dias, que eran asociaciones religiosas dedi-
cadas al culto v cuidado de los santos y vie-
genes ¥ a la celebracion de fiestas en su ho-
nor.

Los documentos coloniales nos permiten
afirmar gque las tradiciones musicales, el baile
y el teatro en los pueblos se desarrollaron
dentro del sistema de fiestas de cofradia.
Estas eran parte de ese gsentido de la vida
como drama que existia en la sensibilidad
del medicevo tardion (Acroyd, 1998) v sus
fiestas facilitaron en el Nuevo Mundo fa di-
fusién del cristianismo, atrayendo a la gente
a los nueves pueblos v organizando su par-
ticipacidn en las celebraciones del calenda-
rio catolico.

Une de los objetivos de la politica
segregacionista del régimen colonial gue
suponia la creacton de repiblicas de Indios
por un lado y [as repliblicas de espafioles por
el otro, era sin duda & control de la pobla-
cion, Sin embargo, durante los siglos XVIT
¥ KV la creciente poblacidn esclava de
origen africano, espafiola y mestiza vivia ya
en dlgunos pueblos mayas y muchos indios
eran trasladados a vivir en ranchos de espa-
finles y mestizos ladinos, con mulatos y ne-
gros compartiendo y generando una cultura
¥ una practica religiosa comin, Parte de esta
cultura campesina han sido las zarabandas.

Los testimonios musicales mis antiguos que
son & la vez glosas humorlsticas sociales
sabre la situacton descrita son los guineos
de Gaspar Ferndndez escritos entre 1609 v
T616.

Mi interds agui es ofrecer evidencias sobre
el contexio social e ideoldgico en el que esta
danza surge v permanece como ¢l atractivo
central de la fiesta relignosa popular v se con-
vierte en un simbolo dual de sensualidad v
devocion mariana.

El éxito del baile como motor de la religio-
sidad era percibido por las autoridades ecle-
sifisticas v civiles como inmoral, degradan-
te, ¥ diabdlico. Lo que més enfurecia a las
autoridades era el hecho de que indios, es-
pafioles, mestizos ladinos, mulatos, negros,
muleteros, y forastercs sin hogar celebraran
juntos fiestas supuestamente cristianas de
una manera tan reprobable,

Uno de estos comportamientos inapropiados
cra fa inclusidn de las mas bellas mujeres
bailando dentro de laesfera sagrada; y para
colmo, éstas no parecian bailar sino compe-
tir por el dinero de los hombres de peor ra-
lea., Un documento de 1669 que prohibe este
baile en las cofradias ladinas de los pueblos
indios en la provincia de Zapotitlan incluye
declaraciones de testigos espafioles gue vi-
vian en los pueblos de Cuyoteénango, San
Francisco Zepotitlan, Mazatenango v San
Antonio Suchitepégquez. El testimonia de una

de estos espanioles dice:

@ .que sabe ya bisto que en to-
das las festibidades que se selebran
de los pueblos desta probincia ban
las capitanas de las cofradias de la
jente ladina de nuestra sefiora del
Rosario y San Nicolds, v én ella
arman el bayle gue acostumbran a
baylar gue llaman sarabanda y en
ellos baylan todas, las mas muje-
es, gue para ello se juntan v gue
en ¢l dicho bayle ay gran concur-
50 de henbres, los quales asi que
sale a baylar una de aquellas, sa-
len ¥ le ponen en la frente un real
o mas, ¥ despuds lo echan en un
plato que para esto tienen alli pues-
to {Ordddicsz, |989:99).

Otros testimonios en el mismo documents
afirman que este baile s¢ hacia desde hacia
mucho fiempo, en muchos pueblos de Gua-
temala, por lo que era ya una tradicion a
mediados del siglo XVII y que solamente
las mulatas v mestizas de mejor cara eran
elegidas para bailar. Desputs de las pias pero
mteresadas donaciones, los hombres tenian
derecho a bailar con ellas en parejas, Bien
cierlo es que los reales iban a las cajas de |a
cofradia,

Lasaveriguaciones v edictos presentan a las
mujeres como agentes del mal v para dar
mayor peso a la prohibicion concluyen que
estas celebraciones eran ofensivas a Dios,
porgue no eran mas que medios por Jos gue
¢l Duablo pretendia aceiones virluosas para
tapar los pecados mortales principalmente de
sensualidad,

En 1769 ¢l visitador real Cortés v Larriz
admitia el fracaso de la politica de seprega-
cidn de la poblacion. Declard que Ja mezcla
de poblacion era degradante, acusando a log
campesinos espaiioles pobres v mestizos de
ser vagos depencrados que gustaban de vi-
vir en el salvajismo v los hizo responsables
por la introduccion de todos los vicios y pric-
ticas malévolas a los indios que segin &1 eran

comanifios. Cortés y Larrdz encontrd que la

zarabanda se practicaba en todos los pucblos

de Guatemala v ordend la excomunidn de

:;gl;;llus fue osaran volver a batlarda (Alejos,
).

Durante sus recomridos el arzobispo recibio
reportes sobre el baile de la zarabanda, Uno
de estos fue ¢l informe del padre de la pa-
rioquia de Santiagoe Apastepeque sobre la
prictica de la zarabanda en los velorios de
nifios. Este documento ofrece informacion
directa acerca de los grupos étnicos que par-
ticipaban, asi como de los instrumentos que
s¢ tocaban (Chaclan, 1993:83-87). Habia
guitarristas mulatos que tocaban sones, otro
guitarrista procedente de Ledn Nicaragua, y
un indio que también le hacia a la guitarra.
Un maesiro indio tocaba también el arpa y
habia un grupo de indios que tociba la ma-
rimba En ocasiones acompaniaba a estos ins-
trumentos el arce musical que se llama
scarambany én olras ocasiones acompafiaba
un violin.

Una averiguacion de 1799 procedente de
Alta Verapaz muestra que indios y mulatos
pabres hacian zarabandas: La provision Real
ingluida en este documento dirigido al Pro-
vincial Mayor de Salama recomienda per-
sundir a los indios ¥ mulatos para que redu-
jeran el mimero de fiestas ¥ zarabandas con
maotivo de fas celebraciones de los santos y
velorios de nifios { Archive General de Cen-
tro- América, Al.exp 39868, leg.4659). E
documento no revela informacion sobre la
miisica, pero olro documento de 1847 de
Cahabon en la misma provincia de Alta
Verapaz declara que seis misicos indios to-
caban la marimba v otros tres o custro toca-
ban violines, se registran arpas antiguas sin
cuerdas, mismas que servian de instrumento
de percusion al ser polpeada so-caja de reso-
nancia (Morales, 1983:62). Esta descripeion
coineide con la del historiador v religioso
Saenz Poggio quien en su Historia de la
miisica guatemalteca de 1877 dice que hay
en Guatemala pequefias orguestas formadas
por arpa, guitarrilla, rabel, y adufe gue lle-
van el nombre de zatabandas { Sacnz Poggio,
1997:81).
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Las zarabandas contemporianeas

Lias zarabandas se han mantenido con gran
vitalidad en la sociedad rural goatemalteea
contemporanea y siguen stendn eremplos de
una tradicion cargada de una ideologia catd-
liea mynigues,

Conjunto de arpa, vielin v guitarrilly Familia
Xl de la Aldes Paapa, San Junn Chameleo; Alta
Verapaz, (Foto de Scrgio Mavarrete Pellicer)

En el actunl departamento de Alta Verapaz,
hay un tipo de zambonda que presenta simi-
Itudes extracrdinarias con la sarabanda del
siglo XV deserita inicialmente, Los
¢ 'eqehi, ejecutan en sus celebraciones de
eofradia un baile con misica de arpa, vialin
¥ puitarrilla frente ol imagen de so sanio
para recaudar fondes para el culte. Una
ofrenda de dinero en efectivo le da derecho
al donador a un vasa de aleohol ¥ a bailar en
devocion al santo. La sustitucion del aleo-
el por la sensualidad femenina como re-
compensa 8 las donaciones piadosas, se
AECIC A un milo conlemporines sobre los
ovipenes de la humdinidad entee los maya
tzeltal de Chinpas, México. El mito habla de
comao la Virgen Maria transforma su sangre
en-aleohol, seduce al Anticristo a traves de
su invitacion a baitar y lo embrigga para
poder atraparle v evitar que continte
destruyendo a la humanidad (Navarrete,
TORR 15120, B este contexto, el Namado
femenino a beber de la sangre de la Virgen
Maria ¥ batlar con ella, Hene el proposito de

—r_i______'_'

eliminar al demonio; De este modo, los
pelipros del aleahol vl seduceion femening
s¢ inwvierten transforméndose ‘en un
instrumento para ¢l bien de la comunidad,

Entre los k'iche achi de Rabinal, Baja
WVarapag, las zurabandas al son dé las
marimbas diatonicas ya no se bailan en la
cofradia sino.en las cantinas. La sonoridad
de 1o marimba 1a hia convertido en el instm-
et favorio pars 1oda clase de géneros y
ocasiones musicales incluyendo la misica
popular que se escocha en la radio, Bl ins-
frumento compite exitosamente con los ins-
trumentos. electronicos y su versatilidad ho
favoreeido ¢l desplazamiento de otros ins-
trwmentos v la asimilacion de sus reperto-
rios. Tal es el caso del vielin v el adufe que
en Rabinal era el conjunto instrumental con
el gque se celebraban las zarabandas v que
actualmente estd réducida su foncién a las
velaciones y aniversarios de difuntos,'

L sones de marimba en la cofradia sonan
ltamado femenine que alimenta la soctabili-
dad y la clevocion, pero en la zarabanda de
la canting es un Hamado femenino a la so-
ciahilidad v al placer sensual. La forma de
sus cajas resonantes quecuelgan bajo ef fe-
clada la convierfen en una mujer de muchos
senos ¥ susonido es el espiritu femenine de
I Siguanaba que no es ofve cosa que la en-
carnacion de la muerte disfrazada de una
mujer sensual ¥ hermosa que seduce o los
borrachos v los mata, Como la Llorona en
México, este es unn de los personajes cen-
trales de los cuentos v leyendas de Guate-
mali.

"% bage el otro articule de este misom autor en
estn evisia, (Motade tos Editores).
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