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Sincretismos, cultura
y Naturaleza en
Guatemala

LUIS VILLAR ANLEU*

CONTEXTO

Para dar claridad al corpus que hace el
titulo del ensayo, y que lo que se diga
luego tenga marco de referencia aceptable,
propongo seguir la conocida definicion
de cultura que es adoptada en la mayor
parte de dmbitos académicos: “entender
por (tal) ‘aquel complejo de elementos
que conserva y sintetiza la experiencia
colectiva que un pueblo acumula a lo largo
de su devenir histérico’... ‘memoria
colectiva que se transmite de generacién
en generacion como herencia social (no
biolégica), y capacita a los individuos,
por su medio, para integrarse normalmente
a la comunidad, impregnandoles asi de
los valores, conocimientos y habilidades
propios de ésta’...”?. De tal manera se
constituye en “el legado tradicional y
vigente, colectivizado, que ha ido
transmitiéndose, en forma no

institucionalizada, de generacién en

generacion, y que representa la carga de
valores mds importantes, en la medida en
que en ellos radica en gran parte, la esencia
de la identidad nacional y el germen de
la cultura nacional popular”.

Valga el predambulo como exposicién del
argumento central, que es buscar y resaltar
elementos del sincretismo en la cultura
popular tradicional guatemalteca. Aclaro
que la contextualizacién no es solo
semdntica, y que va mds alld de la simple
pretension de formular un marco bdsico
de conceptos, principios y observaciones.
Es la plataforma sobre la que se construye
el modelo de interaccién e interrelacién
cultura-biologia que nutre los hechos
sociales en el marco de la aculturacién
forjada desde el momento de la invasién
espafiola, y que alcanza su médxima
expresion en el siglo XVI. Se han fijadoss
limites al lapso comprendido: “El periodo
hispanico abarca de 1524 a 1821. En €I,
podemos advertir dos etapas con relacién
a la creacién de un nuevo patrimonio
cultural local; una primera etapa de
conquista bélica entre 1524 a 1542 y otra
de incorporacion ideolégica de 1542 a
1821™%

Es posible que los planteamientos y

reflexiones conexas hagan despertar algtin
\\;//

* Profesor Titular, Universidad de San Carlos. Investigador
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Tradicinnes de Guatemala

137



it
L2
o0

Ceniro de Estudios Folkléricos

grado de polémica. Pese a que se inspiran
y surgen de fuentes objetivas, hay un
elevado grado de probabilidad que no
resulten de aceptacién general. Frente a
tal riesgo, manifiesto que una definida
intencion es sefialar como la cotidianeidad
oculta las herencias culturales que
subyacen a nuestra “cultura nacional”. Y,
paralelamente, qué aporta la Naturaleza
al complejo sincretizado y en cardcter de

qué.

La reiteracion, siguiendo en ello al maestro
Celso Lara Figueroa®, de que “la cultura
es la sintesis de valores materiales y
espirituales que expresa, con su sola
presencia, la experiencia histdrica
particular de un pueblo y representa las
resultantes de su fisonomia social peculiar,
su personalidad colectiva”, no es posible
dejar de ver y admirar la fusién de cuatro
herencias culturales, de otros tantos
pueblos, que sin haber perdido totalmente
su identidad ahora sélo escasamente
reconocen sus aportaciones individuales
a la sincretizacién forjada. El entorno
natural ha jugado su propio papel, de
trascendental impacto debido a poseer una
de las diversidades biol6gicas mas ricas
del planeta, a dispensar en consecuencia
excepcionales recursos para el vivir
humano y a inspirar los simbolismos
archivados en el imaginario colectivo de
los pueblos.

Hubiera querido que el titulo llevara

implicito el cardcter de espléndido,

glorioso, rico, magnifico y variado que
me parece el mundo del sincretismo
cultural cuando se apoya en una
Naturaleza de sus mismos atributos.
Porque de ahi brota otro mundo, el mégico,
el que renuncia a fijar limites entre lo real
y lo irreal, en el que cada individuo se
apropia del imaginario colectivo y lo hace
su conjunto de costumbres, tradiciones,
creencias y conductas personales para
forjar alianzas y crear vinculos entre €l y
la esfera divina, y con el supramundo y
el inframundo. Dimensién terrena
sobrenatural hija de la cotidiana realidad.

Pues se encuentra en practicamente todas
las manifestaciones y expresiones de la
vida del hombre, y por ello debemos sacar
lo sincrético del rincén de lo “comiin”
para afirmar su presencia, rescatar su
esencia y resaltar su significado. Es que
estd en nuestra forma simple de ser,
precisamente en la que nos hace ser. Si
partimos de esa caracteristica, la
cotidianeidad, que es la que le da el
cardcter de comuin, se justifica que del
mismo modo en que para el estudio de la
cultura, y sélo para fines descriptivos se
le puede dividir en dimensiones material,
social y espiritual, lo sincrético resulta
susceptible de aislarse de las mismas y
por tanto visualizarse también en esos tres
ambitos.

Sincretismo es palabra de raices griegas

(de sinkretismads) que la Real Academia



Espafiola de la Lengua®' toma en su
sentido original para designar una
“coalicion de dos adversarios contra un
tercero”, pero también de un “sistema
filos6fico que trata de conciliar doctrinas
diferentes”. En ambos casos destaca la
presuncion de existir opuestos,
“adversarios” o “doctrinas”. Pero es
denotativo de antagonismo. Interesante
resulta recapacitar en el significado de
“dos adversarios contra un tercero”, pues
respalda la interpretacion de una lucha de
principios subconscientes de identidad
cultural frente a un producto identitario
nuevo que nace de su contacto.

Un diccionario general de la lengua
espaiiola® lo considera una “reconciliacién
o unién de creencias u opiniones en pugna,
o movimiento o esfuerzo encaminado a
tal fin”; y, en segunda acepcién, como
“mezcla confusa de doctrinas
heterogéneas™. El apelativo “confuso” se
me antoja ambiguo e impreciso, aunque
sin dificultad puede ser hecho “armonioso”
por quienes llevamos el término al
dominio cultural. Ya se vera.

Traido a nosotros el denotativo que subya-
ce a las anteriores conceptualizaciones,
puede contrastdrseles con el criterio
recogido en el Diccionario de Teoria
Folklérica'?, que lo define asi: “Sincre-
tismo. El rasgo cultural que ha completado
las cuatro etapas de la aculturacién (ver
abajo). Producto mezclado de dos o mds

culturas, y en perfecta armonfa. Sintesis,
resultado de tesis y antitesis”.

Del mismo Diccionario tomo definiciones
complementarias que ayudan a mejorar
la apropiacién del concepto. Pues,
siguiendo a Carvalho-Neto'?, el “rasgo
cultural” es la “unidad cultural”. Y toma
por “hecho cultural” un “conjunto de
rasgos culturales afines”. Hecho cultural
es sinénimo de hecho social, y el “hecho”
se define como “fenémeno, cosa,
manifestacién, ya sea material o
espiritual”. Se asienta que aculturacién es
*“vocablo de la antropologia cultural”, que
como hecho social se presenta “cuando
un contacto de culturas opera cambios
culturales que logran transformar las
culturas que participan de dicho contacto.
En su proceso hay las etapas:1/ compe-
ticion, 2/ conflicto, 3/ acomodacién, 4/
asimilacién. Un contacto de culturas que
haya pasado por estas cuatro etapas
produce sincretismo’”.

Ademas, el significado de lo sincrético se
ha valido de cufios, conceptos y
definiciones bien arcaicos. A ello se refiere
Caro Baroja'' cuando sefiala que desde
que Plutarco hablé del sincretismo
religioso (apoyado en De fraterno amore,
publicado en 1970 por Loeb, Londres)
como “unién o federacién de comunidades
cretenses” o desde que se usd
“sincretismo” para expresar la “unién de
dos grupos combinados, con objeto de ir
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contra un enemigo comun” (se auxilia del
Aetymologicum Magnum que publica
modernamente Liddell y Scott) ‘el término
se ha ido empleando de formas miiltiples,
y mads bien al tratar cuestiones filoséficas
y religiosas que politicas™.

Se advierte, en todo, cierta tendencia a
mantener la idea de choque. Esto encuentra
muchos seguidores, quienes
lamentablemente la transforman en
“choque de culturas™. No hay tal choque.
En mi opinién es un contacto de
cosmovisiones que desemboca en el
enriquecimiento del “tercero” en discordia:
entonces, es la via de evolucién de los
comportamientos sociales. Todo proceso
evolutivo precisa de un sustrato para actuar
y una materia prima para progresar. La
evolucion es inherente a la vida de los
individuos y de las sociedades, y asi como
la evolucién orgdnica conduce a la
adaptacion de los organismos y los
ecosistemas, el contacto de culturas
conduce al enriquecimiento de las con-

ductas y al ajuste de los comportamientos.

De lo general en el campo de definiciones
a términos y palabras de nuestra lengua,
hasta su proyeccién semadntica a los
dominios de las ciencias sociales, el
concepto de sincretismo lleva implicito
el de fusién, mezcla, amalgama. Se
mezclan concepciones filosoficas de
dimensiones cosmogonicas diferentes, lo

cual es sincretismo en esencia pura. Trataré
de mostrar que una vision filoséfica del
cosmos puede fundamentar hechos del
comportamiento colectivo, no sélo de la
cultura espiritual, que es lo que parece
mds inmediato, sino también de la material
y social. Con maneras distintas de ver el
Universo, dos culturas que se aproximan,
que se ponen frente a frente, unen sus
précticas sociales (culturales) sin que por
ello éstas tengan que perder identidad. El
nuevo producto, tan variado como la
cotidianeidad, puede estar representado
por un artefacto o una practica artesanal,
una concepeidn de arte popular colectivo,
un rito, una creencia, un mito, una comida,
una conducta individual o, lo que mds
importa para este ensayo, por un
comportamiento grupal que provee
identidad y cohesién social.

Este comportamiento social, con mayor
o menor intensidad podrd mostrar los dos
legados culturales que lo constituyen, o
cuando menos rastros de ellos. Porque eso
son, herencias centenarias o milenarias
que, amalgamadas mds que fusionadas,
dan vida a expresiones y manifestaciones
populares que pronto pasan a ser un tercer
patrimonio. Este tiltimo, el que por esencia
es sincrético, es el objeto central del
ensayo. Daré los mejores argumentos a
mi alcance y ejemplos 6ptimos para
mostrar que en Guatemala representa una

herencia excepcional.



CUATRO PUEBLOS, VEINTICUATRO
IDENTIDADES

La Nacién guatemalteca se forma con
cuatro pueblos's: Maya, Xinka, Garifuna
y Ladino. Los dos primeros derivan de la
evolucién socio-cultural de los mds
antiguos habitantes del territorio, los otros
de aportes humanos venidos con la
invasién, conquista y colonizacién del
territorio, acciones favorecidas por la
Corona espafiola. Sangre ibérica
contribuyé al origen del pueblo Ladino,
y afrocaribe al Garifuna.

Como discutible generalizacién, en el
titular de esta seccion uso “identidades”
para referirme a comunidades lingiiisticas.
Controvertible ciertamente, pero necesaria
para enfatizar las argumentaciones ttiles
a la blsqueda de sus aportaciones
etnoculturales al sincretismo en un marco
tan global como el del ensayo. La
proposicién es ver a cada grupo
etnolingiiistico como una identidad cultural
per se, unidad dinamica que contiene su
herencia cultural labrada en siglos de vida
en comun, un imaginario social ldbil pero
hondamente guardado en la conciencia
colectiva.

El Estado de Guatemala reconoce
veinticuatro idiomas de habla cotidiana
en el pais (aqui indicados en orden
alfabético: con mintiscula por referirme
al idioma, no al pueblo): achi’, akateko,

awakateko, castellano (o espaiiol), ch’orti’,
chuj, garifuna, itza’, ixil, kaqchikel,
k’iche’, mam, mopdn, popti’ (jakalteko),
pogomam, poqomchi’, q’anjob’al,
q’eqchi’, sakapulteko, sipakapense,
tektiteko, tz'utujil, uspanteko y xinka.
Estos idiomas dan nombre a las
comunidades lingiiisticas que los hablan,
excepto el castellano que es la lengua del
grupo Ladino (mestizo).

Ademis de esta notable dltima excepcién,
y la del garifuna y del xinka hablados por
las comunidades de iguales nombres, los
veintiuno restantes son idiomas mayas.
Estos y el xinka son los ms antiguos. A
las comunidades que los hablan se les
considera indigenas, apoyados en el
criterio de calificar como tales a pueblos
que descienden “de poblaciones que
habitaban en el pais o en una regi6n
geogrdfica a la que pertenece el pais en
la época de la conquista o la colonizacién
o del establecimiento de las actuales
fronteras estatales y que, cualquiera que
sea su situacion juridica, conservan sus
propias instituciones sociales, econémicas,
culturales y politicas, o parte de ellas”.!s

Una opinién cada vez mds aceptada es
que los lejanos antepasados, esto es, los
primeros pobladores del territorio, ya se
encontraban aqui hace unos 30,000 afios.
La evidencia arqueoldgica conocida resulta
todavia insuficiente para la cronologia, lo
cual dificulta fijar las primeras etapas del
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desarrollo aunque hay hallazgos que las
llevan a unos 9000 afios AC. De cuatro
sitios significativos en Mesoamérica, se
menciona a Los Tapiales, “en el Altiplano
Occidental de Guatemala”, como uno de
ellos, y justamente de esta fecha’.

Dentro del lapso que media entre ese lejano
tiempo y el presente no hay forma concreta
de saber a partir de cudndo puede
llamdrsele mayas o xinkas a sus des-
cendientes. En el caso de los primeros,
hay arquedlogos que proponen como punto
de partida la fecha mas antigua contenida
en la evidencia material conocida. Esta se
ha encontrado en Nakbé, sitio del periodo
precldsico ubicado en la Cuenca Mirador,
al norte de Petén. En la actualidad se
considera a Nakbé la ciudad maya mas
antigua. Las estructuras mds viejas son
sus plataformas, que datan del afio 1400
AC, y su campo de pelota que se estima
del afio 1000 AC. Puesto que segiin los
expertos esto representa lo mas arcaico
cientificamente fechado, atln a escala
mesoamericana, es tal marca la que ayuda
a definir la antigiiedad de lo maya.

Esto se aproxima bastante a resultados
que aporta la lingiifstica. Transcribo los
siguientes®: “La lingiiistica propone que
una comunidad protomaya existié unos
afios antes de Cristo en una zona que
podria localizarse actualmente en donde
estd Huehuetenango, Guatemala. Esa

comunidad hablaba el mismo idioma, el

protomaya, el cual se fue diferenciando y
obligando a los habitantes de esas
variedades dialectales a emigrar.” //
“Fueron ellos los que definieron el drea
maya...” // “Los lingiiistas llaman proto-
maya al ‘Abuelo de los Idiomas Mayas’
que, segtin Kaufman, se separaron aproxi-
madamente hace cuatro mil afios en dos
grandes grupos: el oriental y el occidental.”

Siempre apoyados en la lingiiistica, no
falta quienes se remonten a tiempos mas
lejanos. Afirmados en dos situaciones bien
conocidas, una, que los mayas forman un
grupo homogéneo que ha ocupado el
mismo territorio durante miles de afios, y
dos, que hablan multitud de idiomas muy
parecidos entre si, concluyen que todos
éstos tienen el mismo origen, una lengua
protomaya que, asumen, podria ser tan
arcaica como de unos 7000 afos (justo al
terminar el Periodo Litico, 30,000 a 7000
AC, y principiar el Arcaico, 7000 a 2000
AC). Si el protomaya se separ6 en dos
ramas unos 3000 afios después, para
algunos podria deberse a aislamiento
geogrifico, el mismo que harfa subdi-
vidirse al grupo oriental en protok’iche’
y mam Yy al occidental en protogq’anjob y
prototzeltal, y mds tarde dar origen a los
veintitin idiomas mayas que se hablan en
Guatemala (y a otros fuera de Guatemala).
La reflexién que deriva de esto es
importante: la evolucién in situ de su
lengua apoya la conviccién que los
distintos grupos mayas actuales comparten



un origen, que convergen en un anti-
quisimo ancestro, y que pertenecen a una
linea genética primigenia que los sitia
entre los habitantes originales permanentes
del territorio.

Una elegante sintesis de los paleoes-
cenarios fue planteada por Alfonso
Arrivillaga Cortés y Alfredo Gémez
Davis®, quienes apuntaron que “la riqueza
de la fauna y flora pleistocénicas de
Guatemala atrajo, en épocas tempranas,
a pequeiios grupos nomadas de cazadores
y recolectores procedentes de México y
Norteamérica. Lentamente esos pobla-
dores, poseedores de tecnologia simple,
evolucionaron hacia formas superiores de
organizacion social, debido a cambios que
supusieron el abandono del modo de vida
anterior y su gradual sustitucién por
economias basadas en la produccién de
alimentos. La revolucién agricola provocé
notables cambios, principalmente la
aparicion de poblaciones sedentarias...”.
Avila Aldapa’ temporaliza esto tiltimo al
proponer que ‘“durante el periodo
Arcaico... dieron los primeros pasos para
lograr la domesticacién de plantas tipicas
mesoamericanas: maiz, frijol, calabaza.”

Arrivillaga y Gémez agregan que “el
vigoroso proceso civilizador mesoame-
ricano, producto de un intenso intercambio
entre grupos, condujo a la formacién de
centros poblaciones mayores que, merced
a su papel de focos de integracién regional,

estuvieron en la capacidad de concentrar
la riqueza y los excedentes econémicos
socialmente producidos. Asi, entren los
afios 1200 AC y 900 DC, se desarrollaron
estados teocrdticos, organizados sobre la
base de una agricultura intensiva, la
disponibilidad de abundante mano de obra,
la extraccién forzada de excedentes
econ6micos a las poblaciones vecinas y
la participacion activa en las amplias redes
comerciales que vinculaban la costa
atlantica guatemalteca con otras zonas”.
Esto se aproxima a la definicién de lo
maya derivado del “punto Nakbé” y de lo
que recoge Avila Aldapa’ acerca de que
durante el periodo Formativo (o Pre-
Clisico, de 2000 AC a 100 DC) “ la cultura
maya se empieza a definir. La evidencia
de estos asentamientos est representada
por plataformas bajas que seguramente
sostendrdn casas construidas con
materiales perecederos”; cita como
ejemplo Océs y Salinas La Blanca en la
costa del Pacifico de Guatemala.

Los xinkas, el otro pueblo de origen
prehispdnico, tal vez no desciende de los
mismos primitivos pobladores de
Mesoamérica de donde surgieron los
mayas®’. Ramiro Lépez Ramirez (2007)
dice que ““son atin una nacién desconocida,
una civilizacién cultural muy propia de
la regién mesoamericana, probablemente
son descendientes de alguna de las familias
xinkas que migraron hace muchos siglos

a Mesoamérica”. Afiade: “...1a relacién de
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los xinkas se ubica mds emparentada con
las culturas del sur. El contenido de su
idioma, la sustentacién de su cosmovision,
la practica de su cultura y su organizacion
politica estd mds relacionada con la forma
de vida de las naciones indigenas del sur
basadas en el agua”. Y sigue, diciendo
que el término xinka expresa la condicién
sagrada de “creados”, aunque agrega que
en la aldea Nancinta, de Chiquimulilla,
Santa Rosa, “se haga referencia a “linaje
de murci€lagos” o “sobre murciélagos”
*“s’ankibshi”. Refuerza su visién a este
segundo tépico sefialando que “en la
cultura cotzumalguapa existe la figura de
una persona tallada en piedra que repre-
senta al hombre murciélago”.

Lépez Ramirez asume que la Cultura
Cotzumalguapa es netamente xinka. Al
relacionar evidencias halladas en su
territorio actual expresa que los xinkas
“comparten los mismos rasgos cosmogaé-
nicos, los mismos rasgos en la cerdmica
y los mismos cédigos lingiiisticos; por
ello es probable que la cultura cotzu-
malguapa, hasta hoy desconocida, sea mds
bien la expresién mas grande del desarrollo
de la cultura xinka... los rasgos culturales
de cotzumalguapa son al mismo tiempo
expresiones culturales compartidas por
comunidades en los departamentos de
Santa Rosa, Jutiapa, Jalapa, El Progreso
y Zacapa”.

En la actualidad se distribuyen en el sur-

oriente del pais, en los departamentos de
El Progreso, Santa Rosa, Escuintla (al
sur), Jutiapa (sur-oriente y centro), Jalapa
(sur y centro), Zacapa (sur-occidente) y
Chiquimula (sur-oriente)*. Antes, segiin
Gaitan Lara', estaban alli “al momento
de la contienda con los espafioles”, y que
en la época colonial hubo “seis curatos
de pueblos Xincas: Guanagazapa,
Tacuilula, Taxisco, Guazacapan, Chiqui-
mulilla y Xinacantdn. Orozco y cols.*
precisan que “entre los afios 1200 a 1524,
se asentaron en una franja estrecha que
se extiende por los actuales departamentos
de Santa Rosa, Jutiapa y Jalapa”.

El pueblo Ladino es bioldgicamente
mestizo y culturalmente sincrético, pero
tiene una identidad propia que justamente
nace de estas dos condiciones. Ya precisa
levantar cabeza, buscar y rescatar sus
valores, la identidad que muchos se afanan
por negarle. Del origen del término se
dice que es alusién a un caricter astuto y
sagaz (definicion que se encuentra en el
Diccionario de la Lengua Espariola). Pero
lo ladino también se aplicé durante la
Colonia para calificar al “hijo de blanco
e india”. La palabra, tal y como se usa en
Guatemala para denominar a un grupo
social, viene de aquella época, en la que
también se llamé asi al indigena que habia
aprendido a hablar el castellano, el idioma
de los invasores. A tal individuo, una
persona bilingiie, se le reconocia como

un “indio ladino”, un “indio ladino en la



lengua castellana” o un “indio aladinado”.
Siendo natural que cada vez fuesen mas
estos personajes, terminé por llamdrsele
ladinos a todos los que alcanzasen tal
categoria.

Es el caso que los ladinos exhiben
extraordinaria heterogeneidad cultural.
Esta es una de las principales razones por
la que muchos autores los ven como un
pueblo sin identidad. Posicién peregrina
que niega sus rasgos mds delicados, pues
atin la potente sincretizacion que cimienta
su comportamiento social es parte de una
identificacion que no escogi6 tener, le fue
heredada. Si bien el ladino es un producto
de la colonia y del mestizaje biolgico y
social fraguado desde los primeros tiempos
de la ocupacion, es bastante mas que un
simple artefacto de la aculturacién.

En la evolucién del pueblo Ladino, la
historia no puede cargar con la culpa de
que, durante siglos y milenios, la huma-
nidad se haya sometido a las ambiciones
de caudillos y gobernantes por ampliar
sus dominios, ensanchar imperios y
conquistar nuevos territorios. En tan
insustancial contexto, nadie tiene derecho
en nuestra patria, como es el proceder de
varias personas, a tomar la insidiosa
bandera de hacer crecer un odio frivolo
por lo peninsular. De lo ibérico surge uno
de los dos ingredientes que crearon al
Ladino nuestro, para completar
la riqueza etno-cultural de la Nacién.

A la sombra del fantasma de la negacién
de lo ladino, remedos de reivindicacién
con elevadas dosis de racismo han hecho
surgir posiciones delicadas, confrontativas
a veces, que a menor escala y a nivel
interno han apoyado una nueva “justifi-
cacién™ de tramposas modalidades de
ampliacion de dominios, ensan-chamiento
de “imperios” y conquista de tierras. A
algunos les parece que la existencia de
terratenientes y de poder econémico y
politico entre los ladinos (como si no los
hubiera en los otros pueblos) le da a este
grupo un pecado original, visién que le
niega y le hace renegar de las culturas que
participaron en su formacién. Este ensayo,
entre otras cosas, deberia ayudar a rescatar
la imagen del “tercer producto” local del
proceso de sincretizacién colonial como
un pueblo con identidad propia, que eso
es el Ladino en su esencia mas genuina.

El pueblo Garifuna, como el Ladino, debe
su presencia a contingentes llegados a
consecuencia de la invasién ibérica,
aungue casi al final de la época colonial.
La memoria colectiva de los garinagu
conserva que los primeros que alcanzaron
Guatemala lo hicieron el afio 1802, diri-
gidos por Marcos Sédnchez Diaz, y que
llegaron a través de la Bahia de Amatique,
en Izabal. (Reconocen asimismo que
arribaron a Centroamérica en 1797, a la
Isla de Roatin en Honduras).

De acuerdo a Arrivillaga y Gémez®, “en
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las postrimerias del régimen colonial
hispano, las pugnas antiimperialistas de
las potencias europeas por el dominio del
Mar Caribe, enriquecieron, sin quererlo,
la composicion étnica de la sociedad
costefia guatemalteca. En 1796, tras una
larga resistencia armada en contra de los
colonialistas ingleses, el grupo étnico
garifuna fue expulsado de la isla de San
Vicente (Antillas Menores) y enviado al
exilio en las Islas de 1a Bahia, frente a las
costas de Honduras. La Corona de
Inglaterra pretendia transferir el ‘problema
garifuna’ a la de Espaiia, con el objeto de
crear las condiciones para el desarrollo
de un conflicto favorable a sus intereses
en la costa atldntica centroamericana,
objeto de la codicia expansionista del
capitalismo britdnico. Sin embargo, ese
grupo étnico -cuyos origenes se remontan
al siglo XVII, gracias a la fusién cultural
de indigenas caribe rojo de San Vicente
y negros africanos llevados como fuerza
de trabajo esclava al Caribe- no antagonizd
con las autoridades espafolas, abriendo
las puertas para su traslado a tierra firme.
Entre 1796 y 1820, los garifunas se
establecieron en las costas de los actuales
municipios guatemaltecos de Livingston
y Puerto Barrios.”

PRE-SINCRETIZACION

En anterior publicacién® utilicé por
primera vez como premisa que la vida de

las comunidades humanas discurre entre

su pasado, el presente y el futuro, y que
en tal deambular temporal sus modos de
comportamiento colectivo expresan y
manifiestan inherente espontaneidad. Son
espontdneos en tanto brotan de un
inconsciente que los “archivé” luego de
haber sido aprendidos por cada individuo
aiin antes de nacer, y luego durante el paso
de su vida. Aumentados y reforzados desde
las primeras etapas del desarrollo
individual, los adultos quedan marcados,
sin tener conciencia de ello, por improntas
socioculturales y conductas sociales que
al paso del tiempo se vuelven tradiciones,
costumbres y comportamientos que les
sientan tan propios como innatos.

En determinado momento, la impresion
sociocultural creada independientemente
en cada miembro de la sociedad le resulta
irrenunciable, por mds que haya quienes
hagan esfuerzos por alejarse de ella. La
suma de impresiones independientes da
por resultado el desarrollo y archivo
espontdneo de un imaginario colectivo
con vigorosa filiacién sociocultural e
identidad de pueblo. Fernando Urquizi*®
le llama patrimonio inmaterial. Es tal
impronta la responsable de que la identidad
cultural llegue a ser sélida e inconsciente,
de que un conglomerado que comparte
raices se conduzca socialmente con
armonia inherente al conjunto,
intuitivamente, exponiendo la herencia
conductual que ha recibido por intermedio
de las vidas individuales. Mientras mas



lejos se vea hacia el pasado, mds definidas
brotan las evidencias de que estas marcas

son parte de la historia social misma.

Asi ha sido desde los tiempos mds lejanos
de la vida humana sobre la Tierra. En el
pasado, de ese modo se forjaron las bases
de las conductas sociales que diferenciaron
al hombre de los demds animales,
incluidos sus congéneres mds préximos,
simios y monos. Es su cardcter cambiante
en el tiempo y en el espacio el que lleva
a comportamientos sociales distinguibles.
Su evolucién imprime cambios, logra
transformaciones, reduce o enriquece
pautas conductuales individuales. Visto
como el todo que define inequivocamente
el comportamiento de un pueblo, serd sélo
cuestion semdntica llamarle cultura. Y
puesto que podremos identificar a una y
a otra de entre varias, nadie habra de
impedirnos que le llamemos identidad

cultural.

Reglas y jerarquias de integracién
comunitaria y la totalidad de hechos
alrededor de las culturas espiritual y
material son expresiones de identidad, de
pertenencia a un grupo conformado por
individuos semejantes. Junto a los hechos
sociales de una cosmovisién particular, el
conjunto de ritos y rituales de la espiri-
tualidad, la religiosidad y la comunién
con otros credos, lo mitolégico y gran
parte de la oralidad popular, el arte*
popular (danzario, artesanal, religioso-

espiritual) la comida tradicional popular,
la misica y atn la lengua contienen
muchos de esos elementos de pertenencia
social, de comportamiento colectivo que
les da identidad de pueblo. (* Coincido
con el maestro Enrique Anleu-Diaz> en
que “si bien el arte es parte de la cultura,
la cultura no es parte del arte”, pues “el
primero, de muchas formas refleja las
actitudes individuales del artista ante el
medio”, en tanto que “la segunda forma
parte de un comportamiento colectivo que
pretende identificar, homogeneizar y
generalizar a una nacién o grupo étnico™;
yo lo he tomado en cardcter de arte
popular, el que se funde en una zona de
limites muy difusos al medio de la creacién
artistica individual y la creacion colectiva,
como €l mismo lo expresa al explicar con
base historica que “la pintura es un oficio
que se concibe en el S. XVIII como otros
de tipo artesanal”, y en ello cita a Jean-
Francoise Chabrun: “...por aquella época,
la pintura no era profesion de ‘artista’ sino

oficio de artesano como cualquiera otro”).

Las comunidades humanas més antiguas
del pais sin duda tuvieron estilos de vida
diferentes a los que vivimos ahora. Los
escenarios no eran los mismos y por ende
sus necesidades eran disimiles; su
distribucién espacial, formas de gobierno,
jerarquias sociales, religiosidad, hédbitos
Yy, en general, su cosmovisién, diferian
notablemente. Vivieron un contacto mds

intimo con su entorno natural, lo cual les
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permitié descubrir cuestiones de extrema
importancia: qué es bueno para comer,
coémo comerlo, qué animales cazar y como
hacerlo, qué usar para prepararse vestidos,
qué materiales integrar a las edificaciones
y construcciones, con qué y cémo
manufacturar utensilios para mejor vivir,
en donde radica el espiritu de la Naturaleza
y el de cada uno de los elementos de la
Naturaleza, cudles de estos elementos
tienen magia o poderes sobrenaturales...
Descubrimientos que contienen lo que a
la postre serian los mas ricos aportes

prehispdnicos al sincretismo nacional.

Pero hay mucho mads, de fenomenal
riqueza: luego de saber qué comer, habria
que resolver la cuestiéon de cémo
obtenerlo, y mds alld... jcémo prepararlo!.
Pero, tenerlo... jsimplemente recolectado
de la Naturaleza? ;O cuidado y luego
cosechado en el patio mismo de la
vivienda?. Nuestros antepasados se
valieron de ambas modalidades.
Aprendieron a recolectar alimentos, fuesen
raices, tallos, follajes, flores o frutos, de
hierbas, arbustos o de édrboles, y a comer
de ellos. Igualmente desarrollaron artes
de pesca y caza, y capturaron las presas
adecuadas. Pero en la segunda alternativa
ocurri6 un hecho sin precedentes:
inventaron la agricultura, y con ello se
modificaron profundamente los patrones

del comportamiento social.

La etapa de recolectores antecede a la de

agricultores, pero en Guatemala nunca
fue totalmente sustituida y en la actualidad
se mantiene con gran intensidad. En el
pais, la naturaleza del entorno ecolégico
y la diversidad biolégica fueron las que
en buena medida determinaron qué podia
llegar a constituir cultivo y qué podia y
debia seguir siendo tomado del medio. La
diversidad de especies y linajes es de tal
magnitud en el territorio nacional que
hace de €l uno de ocho centros mundiales
primarios de importancia como nicleos
de origen, variacién y dispersion de lineas
genéticas de valor en la alimentacién y
en la agricultura’®.

La trascendencia de esta condicion se
marcé por la cantidad de plantas que,
manteniendo estatus de silvestres,
semisilvestres o semicultivadas, deter-
minaron patrones de alimentacion basados
en la presencia de las especies comestibles
en vinculacion con los habitos alimentarios
definidos por su apetencia o preferencia.
Tal conducta habria de pasar, en su
momento, a ser parte de la herencia
colectiva que los pueblos prehispdnicos
aportan al sincretismo.

Algunos frutos comestibles muy
conocidos y caracteristicos del pais (la
lista es muy corta pues solo sirve de
ejemplo, y no hago en este momento
distincién entre los que provienen de
selvas tropicales y las de bosques
templados, por no enredar el discurso),



como chicozapotes (Manilkara achras),
zapotes (Pouteria sapota), caimito
(Chrysophyllum cainito), injerto (Pouteria
viridis), canistel (Pouteria campechiana),
zunza (Licania platypus), matasano
(Casimiroa edulis), nance (Byrsonima
crassifolia), anonas (Annona spp.), cereza
(Prunus capuli), manzanilla (Crataegus
pubescens), guapinol (Hymenaeae
courbaril), mamey (Mammea americana),
ramon (Brosimum alicastrum), pataxte
(Theobroma bicolor), cuajilote
(Parmentiera edulis) y algunos aguacates
(como el “de mico”), provienen casi en
su totalidad de la Naturaleza; sin embargo,
ahora hay cierta tendencia a plantarlos
cerca de las viviendas o en los patios,
huertos familiares o terrenos con otros
cultivos.

De ecosistemas con parcial o escasa
intervencién humana proceden también
productos que, incorporados como
condimentos o especias, resultan de gran
aprecio en la cocina tradicional popular,
entre ellos se cuentan pimienta gorda
(Pimenta dioica), apazote (Teloxys
ambrosoides), chucho (Renealmia
aromatica), cordoncillo o anis de monte
(Piper auritum), hierba de toro (Ocimum
micrantum), orejuela (Cymbopetalum
penduliflorum), pericon (Tagetes lucida),
samat (Eryngium foetidum), canaq’
(Chirathodendron pentadactylon) y satico
(Sambucus mexicana). Las comidas més
tradicionales las utilizan, aunque a veces

son sustituidas por especies incorporadas
conscientemente en el curso de la historia
(lo que le sucede al samat nativo cuando
se cambia por el culantro fordneo, por
ejemplo).

Una buena cantidad de hierbas, y sus
productos y follajes que van a la cocina
guatemalteca, son parte de los alimentos
de recoleccion. Los estudios sobre el tema
no son exhaustivos ni por asomo, pero se
puede nombrar entre las mds conocidas
al bledo (Amaranthus hypochondryacus),
hierba-mora (Solanum americanum),
chipilin (Crotalaria longirostrata), chaya
(Cnidoscolus chayamansa), miltomate
(Physalis ixocarpa), tomatillo de culebra
(Lycopersicum aesculentum var.
ceraciforme), giiishnay (Spathiphyllum
phryniifolium) y bejuco de agua (Vitis
tiliifolia). Su forma de obtencién,
utilizacidn, los platillos que se preparan
con ellas o los recetarios que las incorporan
son parte del conocimiento ancestral que,
sincretizado y a veces en extrema pureza,
ha llegado hasta nuestros dias.

Es tal la importancia contemporédnea de
la recoleccién que ha dado motivo al
surgimiento, en el departamento de Petén,
de una cultura de monteria. Se basa ésta
en la extraccion de tres productos
forestales: las pequefas bayas de pimienta
gorda, una especia como ya se dijo, ldtex
del drbol de chicozapote, materia prima
del chicle, y hojas de xate (Chamaedorea
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elegans), una palmera de aplicacion
ornamental pero también de uso ritual.
Los monteros constituyen, por asi decirlo,
una sociedad de sotobosque, casta de
hombres de absoluta adaptacion a la vida
en la jungla. Dentro de un sistema eficaz
y muy bien ordenado, recorren grandes
distancias estableciendo campamentos
temporales durante la mayor parte de las
fases del laboreo.

La invencion de la agricultura, que ocurri6
de manera independiente en diversos sitios
del Globo, constituyé un hecho
tremendamente revolucionario y
trascendental. Como ya debe ser obvio,
previo al desarrollo de una tecnologia de
cultivo propia las sociedades premayas
descubrieron especies comestibles,
medicinales y de utilidad para infinidad
de necesidades. Debieron haber aprendido
lo relativo a ciclos de vida y fenologia de
plantas ttiles, cuidados y métodos de
siembra y cosecha, seleccién de semillas
y propéagulos para la resiembra, etc. Y esto
condujo a otro portento: el desarrollo de
recetas, métodos culinarios y el complejo
ritual identitario contenido en el
comportamiento social de la alimentacion.
Esto es el origen de una cocina autéctona,
el germen de un nuevo elemento para la
sincretizacion posterior.

Todo toma lugar en el centro de origen y
diversificacion de linajes apropiados a las
necesidades de comer y de cultivar lo que

puede comerse. Paulatinamente, la riqueza
biolégica da materia a un delicioso
comportamiento alimentario basado en el
consumo de especies autéctonas. Mds
tarde se distinguirfa una comida cotidiana
de una comida ceremonial. En la primera,
muchas especies nativas incorporadas a
los cultivos y a la cocina dan sustento al
nacimiento de la comida propia, entre
ellas el ayote (Cucurbita moschata), cacao
(Theobroma cacao), chan (Salvia chia,
Salvia polystachia, Salvia columbinae),
chilacayote (Cucurbita ficifolia), chile
(Capsicum annuum), piloy (Phaseolus
coccineus), giiicoy (Cucurbita pepo), izote
(Yucca elephantipes), loroco (Fernaldia
pandurata), pacaya (Chamaedorea
tepejilote), pepitoria (Cucurbita
argirosperma) y muchas mas. Linajes,
especies, recetas, platillos, ritos, conductas,
en general todo el hecho de comer, se van
fijando a la identidad prehispdnica.

El ritual de la alimentacion en la cocina
cotidiana guatemalteca muestra el aura
que la contiene y la tremenda riqueza
expresiva que le provee. Aqui se forja
mucha de la herencia social que la
prehispanidad aportard al contacto cultural
a partir del siglo XVI. Con una potencia
semejante, la cocina ceremonial habrd ido
construyendo sus propias vias de expresion
y sus manifestaciones socio-culturales y
espirituales. De ella aprendemos el valor
simbélico que se le asigna a ciertos
alimentos, y del tiempo y forma de



prepararlos, servirlos, compartirlos y
consumirlos y de la cuantia sacra de que
se revisten.

La domesticacion de linajes fue la esperada
consecuencia ecolégica de vivir en una
zona muy rica por su diversidad bioldgica.
Cuando ocurre, la especie sometida
durante generaciones a los cuidados del
cultivo poco a poco se hace dependiente
de la relacion con el cultivador, en caso
extremo hasta llegar a depender totalmente
de él. Un buen ejemplo es el giiisquil
(Sechium edule), una cucurbiticea
originada en paleoecosistemas del pais.
En la actualidad se desconoce la existencia
de poblaciones silvestres, parientes
silvestres o de poblaciones primitivas, y
es improbable que la planta pueda todavia
reproducirse por si misma en condiciones
naturales. Es también el caso del maiz.

Mas alld del ambito alimentario y de todo
cuanto contiene y representa, la dimension
espiritual prehispdnica constituye un
manantial de hechos culturales que mds
tarde serdn llevados al proceso local de
aculturacién. Para explicarme mejor debo
enfatizar en una situacién de todos
conocida, pero que aqui tomaré a manera
de premisa: son cuatro cosmovisiones
diferentes, cuatro entes filoséficos (maya,
xinka, afro-caribe-arawaco y peninsular
judeo-catélico) que al final han de
converger en otras tantas identidades
(maya, xinka, garifuna y ladina). Su

mezcla es la cultura sincrética cuyas
expresiones son las que dan materia a este
ensayo.

Viendo hacia el pueblo maya, hallamos
asi la definicién de su Cosmos'*: “Somos
tres los sujetos en estrecha relacién. El
equilibrio y la armonia de existencia entre
los tres florece en plenitud de la vida.
Ajaw-Creador Formador y la Sagrada
Naturaleza siempre estan en armonia. Son
la conciencia plena inmanente. Antes de
que apareciera la humanidad, la realizaci6n
era plena, todo era belleza, alegria, paz.
Fruto de ese estado de realizacion surgid
la humanidad.” // “Los seres humanos
tenemos que descubrir y cultivar la
conciencia plena para hacernos uno con
ella. Esto fue lo que hicieron los ancestros
milenarios y entonces crearon sistemas
de vida cosmogénicos...”

De su religion cuentan®: “Dentro de las
divinidades habia algunas especificas para
cada actividad. Deidades que presidian la
pesca, la caza, el comercio, el suicidio,
las cuentas, los planetas y estrellas, entre
otros.” // “En algunas ocasiones, se
combinaban rasgos de vegetal con animal,
vegetal con humano, vegetal con vegetal,
animal con animal, animal con humano
y, a veces, vegetal animal y humano en
una sola representacion. En algunos casos,
se les representé con formas celestiales,
dragones, etc. Los dioses mayas podian
ser duales tanto en sus caracteristicas
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morfolégicas como en su comportamiento.
En ciertos casos, podian adoptar formas
masculinas o femeninas, podian ser
jévenes o viejos. En ocasiones benéficos
y en otras, correctivos. Durante el dia
tenian una forma y por la noche podian
adoptar otra. A esto se le ha llamado

‘nahualismo’.”

Lo que se sabe de la espiritualidad maya
q’eqchi’ muestra la profunda concepcion
filoséfica de su mundo mistico. Conocerla
es clave para entender algo de su compor-
tamiento religioso, y cémo algunos hechos
de su cultura espiritual han pasado a la
esfera de la sincretizacién actual. Don
Agustin Estrada Monroy'” expone esto:
¢ .. aunque el Sefor Tzuul Tak’a es el
Dios de todo lo creado, quien todo lo ve
y el duefio de cuanto hay en el Cerro y en
el Valle, carece de un espiritu similar al
que poseen las personas, animales, plantas
y atin objetos...” // Existe... una extensa
gama de objetos y seres que poseen espi-
ritu, el cual ejerce sobre todas las personas

influencia especial...”

Sigue Estrada Monroy: (a tales espiritus)
“se les puede catalogar en tres categorias
distintas, “Xmubhel’, ‘Xtiosil’ e ‘Xcuiincul’.
El Xmuhel se concibe como el espiritu
que habita en las personas, tanto las que
viven como en las fallecidas; el Xtiosil es
un espiritu benévolo que directamente
protege y vigila Tzuul Taq’a y que habita
en el maiz, los frijoles, el cacao, la cruz,

el arpa y de manera especial en las
candelas y el copal-pom; y el Xcuiincul
que basicamente es un espiritu maligno y
vengativo que habita en numerosos objetos
hechos por el hombre o que estdn bajo su
dominio”. Poseen Xcuiincul los
instrumentos de labranza, las casas y los
puentes asi como cada uno de los elemen-
tos que entran en su construccion, el fuego,
el comal y casi todos los instrumentos

musicales, el bosque y los caminos, etc.

La importancia del Xcuiincul, “con
suficiente poder como para quitar el
Xmubhel a cualquier persona”, se entiende
por estas otras consideraciones'”: “... se
presenta siempre dispuesto a castigar al
hombre si hace mal uso del objeto que lo
posee... causante de los accidentes, golpes
ocasionales, suicidios, piquetes de culebra
y otros males.” // “... es muy sensible y
se ofende con gran facilidad; por eso todos
sienten la obligacién de respetarlo. Si se
le llegara a ofender, inmediatamente se le
debe apaciguar, y debe reconciliarse con
¢él mediante un racwasinkil”* (ritos magico-
religiosos o ceremoniales de apaci-
guamiento. En esencia son “ceremonias
de ‘alimentacién’ al Xcuiincul”, las que
segiin Estrada Monroy “se citan
frecuentemente como ofrendas a tal o cual
Dios, lo que constituye un error”). Esta
“alimentacién” constituye un potente
ingrediente de la herencia cultural aportada
por el mundo prehispdnico a la
sincretizacién sacro-profana actual.



El Xinka es el pueblo indigena menos
conocido hasta hoy. Es comin que su
definicién como grupo étnico se base
primariamente en criterios lingiiisticos,
bajo la amenaza de que su idioma ha
estado a punto de extinguirse y se
encuentra recogido casi s6lo en el saber
de los ancianos. Por ventura se asiste ahora
a un esfuerzo reivindicativo, que involucra
a jovenes participando en la biisqueda de
las raices de su identidad y que intenta
rescatar la historia, el idioma y en general
la cultura de su pueblo. Orozco y cols.,
que citan al Ministerio de Educacién,
dicen que su cosmovision estd relacionada
a la del pueblo Maya en cuanto existe un
profundo respeto a la Madre Tierra, y
sefialan que para la expresion de su
espiritualidad cuentan con un escaso
niimero de guias espirituales y curanderos,
ancianos todos.

Pero Lopez Ramirez?, que se autoiden-
tifica xinka y ha hecho una magnifica
labor de rescate de la identidad de este
pueblo a partir de la tradicién oral
celosamente guardada por las personas
mayores, examina sus raices cosmo-
gonicas y las sintetiza magistralmente.
Dice: “El surgimiento del universo, segiin
la mitologia xinka, facilita la comprensién
del surgimiento del sistema universal y
solar, dentro de éste la formacién del
planeta Tierra y consecuentemente en este
proceso, la concepcién de la vida del ser
humano y el sistema que lo sustenta”. El

desarrollo de su cosmovisién resulta
impresionante: cuando atin no habia
creacion, “lo que realmente existia era la
forma y el espacio espiritual, el significado
de la esencia y el sentido de la palabra
divina”.

Luego expone que “segin la mitologia
xinka, antes de la creacién de la luz lo
que existia era la oscuridad, la oscuridad
es la expresién de la inteligencia divina,
es la expresion de Dios, representada en
el espiritu energético de la palabra, a esto
los xinkas le llaman ley de origen”.
Continta: “La ley de origen... como
espiritu de la inteligencia divina, expresada
en la energia de la palabra, no es arbitraria,
no es sancionadora, no castiga, no reprime,
no limita las libertades fundamentales,
como la vida en todo su esplendor, porque
esta es la expresion arménica de la unidad
de los tres elementos primarios, agua,
fuego y aire, donde cada energia es
complementaria en la unidad misma del
espiritu que las mueve”.

Bajo una filosofia hasta ahora desconocida
para nosotros, “en el principio lo que
existe es la oscuridad... y en esta se
encuentra huy winak = espiritu del agua
y uray winak = espiritu del fuego. Estos
dos espiritus viven y se comunican en
dimensiones transformadoras, a través de
sus esencias energéticas en dimensiones
de vida potencialmente distintas”. // “Los

niveles de comunicacién de las sustancias
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energéticas primarias producen un tercer
elemento conocido como yo'wa winak =
espiritu del aire. Estas tres energias
primarias se invierten, el agua puede ser
fuego y el fuego puede ser agua, pero lo
que permite la relacion es el aliento de
vida que impulsa el fluido energético del
corazén del universo a través del aire o
el viento”. // “Después de la gestacion de
la inteligencia de las energfas primarias,
hay un desplazamiento de un estado
espiritual a uno material. Los cientificos
contemporéneos lo llaman big bang... En
un proceso de materializacién del espiritu
creador se da inicio al tiempo histérico
cuantificable... por ello los cientificos
pueden medir tiempos y espacios en el
sistema galdctico”.

La cosmogonia garifuna se entiende, en
Guatemala, a partir de una mezcla previa
de comportamientos culturales traidos de
otros lugares. Su poblacién se sitda en
Izabal, en particular en el municipio de
Livingston y parcialmente en Puerto
Barrios, también en Belice y a lo largo de
la costa atldntica de América Central. Es
normal el establecimiento de parentescos
y vinculos culturales y econémicos entre
distintos poblados, mds alld de fronteras
nacionales. Asi distribuidos y ligados,
guardan elementos que los distinguen e
identifican histérica y culturalmente sin

perder conciencia de nacionalidad.

Puesto que no forman niicleos poblacio-

nales puros, establecen interacciones con
otros grupos étnicos asentados junto a
ellos. Los garinagu guatemaltecos las
tienen en especial con q’eqchi’es y ladinos,
frente a los cuales constituyen minoria, y
con otros grupos también minoritarios,
como los culies (de ascendencia hindi),
chinos y mayas mopin del sur de Belice.
Mas los garinagu han sabido mantener
sus tradiciones, costumbres e idioma.
Aunque a baja intensidad, mantienen
actividades econdmicas tradicionales,
pesca y agricultura. Debido a que la pesca
los pone en contacto con el mar, éste ha
sido un elemento que ha contribuido a
formar su visién del mundo®. La
agricultura, ha sido importante forma de
subsistencia desde hace mucho tiempo,
con cosechas de yuca, arroz, maiz y pifa,

especialmente.

Se ha dicho® que “son negros esclavos
traidos de Africa, y como producto de su
estadia en las islas menores del Caribe se
agregan a su identidad cultural elementos
de origen arawak, en donde destacan sin
duda su idioma, el garifuna, el cultivo de
la yuca, la elaboracién del casabe ‘ereba’
y otros aspectos més de corte amerindio,
sin olvidar que poseen manifiestos
elementos de corte africano, los cuales
caracterizan de manera determinante al
grupo. Tal el caso del culto a los ancestros,

expresién africana por excelencia.”

En sintesis, el pueblo Garifuna no es



descendiente directo de africanos traidos
en las avanzadas de la invasion europea,
sino de grupos mestizos que, con
ascendencias africana y americana, se
asentaron en la isla de San Vicente primero
y mis tarde se movieron a las costas del
Caribe continental, como ocurrié en
Livingston. Con dindmica social marcada
por su vinculo con el mar, el coco (una
palmera primariamente litoral) y los
recursos marinos son fundamento de su
identidad culinaria, y la pesca y la
navegacion actividades cotidianas
integradas a su cosmogonia. El chiigii,
una de sus mdximas expresiones
culturales, es un culto a los espiritus, y
alrededor de €l gira una gran parte de su
visién del cosmos y mucho del
comportamiento social. Su cosmovision
se aferra realmente a una profunda
espiritualidad, que hunde raices en
religiones ancestrales africanas y
araguacas; es potente el culto a los
antepasados y asi como la creencia de que
la muerte sélo es un transito a otra
dimensidn, en la que se hallan quienes ya
han pasado por esa parte del ciclo vida-
muerte, porque la muerte como tal no
existe. La Tierra, el Sol, los rios y montes,
la Naturaleza, son objeto de culto.
Comunicarse con todos ellos puede
lograrse a través de la misica y la danza.
Hay ademas una rica oralidad que, casi
sin excepciones, gira alrededor del mar.

Para provocar el mestizaje del pueblo

Ladino, Europa aport6 los principios de
la religion cristiana. El cristianismo fue
fundado por Jesis de Nazaret. Los
creyentes lo consideran hijo de Dios y
Mesias (Mesias es término hebreo que se
traduce como Ungido, de donde lo traslada
el griego, con el mismo sentido, a
Christds), cuya venida habia sido
anunciada por los profetas en el Antiguo
Testamento. Esta parte de los escritos
cristianos corresponde al Tanaj del
judaismo, razén por la que el cristianismo
se considera doctrina abrahdmica, a la par
del judaismo y el islamismo. En sus
inicios, que vienen de ca. el ano*, era
tomada como secta judia y se convirtié
en la religion oficial del Imperio Romano
en el siglo I'V.

Una de las creencias bdsicas es que la
deidad médxima es Dios. Sin embargo, se
reconoce la Santisima Trinidad, credo que
establece que Dios es tnico y eterno que
existe como tres personas distintas e
indivisibles, el Padre, el Hijo y el Espiritu
Santo. El Hijo se encarna en la persona
de Jesis el Cristo, Jesucristo. Jesus fue
concebido por Dios a través del Espiritu
Santo, en el cuerpo de Maria, una virgen.
Otro credo bdsico, acogido en las
corrientes principales del cristianismo, es
la dualidad de Jesucristo, un ser que es
divino, completamente Dios pero también

completamente humano.

Otros postulados de fe giran alrededor del
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perdon de los pecados y la salvacion de
la muerte, todo ello por intermedio de
Jesucristo. Se le considera el camino al
Padre, cuyo ejemplo fue puesto a los
creyentes a través de su muerte en la cruz
y su ulterior resurreccién, prueba de vida
eterna. Muy vinculado a éste se tiene el
credo de la ascensién de Jesucristo al
cielo, la instauracién del Reino de Dios y
la Segunda Venida de Jesucristo a la Tierra
a juzgar a vivos y muertos. En tal caso
también debe creerse en la resurreccion,
en la cual los muertos han de levantarse
al final del tiempo, para ser juzgados por
Jesucristo.

Su texto sagrado es la Biblia, compendio
de principios filoséfico - morales que se
considera la tinica fuente doctrinal vélida.
Otra fuente doctrinal importante son los
credos, pero no son de consentimiento
universal ya que pueden ser aceptados
total o parcialmente, o rechazados en su
totalidad, dependiendo de la corriente
cristiana (las ramas principales son las de
los catélicos, los ortodoxos y los
protestantes). Casi la totalidad de iglesias
cristianas sigue la autoridad de la Biblia,
conformada con dos grandes secciones
llamadas Antiguo Testamento y Nuevo
Testamento, si bien el canon biblico, en
especial del primero, difiere en diferentes
iglesias por los libros que incluyen. El
catolicismo incluye los llamados libros
Deuterocanénicos desde el siglo 1V, que

por el Cisma de la Iglesia fueron retirados

por los protestantes. La sacralidad de la
Biblia varia; asi, en el catolicismo y la
iglesia ortodoxa, el texto suele ser
considerado por si mismo objeto de culto,
y es llevado en procesion y colocado en
altares o lugares dignificados, mientras
que en el protestantismo solo lo es el
contenido y su interpretacion.

El cristianismo llegé a Guatemala en el
siglo XVI, en su denominacién catélica.
Esta sintetiza su cosmovisién en los
siguientes términos*: Jesucristo es el “Hijo
tinico de Dios, enviado por el Padre, hecho
hombre en el seno de la Santisima Virgen
Maria por el Espiritu Santo, para ser
nuestro Salvador. Muerto y resucitado,
estd siempre presente en su iglesia,
particularmente en los sacramentos; es la
fuente de la fe, el modelo del obrar
cristiano y el Maestro de nuestra oracién”
/l “La santa Iglesia, nuestra madre,
mantiene y enseiia que Dios, principio y
fin de todas las cosas, puede ser conocido
con certeza mediante la luz natural de la
razon humana a partir de las cosas creadas”
/f “El hombre tiene esta capacidad porque
ha sido creado a imagen de Dios”.

Los siete sacramentos que la iglesia
catélica reconoce son’: 1/ el bautismo,
signo de iniciacidn e introduccién al
cristianismo; recuerda el bautismo en el
Jorddn por Juan Bautista. 2/ Confirmacién,
el signo que ratifica la fe en Jesucristo. 3/
Eucaristia, signo litirgico que recuerda la



Ultima Cena. 4/ Penitencia, signo de
perdén, arrepentimiento de los pecados.
5/ Orden Sacerdotal, prictica por la que
se inician los sacerdotes y que se expresa
con el lavatorio de pies. 6/ Matrimonio,
celebracién de la unién de un hombre y
una mujer ante Dios y la comunidad.
7/ Uncién de los enfermos, signo de
asistencia al indispuesto.

La aceptacién del cristianismo, pieza clave
de la existencia de los comportamientos
sociales sincretizados en lo mdgico -
religioso, se facilité porque las culturas
indigenas pudieron asimilar con sencillez
los hechos que rodearon la vida de Jestis
de Nazaret bajo la perspectiva de su propia
cosmovision!s: la muerte de un hombre
(Jesucristo en el cristianismo, Junajpu’ a
manos de verdugos de Xibalbd en la
cosmogonia maya k’iche’). Jesus, hombre
que habfa nacido de una virgen (Jesucristo
de la Santisima Virgen Maria, Junajpu’
de la princesa Xqui'k) y la ulterior
resurreccion de Cristo-Dios, que también
le ocurre al héroe de la cosmovisién
indigena popwujiana (Jesds y Junajpu’
vuelven a la vida en determinado momento
del episodio que les toca protagoni-
zar)*>,

DE LO PROFANO A LO SAGRADO
Lo tnico que verdaderamente diferencia

al hombre de los demds animales es el
manejo de simbolos, y por extensién

quizds también el de signos grificos. En
los aproximadamente 6 millones a 7
millones de afios de existencia de nuestro
linaje, desde el primer hominido
recuperado en el Sahara del Africa centro-
norte, Repiiblica de Chad, un craneo dado
a conocer en 2002 y bautizado como
Sahelanthropus tchadensis, 1a evolucién
cultural ha acompanado indefectiblemente
a la biolégica. Ambas han desembocado
en portentosas innovaciones corporales y
mentales.

El organismo de aquellos lejanos
prehombres sufrié profundos cambios,
algunos de ellos en el volumen y en la
estructura de la corteza cerebral. Como si
tantos millones de afios pudieran
sintetizarse en una veintena de palabras,
puedo obviar tiempos y espacios para
sefialar que, entre muchisimas, una
consecuencia radical fue la capacidad
humana para percibir que se movia en dos
mundos, el ecolégico y el sobrenatural.
Un paso més fue descubrir interde-
pendencias entre ellos. Lo metafisico, lo
mdgico, podia llegar a ser tan temible
como lo biolégico. Pero este mundo podia
tratarse de manera diferente, desde lo
profundo del propio yo y mediante actos
sobrecogedoramente pensados.

Individual, grupal, colectiva, social... la
nebulosa concepcién de la existencia de
seres divinos en el mundo metafisico se

afianza en el subconsciente. ;Serdn

Tradicinnes de Guatemala
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animales o plantas, o algo mds?. Y surge
la necesidad de desarrollar formas de estar
bien con ellos, de hablarles, de
obsequiarlos y aplacarlos. Tiempo llegaria
en que el hombre desarrollara formas
conscientes de expresar esas necesidades
de comunicacién con la dimension
sobrenatural, e incluso de que se crearan
conflictos entre el yo y el nosotros, entre
el yo individual y el yo colectivo, e incluso

entre el yo y el yo mismo.

El maestro Anleu-Diaz? abordé de manera
magistral un tema que arroja luz sobre el
aparente conflicto entre lo fisico y lo
metafisico, al inicio entre lo ecolégico y
lo sobrenatural. Si bien lo expone con
relacion al arte, sus principios trascienden
tal campo. Expuso: “... es de considerarse
el que, dentro de la personalidad de
algunos individuos, los dos tiempos
citados (Anleu-Diaz refiere, en otra parte
del ensayo que cito, que estd ‘partiendo
de los conceptos expresados y sustentados
por Eliade en cuanto a la existencia de un
tiempo sagrado y uno profano’) se reflejen
en actitudes complejas durante su
existencia.” // “Asi, en el mismo individuo
durante su actitud sagrada puede
‘reconocer’ la existencia de un poder o
ser superior divino que rige la existencia
de todo lo conocido, mientras que durante
la profana cuestionard su injerencia en la
existencia normal o comin de la vida, sin
considerar extraordinario o divino
cualquier hecho no normal que le ocurra,

sino como parte de un simple orden
natural, es decir, se encontrard entre la
pugna de la creencia religiosa y la
cientifica, el espiritualismo y el
materialismo.”

Como lo expuse antes, los q’eqchi’es
solucionaron el conflicto creando formas
de equilibrar las manifestaciones y
necesidades de los Xmuhel, Xtiosil e
Xcwiincul mediante racwasinkil
apropiados, dirigidos particularmente a
los tiltimos. En los ritos de apaciguamiento
converge una serie de pasos que portan
significados individuales. Dichos rituales
son “obsequios de comida” a los espiritus
de los objetos o cosas que se desea aplacar.
Valga como ejemplo el racwasinkil al
Xcwiincul de caminos y veredas'”: “... se
prenden candelas, se sahiima con copal-
pom, se esparce por todo el trayecto de
cacao quebrantado mientras se rezan
ciertas oraciones. Esta ceremonia tiene
por objetivo, aparte de apaciguar al espiritu
del camino, hacer que todos aquellos que
pasen o transiten por alli, se ‘enfrien’ y
lleguen al poblado bien dispuestos. El
k’ekchi (Sic.) hard esta ofrenda con la
més firme fe de que asi se evitard cualquier
peligro que pueda surgir tanto a la ida
como al regreso, por obra de aquel
Xewiincul ofendido.”

Este comportamiento maya q’eqchi’ no
entra en contradiccion con la generalizada

aprensién humana por acercarse al



supramundo. Aquel afdn de congraciarse
con la divinidad, buscar la bendicion de
Dios (o de dioses), entrar en contacto con
el mundo sagrado desde la plataforma del
mundo profano. Crear vinculos entre lo
sagrado y lo profano desemboca en formas
sacro-profanas de comportamiento social.

Bajo el artificio de dividir la cultura, para
sistematizar su estudio y conocimiento
sin duda, en cultura material, cultura
espiritual y cultura social, percibo sus
separaciones con limites tan imprecisos
que muchas veces una se pierde en la otra.
Les crea, ademds, interdependencia mutua.
Se me antoja proponer que aquella que
llamamos cultura espiritual es el eje sobre
el que se desplazan las otras dos. Por eso
es que las danzas tradicionales populares
son, en realidad, un medio de
comunicacién del hombre hacia la
divinidad, por medio de movimiento,
musica y profunda conviccién individual
y grupal. La misma razén por la que la
comida tradicional popular se fundamenta
en una espiritualidad subconsciente, que
rescata de manera inconsciente valores
misticos en los alimentos y los convierte
en platos que “parecen comunes’; por ello
mismo no hay dificultad social en
transformar una parte de la comida
cotidiana en comida sacralizada, en hacerla
un mensaje a la divinidad. Y enseres de
la cocina que igualmente “parecen” sélo
utilitarios, tienen una carga simbdlica
tinicamente comprensible en la dimension

espiritual. Semejantes consideraciones
son vdlidas para artes, artesanias e
industrias populares, se evidencian en los
textiles y en la tradicién oral, organizacién
social y atn actividades mercantiles (el
ejemplo de Esquipulas que se ofrece
adelante resultard de inmejorable claridad)
tienen esos visos de la cultura espiritual
que tanto marca en la vida de las

comunidades.

Inestimable ejemplo de lo que digo,
sencillo y claro, lo pone Barrios Figueroa’
cuando apunta: “Uno de los aspectos mas
importantes que unen a la artesania con
la fe, es la fabricacion de los famosos
‘Sombreros de Esquipulas’, los cuales se
elaboran de palma...”. Es decir, cultura
material al servicio de la cultura espiritual
(0 esta artesania pertenece a la cultura
espiritual?. Termina la acotacién de la
investigadora indicando que *... los hay
de todos tamaifios, y son adornados con
gusanos de colores, las llamadas chichitas
y otros objetos de colores fuertes, que
segun Vitalino Ferndndez, tienen su origen
en las coronas de paxte que le eran
colocadas en la cabeza a los peregrinos
que por primera vez tocaban suelo
esquipulteco.” // “Sin embargo, otra fuente
menciona... (que) recuerdan a los que
utilizaban los peregrinos que se
desplazaban en Espafia para visitar la
tumba de Santiago Apdstol, la que al
parecer a su vez, recuerda el sombrero de
peregrino que utilizé el Patrén de Espafia
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en sus andanzas y prédicas por la peninsula
Ibérica”. De ser vilido el origen peninsular
de tales Sombreros, representarian uno de
los aportes espanoles a la sincretizacién
en Guatemala.

Si parece soso y fiitil el “problema”
conceptual lanzado en el pdrrafo
precedente, me adelanto a la critica y me
explico: mi propuesta en este ensayo es
que, en materia de cultura popular
tradicional, la “carga de valores mds
importantes™ se articula al afdn primario
del hombre, subconsciente y colectivizado,
por vencer las barreras que lo separan del
supramundo. Superar el conflicto que le
crea la dualidad sagrado - profano y
forjarse un cosmos sacro-profano. Sus
actos en tal direccidn, eventualmente
entran en choque con afanes equivalentes
de pueblos distintos, con principios
filoséfico-cosmogénicos diferentes que
convergen en un mismo espacio-tiempo.
En el mejor de los casos, tal choque es
“el germen de la cultura nacional popular”,
que mds tarde o mds temprano habri de
entrar al mismo ciclo hasta crearse su
propio mundo sacro-profano... jel
sincretismo mads elevado!

Lo que ahora intento es enlazar este
conjunto de hechos sociales, que terminan
por manifestarse en expresiones de cultura
material, en una serie etnograficamente
l6gica: aparecida la capacidad de crear y
manejar simbolos, el hombre descubre la

existencia de un mundo sobrenatural,
mégico, que es paralelo a su mundo
biolégico. Descubierto éste, e identificados
los seres y objetos poseedores de poderes
supraecoldgicos, y por lo tanto magicos
y sobrenaturales, capaces de controlar la
vida y la forma de ser y de comportarse
del “indefenso™ ser humano, brota la
perentoria necesidad de comunicarse con
ellos para apaciguarlos o agradarlos. Dicha
comunicacién conduce al empleo de
codigos apropiados que se sirven de ritos,
conductas, comportamientos o creaciones
tangibles.

Surge la posibilidad de romper el
paradigma de negacién de la espiritualidad
por preeminencia del materialismo. Tal
rompimiento significa magnificar el
mundo no fisico, supeditar lo material a
las incontenibles fuerzas que proceden
del mundo sobrenatural y dar
preeminencia a los dictados de la naciente
espiritualidad. Se redescubre que la
Naturaleza estd presente en la creacién
del mundo madgico, en donde es eje y
corazén de cosmogonias particulares a la
vez que fuente de recursos para apoyar

toda forma de comunicaciéon humana
desde el tiempo profano al tiempo sagrado.

LA RELACION SACRO- PROFANA
EN LA DIMENSION CULURAL

Retomado todo lo dicho hasta este punto,
resulta importante hacer énfasis en lo que
cada pueblo posee como referente de su



cada pueblo posee como referente de su
cosmogonia. De lo prehispanico maya
destaca el culto a la Naturaleza, la creencia
en distintos dioses que rigen diferentes
esferas del vivir de la humanidad que
pueden castigar o recompensar al hombre
segiin el comportamiento de éste, la
existencia de un inframundo y un
supramundo, la presencia de una deidad
suprema, de un nahualismo que puede ser
protector o castigador y de la
simultaneidad de espiritus en el dios
maximo, en el conjunto de divinidades y
en los elementos de la Naturaleza. La
comunicacién con el mundo divino adopta
diferentes formas, todas ellas en
elaborados rituales que son parte del
patrimonio subconsciente del pueblo, en
imaginario colectivo. Los cddigos
comunicacionales pueden ubicarse en los
campos de la comida, la danza, la mdsica,

la pintura o en los sacrificios y ofrendas.

En la cosmogonia xinka “la vida del
cosmos se sintetiza en la vida del ser
humano, por lo que el ser humano es el
fiel reflejo del universo. Si se
comprendiera el por qué del ser y el hacer
del ser humano, aprenderiamos a valorar
y respetar la convivencia arménica del
cosmos, del sistema interplanetario, de la
madre tierra, su naturaleza y l6gicamente
de la vida humana”.®® El Universo xinka
posee seis dimensiones, que en una vision
muy arraigada de dualidades pueden ser

doce. Sin embargo, se considera una

decimotercera dimensién constituida por
el espacio y el tiempo histérico de la
evolucién. Para Lépez Ramirez su
cosmovision “unifica la vida cultural con
el ombligo universal, haciendo de la
civilizacién xinka una nacién dependiente
de las energias cGsmicas. Este expresa la
palabra sagrada de las energias creadoras
y constituye el sustento de la vida espiritual
de los xinkas. El fundamento es el sentir
mads noble del espiritu del dios universal,
a quien llaman Tiwix. ”

Lo posthispdnico garifuna no prescinde
del respeto y adoracién a la Naturaleza.
Sin embargo lo hace en menor grado que
en las culturas prehispdnicas. Para ellos
resulta de mds trascendencia el cumpli-
miento de los rituales que se orientan al
culto a los ancestros y al culto a los
espiritus. Mds que la comida, aqui son la
musica y la danza las que principalmente
forman el vinculo comunicacional. Los
sonidos acompasados y los movimientos
corporales son los cédigos preeminentes
de la comunicacion,

Y en el mundo cristiano catélico el eje
principal es la aceptacién y adoraciéon del
dogma de la Santisima Trinidad, con
Jesucristo como figura central aunque sea
el Padre (Dios) la divinidad suprema.
Cumplir los rituales litirgicos, aceptar los
credos y cumplir los sacramentos son
piezas fundamentales en la manifestacién
de la fe. Junto a esto, la existencia de
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personajes ejemplares, virtuosos y de vida
santificada completan los iconos
divinizados que ayudan a articular las
dimensiones profana y sagrada. Los Santos
pueden interceder entre el hombre y la
divinidad para lograr los beneficios de la
santidad. Las poblaciones se han puesto
bajo la advocacién de los santos, para
tener su bendicién e intercesidn
permanentes. Los rituales “oficiales” de
la liturgia resultan enriquecidos por la
incorporacién de creencias venidas de la
prehispanidad, y en menor grado de la
cultura garifuna.

En el momento actual, ni lo prehispanico,
ni lo afrocaribe ni lo cristiano catélico se
manifiestan en la pureza tedrica que he
esbozado hasta aqui. Todo responde a la
amalgama de hechos sociales en apariencia
“antagdnicos” que hacen la identidad
nacional guatemalteca. De ahi que el
choque de culturas haya creado un
producto lleno de hechos sincréticos, que
por comunes y cotidianos no se
evidencian. Aln la incorporacién de
elementos de la Naturaleza, que de tal
manera se sacralizan, parece pertenecer a
un comportamiento social habitual y
ordinario. Mas ese es el medio social de
la Nacion.

GRANDES EJEMPLOS DE LO
SINCRETICO EN GUATEMALA

No pretendo descubrir lo conocido. Acerca
del magno campo de los sincretismos en

Guatemala se han escrito notables ensayos,
y también magistrales aportaciones que a
veces se cubren en ricos argumentos
tomados de la tradicién oral. A este
segundo dmbito pertenecen varias
publicaciones del maestro Celso A. Lara
Figueroa (ver, como ilustracion, Lara
Figueroa, 2003) que concentran profusas
series de ejemplos.

Mas no solo en el campo de la oralidad.
En general, vale la pena resaltar ejemplos
para sacar de lo habitual la existencia
oculta de los valores culturales
amalgamados. Determinar su origen es
una sutil manera de afianzar la identidad
nacional, vigorizar la cohesién comunal
y saber de las raices histdricas del Pueblo
al que se pertenece. Frente a la monu-
mentalidad de la tarea, para intentarlo he
dividido arbitrariamente el universo de
estudio en tres dimensiones: 1/ lo
sincrético en los tres grandes ciclos de la
sacralidad y la religiosidad popular, como
lo son Nochebuena y Navidad, Semana
Santa y Cuaresma, Dia de Todos los Santos
y Dia de los Fieles Difuntos. 2/ en las
ferias populares, y, 3/ en hechos sociales
propios de la tradicién popular, las
costumbres y la geografia.

Sea claro que se toman tnicamente a
manera de referentes espacio-temporales,
y para coger de ellos ejemplos seleccio-
nados. No serd mi intencién hacer un

andlisis del comportamiento social de los



guatemaltecos durante tales momentos de
la expresion de sus Pueblos, si en los
sincretismos contenidos y en la
incorporacion de elementos de la Natura-
leza. De la primera dimensién recupero
caracteristicas relevantes en cada ciclo y
propias de nuestra identidad cultural; de
la segunda un mosaico de hechos destaca-
dos; y, de la tercera, ideas expresadas al
considerar el culto al Seior de Esquipulas
y la leyenda de la Piedra de los Compa-
dres, asi como el significado de toponimias
sincretizadas.

Lo ejemplificado por las ferias resulta,
sin duda, sobresaliente y conspicuo si se
considera que como festejo sacro-profano
de masiva participacién social vy
dinamismo, poseen multitud de hechos
culturalmente ligados que las hacen vastas
manifestaciones de religiosidad popular
con comportamientos comunitarios
sincretizados. Conjugando veladamente
el equilibrio entre lo sagrado y lo profano,
casi siempre giran alrededor de un hecho
religioso catélico: conmemorar al santo
patrono bajo cuya advocacién ha sido
puesta la comunidad, o segmentos de ella
tal cual sucede en las ciudades grandes
en las que hay ferias de barrio y ferias
cantonales. El culto se rodea por
numerosas y variadas actividades
“sociales, culturales y deportivas”, sin

faltar las comerciales®.

El andlisis de una feria aporta una increible

cantidad de elementos etnogréficos!% 37
pues en cierto modo es un reflejo de la
sociedad total, lo que permite conocer
bastante de ella en un espacio y tiempo
finitos. Al mostrar cémo el compor-
tamiento social aculturizado desemboca
en fiesta multitudinaria, expone la riqueza
cultural expresiva de las actuaciones
espontdneas y las creencias fijadas,
recibidas a través de las herencias
conductuales heredadas. Asi armados,

vamos a los ejemplos.
NOCHEBUENA Y NAVIDAD

El nacimiento de Jests fue fijado por el
Concilio de Nicea (siglo VIII) en el 24 de
diciembre. Ese dia, en adelante, seria
llamado de Navidad. Fue una magistral
Jjugada estratégica de la iglesia aprovechar
la celebracién de los pueblos antiguos del
“nacimiento del nuevo Sol”, el solsticio
de invierno, 21-22 de diciembre. Hasta el
siglo X VI, pero con mads fuerza a partir
del XVII, se iniciaron en Guatemala las
fiestas de Navidad y Nochebuena. En este
pais también habia celebraciones
solsticiales. Pensar que aqui los solsticios
no se marcan y que de consiguiente son
poco observados, es restar importancia al
conocimiento astronémico de nuestros
pueblos antiguos, tal vez superior al de la
coetdnea Europa medieval. Uaxactin, al
norte de Petén, es testigo silencioso de
ese esplendor cognoscitivo. Las

civilizaciones prehispdnicas nativas se
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apoyaron en movimientos astrales, en los
solsticios y equinoccios, para regir su
desarrollo espiritual, individual y
colectivo. Rendian culto a los cuatro
momentos cumbre del Sol en la ecliptica.
A su ceremonial del solsticio de invierno
pudieron traslapar sin mayores dificultades
la Navidad y la Nochebuena recién
venidas.

Cuando llegaron la cristiandad y el
nacimiento de Jests, el tronco maya se
habia diferenciado en pueblos con
identidad propia. Pero su espiritualidad,
sencilla en el mejor sentido del término,
grandiosa en su fundamentacién filosofica,
mantendria principios comunes, con un
Creador, Corazon del Cielo Corazén de
la Tierra como figura preeminente.
Ademads, un orden césmico en el que
hombres, recursos naturales especiales y
la totalidad de los elementos de la
Naturaleza estarian dotados de almas
individualizables. Mantener la armonia y
concordia del espiritu del hombre con los
de los demds representaba vivir a plenitud,

vivir bien.

Esto fue aportado a los nuevos festejos.
La celebracién de la Natividad de Jests
se fundamenta en principios filosoficos
judeo-cristianos, y las Posaditas,
Nacimientos, Pesebres, Belenes y cierta
tradicién gastrondmica son parte de rutinas
traidas por los castellanos, quienes las

tomaron de tiempos y espacios ain mds

lejanos. Pero las piezas integradas,
considerando desde los materiales
empleados hasta las comidas y bebidas
que se preparan, resultan de sincretismos
derivados de asimilar una doctrina hasta

entonces ajena.

En ancestrales costumbres y milenarias
tradiciones de los pueblos indigenas se
incorporaron maiz, pacayas, manzanillas,
cacao, chiles, pinos y encinas, entre otros.
Su integraci6n al festejo ha dado por
resultado navidades colmadas de espiritual
encanto propio. En el momento actual,
los protocolos navideiios catdlicos, de
manifiesta solidez tradicional, son
exteriorizados con una rica serie de
expresiones de religiosidad popular. S6lo
es necesario dejarse llevar por la divinidad
de Nochebuena para henchirse con los
colores, sonidos y olores de la época.

Es el tiempo en que los hogares huelen a
bosque, porque el bosque huele a pino, a
musgo, a “gallitos”, a manzanillas, a
pinabete y a hojas de pacaya recién
cortadas. Huele la llama de las velas, la
cera de los cirios y las resinas de los
incensarios. De los montes cercanos llega
el dulzén aroma del néctar de “flores de
concepcion” y de las cocinas el de los
manjares de Nochebuena: tamales, caliente
de piiia, ponche, chocolate, chuchitos,
tamalitos, bollos y dulces. En los
Nacimientos el coloreado aserrin imita

caminitos, llanuras o prados a la vez que



difunde aromas que antes no tuvo, distintos
a los de Pascua de Resurreccién aunque
su procedencia sea la misma. Momento
en que las casas resuman humo de
estoraque, incienso, pom y mirra, cuando
entre rezos, letanias y villancicos percute
el nostdlgico ritmo lejano de un caparazén
de tortuga martilleada por un nifio que
desafia el frio de la noche.

El sincretismo estd s6lidamente anclado.
En un momento de la historia surgio, en
otras tierras, el linaje divino de Santa Ana,
la Virgen Maria y la encarnacién del amor
en el cuerpo de Cristo. Para la
espiritualidad prehispédnica no fue dificil
asimilar el cristianismo, pues los principios
filos6ficos en ambas doctrinas no
chocaron, ademds que el concepto
religioso de los pueblos nativos es de
exquisita logica. Algunos de los primeros
evangelizadores notaron esto, y por ello
el cristianismo se enriquecié con la
incorporacién de elementos prehispanicos
Sacros, que mantuvieron su potente carga
simbélica.

La cena guatemalteca de Nochebuena,
por excelencia, es el tamal, acompanado
de “caliente” de pifia o ponche de frutas,
chocolate o ponche de leche en una
tradicién mas selecta. En las comunidades
rurales la bebida ritual indisputable es el
chocolate. Ademads de cena en el niicleo
familiar, debe cumplirse el rito de

compartir, dar de estos alimentos a otros

en muestra de aprecio y carifio. No es
dificil advertir el ancestral rasgo de comida
ceremonial, asi, el chocolate se bebe no
s6lo para resistir el intenso frio de la época.
En la prehispanidad ofrecer chocolate o
su sucedaneo, batido de pataxte, era sefial
de amistad, un acto de intenso afecto cuyo

sentido atin se mantiene.

Bajo la hegemonia de costumbres méas
castellanas, difundidas principalmente por
Santiago de Guatemala y la Nueva
Guatemala de la Asuncién, se impuso
como bebida el ponche de frutas, de origen
colonial. En pueblos mds chicos, en
especial del drea occidental, se 1lama
“caliente” o “caliente de pifa” e incorpora
frutas autéctonas, como la manzanilla. En
tanto, el tamal conserva la preeminencia
de comida-ofrenda que adquiri6é desde
antes de la conquista. En su esencia
representa una afiliacién magica, la unién
césmica de la Naturaleza (a través del
maiz) con el hombre (la carne central del
tamal) en presencia del Sol (el recado que
los envuelve).

Muchas veces se minimiza la significacién
del Arbol de Navidad y se dice que
Nacimientos y Belenes son mas
tradicionales. Pero antes de la conquista
ninguno lo era, son incorporaciones
ulteriores. Si bien el uso de imagenes y
pastorcillos tiene un correspondiente en
la espiritualidad precolombina, en la
elaboracién de figurillas que se empleaban
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de “dobles™ para comunicar al
supramundo, los drboles, como simbolo
de la encarnacidn de la vida al representar
el punto de unién de cielo, tierra y agua,
tenfan jerarquia divina entre los pueblos
antiguos. No es casual que la costumbre
del drbol de Navidad iniciara en una de
las regiones de mds vigorosa
espiritualidad, 1a q’eqchi’, a la vez emporio
de los inmigrantes alemanes que la trajeron
ainicios del siglo XX. Tampoco es casual
ni simple coyuntura ecolégica que los
primeros arbolitos de Navidad fuesen
pinos. El pino es uno de los drboles mas
sagrados de la antigiiedad local. Sus hojas,
siglos antes de llegar los castellanos, ya
se regaban con gran fervor religioso. En
ciertas regiones cedian paso a los
pinabetes, también de honda significacién
mistica. Y como en una recomendacién
celestial, qué grato que en Guatemala
surgiera un hibrido inesperado:
Nacimientos debajo de los drboles de
Navidad.

Musgos, frutos y flores siguen, como
antano, ligando el alma de la Naturaleza
a una prictica catélica nutrida con
religiosidad precristiana. Gracias a tan
sublime sincretismo, la Flor de Pascua,
que ahora representa universalmente las
navidades, deberia significarnos mds que
la incorporacién de los colores rojo y
verde a la gloriosa fiesta. La préctica de
sacralizarla es milenaria, por eso se
incorporé con tanta facilidad a la

Nochebuena guatemalteca. Y por si fuera
poco, es uno de los regalos que hemos
dado al mundo para glorificar el
nacimiento de Jesuds. Es nativa de nuestros
ecosistemas.

Resulta evidente que en la estacion
navidefa, por su propio cardcter
impregnada de amor, en su apoteosis
expresiva expone hechos culturales
articulados a la identidad de los pueblos,
a bienes de la Naturaleza acopiados para
el caso, y al influjo que provocan hasta
desencadenar el comportamiento social
latente en el imaginario colectivo. Los
lazos que unen a la gente con su entorno
se fusionan con recursos que le dan
cardcter guatemalteco, en incorporaciones
sincretizadas (aunque en tradicién y
costumbres hay profundos abismos entre
la capital del pais y sus pueblos). Como
ya se dijo, algunas costumbres
“relativamente recientes”, como el
noreuropeo Arbol de Navidad, se llena
con bricho, escarcha y nieve artificiales
para dar reminiscencia al ambiente de las
gélidas latitudes boreales donde se origind,
pero en Guatemala alterna con pashte
blanco, hilos de manzanilla, patas de gallo,
hojas de pacaya, chichitas, flores de
pascua, gusanos de pino y un Nacimiento
con pesebre. Tan particular mezcla de lo
boreal y lo tropical, de lo nevado y lo
templado, de iconos asociados en amorosa
religiosidad, es uno de los més preciosos

sincretismos materiales al servicio de la



cultura espiritual.

Hay unas doce especies de pinos en el
pais, y a menos que se adquiera uno venido
de una plantacién, se emplea el que mds
a mano esté. Cuestién de oportunidades.
El pinabete (Abies guatemalensis) es un
bello 4rbol de altas montafas, frias y
nubosas. Se le usa mucho como “arbolito”
por su sefiorio y exquisito aroma, capaz
de distinguirse entre muchos otros. La
manzanilla (Crataegus pubescens), las
chichitas (Solanum mammosum), las patas
de gallo (varias especies de los géneros
Bromelia y Tillandsia), el pashte blanco
(especies de Tillandsia), hoja de pacaya
(Chamaedorea elegans), la flor de pascua
(Euphorbia pulcherrima) y diversas
especies de musgos, terminan de dar la
nota festiva al lugar en donde se coloca
el Nacimiento, con o sin drbol. Un
Nacimiento cldsico de las poblaciones
interiores consta del pesebre, la mayor
parte de las veces en alto, rodeado de
hojas de pacaya clavadas en X, con rojas
o anaranjadas patas de gallo alternantes,
flores de pascua, pashte estratégicamente
dispuesto, manzanillas en largos rosarios
y “gusanos” de pino, formados con hojas
recortadas y artisticamente sujetadas en
un cordon de jarcia tefiido en verde con
anilinas. Agréguense los mismos
elementos en las pareces circundantes,
hojas de pino regadas al suelo, un
incensario humeando y la comida del
caso... jqué de aromas!

Y no se puede pasar por alto los sabores,
olores, caracteristicas socioculturales y
relaciones etnobiolégicas de las comidas
y bebidas de Navidad. Pensando en ellas
es obligado recordar como las casas huelen
a masa y luego a tamal en Nochebuena.
El inigualable aroma de los tamales
envueltos en hojas de banano y de mashén
(Calatea lutea), hirviendo en una olla a
la que se le ha hecho “cama” y tapadera
de hojas de kanaq’ (Chiranthodendron
pentadactylon). La tradicién de compartir
los tamales, o los chuchitos de carne, ya
sea para la cena de medianoche o en las
posaditas que la preceden, es parte de
rituales fijados en el comportamiento
social de los guatemaltecos. Entre tamales,
“caliente”, ponche y el frio de la atmdsfera
invernal, una Naturaleza prédiga
contribuye a hacer mds propios los
sincretismos de la Nochebuena. Nuestras
comidas, bebidas, nacimientos y pesebres
nos hacen convivir con especies propias
de la patria, con las que forjamos hechos
culturales tinicos en una época de paz y
amor.

PASCUA DE RESURRECCION

En Semana Santa el cristianismo
reconstruye hechos histéricos inherentes
a la vida, pasién, muerte y resurreccién
de Nuestro Sefior Jesucristo. Para la iglesia
catélica es una manifestacién de fe
importante y significativa de su
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espiritualidad. Con gran significado social,
cultural y valorativo, el catolicismo da pie
a una religiosidad popular con formas y
estilos propios del imaginario colectivo,
que asimilé ritos llegados por la invasién
europea y cre6 expresiones sincretizadas
a partir de las necesidades individuales
de ofrendar por creencias arraigadas y
profundas.

Surgieron maneras particulares de expresar
la fe, devocion, entrega y necesidad de
obtener bendiciones. El guatemalteco
logré hacerlo, entre otras, con la
elaboracién de iconos temporales. Otra lo
fue el manejo de las comidas y su gran
carga de simbolismos (que con igual
intensidad se realiza durante Nochebuena
y Navidad, y por el Dia de Todos los
Santos y el de Fieles Difuntos). En Semana
Santa los iconos cldsicos han sido
Alfombras, Andas, Arcos, Huertos y Pasos,
y entre las comidas el pescado seco y
garbanzos o jocotes en miel, amén de una
rica culinaria que con el paso del tiempo
ha devenido en caracteristica de la época.

A la par de desarrollar una verdadera
culinaria sacro-profana portadora de ricos
sincretismos, con equivalente mezcla se
consolidaron creencias, credos,
supersticiones, costumbres y hechos del
saber y de la oralidad populares, la cultura
material encontré vias expresivas y surgié
en los iconos ese grandioso arte popular

que muchas veces dura solo fracciones

del tiempo que tomo hacerlo. Es el mundo
simbdlico que enlaza lo popular con lo
sagrado mediante un mensaje de codigos
que no sélo cohesiona y le da identidad a
la comunidad catélica sino que eleva al
creyente a esferas sacras.

Los Huertos son altares temporales hechos
en el interior de templos y ocasionalmente
en hogares, en especial con motivo de
velaciones pero también en momentos
particulares de la liturgia. Una variante
sencilla son los pequenos adoratorios que,
particularmente en los pueblos, alternan
con los Huertos. Ambos principian con
una alfombra, que puede ser de hoja de
pino, muchas flores, frutos, a veces
verduras y legumbres, hojas de pacaya,
macetitas con plantulas de trigo o avena,
velas y las infaltables resinas aromaticas.
Los Pasos son pequefios altares al exterior
de casas de fieles, ante los cuales se
detienen los cortejos del Via Crucis, en
particular. Integran los mismos elementos
materiales de los Huertos pero en
cantidades naturalmente menores y en
espacios mds reducidos. Delante se
confecciona una pequefia alfombra, casi
siempre de flores y pino.

Las Alfombras son la suprema muestra
del arte popular en la Nueva Guatemala
de la Asuncion, en la Antigua Guatemala
y en Quetzaltenango, pese a que no faltan
en otras comunidades. Por mds chicas que

sean, en los pueblos mas pequefios que



haya y hechas con los materiales mads
sencillos, son parte de esa blisqueda de la
esfera divina desde la dimension terrena.
Expresion de un sincretismo que sacraliza
bienes de la Naturaleza para engrandecer
tradiciones catélicas populares.

Como se ha dicho repetidas veces, a la
deidad también se le enaltece con comida.
Simbdlicamente se le comparte la comida
de los habitantes del mundo. A todos los
espiritus, a los de los seres vivos y a los
de lo inanimado, a lo inmaterial de cuanto
existe, se le prepara, ofrece y da comida,
porque agrada a los seres que habitan el
cosmos espiritual. La cosmogonia k’iche’
sefiala como fundamento y principio de
su religion la existencia de la divinidad,
Uk'u'x Kaj Uk’u’x Ulew, Corazén del
Cielo y de la Tierra, presente en cada uno
de los elementos de la Naturaleza. Pues
a Uk'u’x Kaj Uk’u’x Ulew le gusta comer
los mismos alimentos que come Tzuul
Tak’a, fuego y humo.

Al sustituir a Corazén del Cielo y de la
Tierra, o a Sefior Cerro Sefior Valle, por
una divinidad judeocristiana, el
guatemalteco catélico aglutina dos
herencias culturales para expresar su
religiosidad segtin las identidades que
éstas, por separado, han aportado al
sincretismo. Por eso al buen Jesis se le
honra en los iconos pasajeros de Semana
Santa con lo mejor de la tierra, se le
ofrecen los frutos mas delicados, algunos

de los cuales (como el cacao y el pataxte)
acarrean un significado sociocultural de
admirable trascendencia, de simbolismo
prehispanico muy afianzado.

Y pues, resulta que la par de alimentar a
los seres divinos, los hombres comen para
agradarlos. A ellos y a los demds espiritus
del Cosmos. Sin desestimar otros ciclos
rituales, el asunto es que durante la Pascua
de Resurreccion, comidas y bebidas que
bajo otra 6ptica se verian cotidianas, la
espiritualidad hace ceremoniales, rodea
de cédigos y los alimentos se sacralizan.
Si en la cosmogonia prehispanica el cacao
y el maiz eran considerados alimentos de
muy elevada jerarquia sacramental”, frutos
tales como pataxte, zapote, pacuché,
chincuyas, etc. igual la tenfan aunque a
menor escala. Pero siguen siendo buenos
para ofrecerse a Jesus, y por eso se le
ofrecen. Y para que la gente lo celebre
comiendo €l mismo, en la cocina sacra la
cuestion trasciende lo material y se incrusta
en la esfera espiritual, se hace vinculo
para forjar la alianza entre el hombre
mundano y el espacio divino.

Las procesiones de Semana Santa. Una
de las manifestaciones mds poderosas de
la religiosidad popular de Semana Santa
son los cortejos procesionales. Su
significado espiritual va de la mano con
su diversidad. Pertenecen a varias clases
aunque pueden considerarse en dos
grandes categorias: Via Crucis y

Tradiciones de Guatemala
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procesiones que rememoran pasajes de la
vida de Jesus. Los primeros nos recuerdan
el doloroso camino al Gélgota, en catorce
estaciones cada una con su Paso para que
el cortejo se detenga y se cumpla el
correspondiente rezo. Los Via Crucis se
han establecido para los viernes anteriores
a la Semana Mayor.

En el otro tipo de procesiones se
escenifican, como se dijo, ciertos
momentos cumbre de la liturgia. Entre
ellas se encuentran las del Silencio, De
las Palmas (o de La Borriquita, como
también es llamada; que el Domingo de
Ramos recuerda la triunfal entrada de
Jestis a Jerusalén), De la Captura (Jueves
Santo en la noche, dramatiza el momento
del Beso de Judas en el Monte de los
Olivos y la captura de Cristo por una
partida romana), el Santo Entierro (Viernes
Santo en la tarde; la conduccién de Cristo
Yacente), De la Soledad (Sabado Santo,
que representa el hondo dolor y profundo
sentimiento de soledad de la Virgen Maria,
la madre de Jesiis) y otras. Pese a que las
didcesis se ocupan de procurarle
uniformidad a la liturgia, existen
diferencias significativas en el patrén
procesional.

Las disimilitudes mds patentes se observan
entre las grandes ciudades y los pueblos
de menor poblacién. En las primeras, tal
el caso de la Nueva Guatemala de la

Asuncién, como prototipo, y luego la

Antigua Guatemala y Quetzaltenango, los
Via Crucis han ido perdiendo
alarmantemente aquel significado. Y
puesto que suelen constar de mds de una
parroquia, cada una con su respectivo
Nazareno, que es la imagen central,
parecen una especie de competencia entre
parroquias para mostrar, en Viernes Santos
alternos, su grandeza relativa frente a las
demds. Luego, el Anda y el trabajo de
hermandades, organizaciones laico-
religiosas, y de devotos en entrega
personal, acaparan la atencion, relegando
a segundo plano el acto fundamental de
reconstruir la pasién vinculada a catorce

estaciones.

Otra caracteristica de los pueblos es que
generalmente una misma imagen se
emplea con personificacion de Nazareno,
Crucificado o Yacente. No resulta por ello
inusual que la escultura sea del tipo
articulado, artificio constructivo que
permite que a la imagen puedan
modificdrsele posiciones. Los pueblos
pequeiios y su sola parroquia disponen de
pocas imégenes, a veces repartidas entre
la iglesia y las cofradias. Los Nazarenos
conducidos en Via Crucis se rodean de un
ritual donde lo mds importante es la
recreacion del camino de la pasién; los
iconos asociados adquieren particular
relevancia, tal el caso de los Pasos (esos
pequefios altares temporales dispuestos
al exterior de casas de fieles, que apoyan

el rezo con el cortejo detenido enfrente)



y despiertan en el devoto la fe y la
esperanza de recibir las bendiciones del
Cristo que pasa.

De acuerdo al tamario del pueblo y su
feligresia, y del niimero de parroquias que
la conformen, los rituales de la liturgia
procesional dependen de la riqueza y
calidad del patrimonio religioso material
con que cuenten. Sujeto a tales variables,
la cantidad y tipo de procesiones que se
organicen y practiquen serd propio de
cada comunidad, aunque el culto
eclesidstico persiga mantener uniformidad.
Con abismales diferencias entre las tres
mayores urbes, y otras ciudades grandes
que se ufanan frivolamente de copiar su
estilo, y los pueblos pequefios, en general
las procesiones de Semana Santa se
completan en notable esmero y devocién
con la construccién de Andas, Alfombras,
Arcos, Huertos, Pasos y otros iconos
efimeros asociados.

Por tales medios se le ofrece a Jesucristo
una riea variedad de flores, frutos, follajes
y varios derivados vegetales mds, y
muisica, artificios pirotécnicos, fuego en
la llama de las velas y humo de la
combustién de resinas arométicas para
congraciarse con €l y obtener sus
bendiciones. Y, a través de tales simbolos
que trasladan reminiscencias médgico-
religiosas y de fe, vincular los tiempos
sagrado y profano.

Cada cortejo procesional cuaresmal, y
cada una de las piezas que lo forman,
responde a mezclas culturales. La unién
armoénica de cosmovisiones da
fundamento a la incorporacién selectiva
de productos de la tierra que da cuerpo a
la iconografia del caso, y la fusién de
comportamientos sociales desemboca en
conductas individuales que integran la
gran demostracién de religiosidad popular.
Se observan raices prehispdnicas en el
ritual simbélico de ofrecimiento de comida
mediante la afiadidura de frutos, flamas y
humo. Y si el uso de flores y follajes es
prictica parcialmente importada, la
seleccién de especies responde a
fijamientos ancestrales de la cosmogonia
nativa. En lo tocante a la misica, las
bandas de vientos son de tremenda
tradicion en las procesiones; constituyen
un elemento hispdnico, pero las piezas
interpretadas pertenecen en su mayoria a
compositores nacionales, en una escuela
tan propia y caracteristica que las Marchas
Funebres, como se les llama, pertenecen
al imaginario social de los catélicos
guatemaltecos e identifican plenamente a
su Semana Santa.

Las Alfombras que se asocian a las
procesiones, cual ofrendas personales o
familiares, pocas veces grupales, brindan
simbdlicamente al Sefior un medio para
que ponga alli sus divinos pies, para
esperar que las recorra y con ello bendiga
aquien se las construye. Ya se ha estudiado
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y dicho bastante de las Alfombras
religiosas temporales de la Semana Santa
guatemalteca, algunas de las cuales
adquieren categoria de joyas de arte
popular efimero. No es pues el caso reiterar
lo que los eruditos ya han dicho. En el
marco del ensayo lo importante es sacar
de lo desapercibido por comiin, el

sincretismo que les da valor agregado.

Y para ello bdstenos recordar el sustrato
mds significativo de los mesabales
(adoratorios) prehispdnicos, elaborado
con hojas de pino regadas sobre el suelo.
Encima de tan fragante y verde superficie
se disponen, en emotivo recogimiento
espiritual, los demds objetos del culto,
tales como flores, velas, comidas y bebidas
simbélicas o reales, incensarios, animales
inmolados si fuese el caso, etc. Resulta
significativo que de la prehispanidad para
acd poco haya cambiado en el uso de este
tipo de alfombra. Sin embargo, la
sublimacién del arte alfombrero
desemboca ahora en productos de
simbolismo estructurado en cédigos
semidticos de elevada calidad estética. De
ello es vivo ejemplo la Alfombra elaborada
el 15 de marzo de 2008, Sdabado de Ramos,
en la primera calle y novena avenida (al
oriente adjunto del Parque Isabel la
Catolica) para el cortejo procesional de
Jesiis Nazareno del Consuelo, del templo
de La Recoleccion. La Alfombra era un
dechado de arte, de entrega espiritual, de

fe y devocién, en donde se unieron como

derivados de aquellas coniferas aserrin,
corteza y hojas. La Alfombra, un
rectingulo de c. 4 x 6 metros, tenia por
base aserrin no coloreado, perimetro
dibujado por una banda de c. 30
centimetros de ancho, de hojas de pino
regadas entre dos lineas hechas de trozos
de corteza de la misma especie. La sobria
decoracién interior se limitaba a una gran
cruz hecha con fragmentos de corteza, y
se inclufan flores de distintas especies.
Era este icono de intensa calidad estética,
excepcional simbolismo y penetrante
aroma a bosque evocador de emotiva y
honda religiosidad.

Tan distantes extremos en el tiempo, desde
la prehispanidad a la actualidad, no pueden
ocultar la presencia sacralizada de los
pinos en la espiritualidad de los
guatemaltecos. Con rasgos remanentes
del cristianismo en los mesabales, y
reminiscencias de ancestrales usos
prehispénicos en el catolicismo de hoy en
dia, las Alfombras son una joya expresiva
del sincretismo religioso. Porque aquellos
rasgos y estos usos se unifican en un
mismo fin, que es glorificar, servir y
celebrar al Sefior.

Los Huertos no tienen un vinculo tan
intimo con las procesiones como las
Alfombras y los Arcos, pero son parte
muy importante de la sagrada celebracién.
Son, de hecho, altares temporales que se

construyen en el interior de los templos,



fundamentalmente para acompafiar rezos.
A diferencia de Alfombras y Arcos, son
producto de la devocién de hermandades,
cofradias o grupos laicos asociados a la
iglesia. Mas tienen en comtin con aquellos
la estructura bdsica. con el potente
elemento floral-fructescente que tanto
simbolismo aporta como ofrecimiento
ritual de comida, las velas y los humos
aromdticos que acarrean significantes
indicados y follajes que se asocian por su
carga espiritual. Los Huertos se completan
con imdgenes u otros simbolos sacros, y
en ello se parecen a los Pasos pero a una
escala muy ampliada en el sentido material
constructivo. Las especies biolégicas
usadas varfan cuantitativamente, pero no

cualitativamente.

Arcos de Semana Santa. Son expresiones
de fe y rogatorio de bendiciones, expuestas
en ricas ofrendas. Unen lo sagrado y lo
profano y hacen que el creyente se acerque
a Dios construyendo relaciones que lo
elevan y santifican. Se erigen para que
los cortejos procesionales pasen debajo.
Es abrir para Jestis una puerta digna, por
la que ha de pasar en gloria y majestad.
La recompensa es la esperanza del
constructor y su familia de que recibirdn
bendiciones del Altisimo, vivir en gracia
con Dios, forjar una alianza con el mundo
espiritual mediante la entrega de honras
personales o familiares. S6lo en contadas
ocasiones pertenecen a cofradias o a

hermandades: su construccién significa

el mantenimiento de la tradicién familiar.
Cada elemento incorporado tiene un
significado, posee su propio simbolismo,
para lograr que represente “la ofrenda que
se le da al Sefior en recuerdo del homenaje
que se le hizo cuando entré al pueblo de
Jerusalén”, dicho con las mismas palabras
de un devoto constructor de Panajachel,
Solola.

En general, el uso de arcos en Guatemala,
como agasajo magico-religioso o halago
de personajes, parece arcaico. Una
referencia antigua conocida es la del
historiador de la evangelizacidn, fray
Antonio de Remesal (Historia General de
las Indias Occidentales y particular de la
Gobernacién de Chiapa y Guatemala,
1617; ed. Tip. Nac. Guatemala, 1932),
seglin lo cita don Agustin Estrada
Monroy'®: “... cuando llegd a la tierra del
Cacique fueron grandes las fiestas que le
hicieron de enramadas y arcos
triunfales...”. Ocurrié en alguna fecha
entre mediados de julio y fines de
septiembre de 1537, por el arribo al
Sefiorio de Sacapulas de los frailes Pedro
de Angulo y Juan de Torres, primeros
espafioles misioneros que iniciaban el
acercamiento a los terrenos q’eqchi’es
para forzar su conquista por medio de “la
evangelizacion”, sutil método de conquista
por negacién y satanizacion de valores
mdgico-religiosos de la cosmogonia
nativa. A partir de la presencia de arcos

en el pueblo k’iche’ (Sacapulas), su uso
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actual representa un aporte prehispdnico

al sincretismo religioso actual.

En la segunda mitad del siglo XVI, el
catolicismo se enriquecié con hechos
socio-culturales de la cosmogonia
mesoamericana. En tanto se fraguaba la

amalgama de lo americano con lo europeo,

el sincretismo espiritual veria hacia 1o W

sagrado a partir de expresiones del mundo
profano. Por eso en los Arcos de Semana
Santa la comida es un elemento de gran
simbolismo. Las culturas prehispanicas
ofrecian “comida” a la divinidad: en el
mundo q’eqchi’ la deidad principal se
alimenta con llamas de las velas y bebe
humo de copal-pom!7. Lejos de ser
ofrendas, constituyen obsequios. En los
Arcos-ofrenda hay frutos y a veces
verduras y legumbres. Al principio la
seleccion de frutos distintos al cacao y
pataxte fue por su resistencia a la
intemperie, en particular al fuerte sol de
la época. Poco a poco se harian
“tradicionales™ y como tales deberian ser
los de los Arcos.

El melocotdn de olor, jugoso, azucarado
y materia de dulceria casera, se consume
poco pero es un cldsico de los iconos
cuaresmales. Ademds de resistente, su
color rojo provee otros simbolismos
cromdticos. La costumbre ya ha fijado
también a los cocos y a las bayas de pacaya
asi como a los coralillos. Los frutos de
los Arcos forman un conjunto definido y

tradicional: ademds de cacao, pataxte,
pacaya, coralillo (kuu’l, pacuché) y
melocoton, van, pifia, banano, platano,
mango, zapote, naranja y mandarina. Son
éstos, en particular, los que llegan a
representar el obsequio de comida a
Jesucristo. Surge, como hipétesis paralela,
que del hecho de compartirla con el Cristo
nace la costumbre de compartir la comida
propia en ocasiones festivas vy
ceremoniales. La gente ha llevado a
tradicion obsequiarse platillos, por ejemplo
pan de recado, miel de abejas y garbanzos
en miel en Semana Santa (o “una probadita
de pescado seco”), tamales en Nochebuena
o giiisquiles cocidos en el Dia de los
Santos.

Ademads de fruta, a los Arcos se agregan
hojas. En especial pashte blanco, ramillas
de ciprés, maguey, amate, pacaya, pino
(“gusano”) y palmilla. Todas poseen
referentes en las culturas prehispénicas.
El ciprés en ritos funerarios y en rituales
mortuorios (no se olvide que a la par de
santificar la resurreccién de Cristo, se
alude a su pasién y muerte). Para los
mayas antiguos, el maguey era una especie
estimada en rituales religiosos de
autosacrificio; las hojas de pacaya también
tuvieron intenso sentido ritual (se
“adornaban” sitios ceremoniales con
especies de alta jerarquia espiritual: hojas
de pacaya, de pino, ramillas de
liquiddmbar, de ciprés, de muj -una encina,
de pinabete y flores silvestres); hojas de



pino regadas en forma de alfombra eran
la plataforma terrena en los adoratorios
de sitios sagrados; de los amates se
reconoce el tremendo respeto en que se
les tenfa por pertenecer al mundo magico-
sobrenatural; las palmillas se usan en los
Ramos del Domingo de Ramos y para
producir la ceniza del Miércoles de Ceniza.

Y en el dominio de las flores, de diversos
olores, colores, formas y texturas, se hallan
profundos simbolismos y significados
misticos o emocionales, como signos y
c6digos en una comunicacién entre el
hombre y la divinidad. Flores muy
tradicionales son corozo, chilca, estaticia,
bouganvileas, collar de la reina, clavel,
“cartucho”, “pata de gallo”. Se suman
conos de pino (“chincuyas”, no son flores
en el sentido botdnico de la palabra). Con
toda la potencia simbdlica que cargan,
tienen un lugar especial en los Arcos y el
poder de despertar sensaciones mégico-
religiosas, lo que las hace medios de
evocacion de sentimientos profundos y
preciadas ofrendas para la santidad. Llevan
al dmbito de la realidad el mundo
simbélico que se vive en los hechos sacro-
profanos del catolicismo de Semana Santa,
vinculando lo popular con lo sacro y como
via para alcanzar la dimensién magico-
religiosa que crea el hombre. Adquieren
categoria de ofrenda en ritos materiales
que llevan un mensaje, expresan una
devocion, encarnan una entrega. En el
plano de lo simbélico despiertan en el

hombre su propia naturaleza y por eso las
usa para expresar creencias como sélido
eslabén en la dualidad religién -
simbolismo®*. En la dimensién de la
espiritualidad sensorial, sus olores se hacen
parte de la pasién religiosa, articuldndose
al momento mistico que se vive,
vigorizando cultos convincentes cercanos
a la sensibilidad de los creyentes. Por eso
se incorporan a los rasgos culturales, dan
identidad, expresan y comunican el
lenguaje, disuelto en las mentes, que forma
parte del imaginario espiritual y exterioriza
la realidad objetiva de la vida religiosa
provocada por una tradicién. A la larga,
con motivos para incorporar flores a los
Arcos y buscar la comunicacién con el
mundo sacro, lo que parece no mds que
una forma de arte popular, es una ofrenda
erigida sobre creencias que el saber del
pueblo recrea y que nacen en cultura
fusionada.

No hay artesanfa que exhiba con tal vigor
su naturaleza sincrética como los Arcos.
Arranca desde que la ereccion de arcos
triunfales constituia una prictica
importante en la vida social de las culturas
prehispdnicas. En ellos, la profusién de
comida que se ofrece a través de los frutos
recuerda ancestrales rituales de
alimentacion a dioses, divinidades y seres
mdgicos. También se incorporan follajes
que poseen un definido valor simbélico
y significativo; y flores, a las que las
culturas prehispéanicas daban elevado valor
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sagrado. Todo estd en un Arco de Semana
Santa, como los del departamento de
Solol4.

ToDOS LOS SANTOS Y SANTOS
FINADOS

Durante el 1° y el 2 de noviembre se
celebra otro gran ritual dentro del contexto
de la cultura espiritual del pueblo.
Corresponde al dia 1° la conmemoracién
de Todos los Santos, y al 2 el de los Santos
Difuntos. La vinculacién de ambos es tan
estrecha que, en la préctica, parece no
haber distincidn entre una y otra, y atin
llega coloquialmente a llamdarseles Dia de
Los Santos (aunque ello no sea del todo
correcto, si muy usual). El historiador
Miguel Alvarez Arévalo' nos regala
valiosa informaci6n para discernir el

6

asunto cronolégico: “...llegado y
prosperado el cristianismo, se instituy6
por San Odilén en el afio 998, el dia de
los Santos Finados, como parte de la
conmemoracién de la Iglesia Catélica para
recordar con alegria la memoria de los
difuntos, fiesta que vino a Ameérica, con
la colonizacién espafiola, juntamente con
muchas otras mads, entre ellas la Fiesta de
Todos los Santos, instituida por el Papa
Gregorio 1V, en el afio 835, estas
festividades se celebran el 1 y el 2 de
noviembre, los santos y los difuntos

respectivamente”.

La historia de la celebracién no deja de

mostrar grandes relaciones interculturales.
Sabido es que ya en el siglo IV la Iglesia
de Siria habia consagrado un dia del afio
para conmemorar a Todos los Mrtires.
Andando el tiempo, en el VII el Papa
Bonifacio IV dedicé a Todos los Santos
un templo romano que mucho antes habia
sido levantado para “todos los dioses”.
Antiguamente la celebracion tomaba lugar
el 13 de mayo, hasta que el Papa Gregorio
III la cambié al 1° de noviembre, para
hacerla coincidir con el Dia de la
Dedicacion de la Capilla de Todos los
Santos de la Basilica de San Pedro, en
Roma. La orden para que la Fiesta de
Todos los Santos fuese celebrada a nivel
mundial fue dada por el Papa Gregorio
IV el afio 840, y fue de alli de donde el
Abad de Cluny, San Odilén, la fija en 998
como hasta hoy en dia.

En Guatemala la tradicién se ha encargado
de ligar las dos fechas, aunque en términos
de manifestacién popular la del 1° parece
mds bien un anticipo a la del Dia de
Difuntos. El nacimiento de sus ricos
sincretismos fue también expuesto por
Alvarez Arévalo!, cuando nos recuerda
que “la conmemoracién de los fieles
difuntos, el 2 de noviembre, es una
festividad establecida por la Iglesia
Catolica... (y que aunque) es una fiesta
latina, en Mesoamérica existia el culto a
los muertos, por lo que de esta fusion
surgié un sincretismo religioso que se
manifiesta ain hoy, en diversidad de



hechos tradicionales”. // (los cuales) en
Guatemala se han constituido en una
riquisima expresion cultural que responde
a la multiculturalidad del pais, donde
florece entre diversas muestras que van
desde visitar los cementerios y adornarlos
peculiarmente de acuerdo con cada region,
asi como la gastronomia y la tradicién
oral...”

Como he dicho reiteradamente en otras
secciones, la comida mantiene su vigencia
y preeminencia en las manifestaciones
espirituales y de religiosidad popular. Un
buen detalle para entender el por qué, en
el caso particular del culto a los ancestros
fallecidos, proviene de una tumba de c.
2,500 afios de antigiiedad de Tak’alig
A’baj, en la costa del Pacifico
(departamento de Retalhuleu), en donde
fueron hallados restos de comida
contenidos en vasijas funerarias. El asunto
es que desde los primeros tiempos de
conciencia de la muerte se ha considerado
que, luego de fallecer, los humanos
necesitardn de comida y bebida en su
transitar hacia el otro mundo y velas para
alumbrarse en medio de las tinieblas.
Comidas y bebidas pueden ser simbélicas,
bajo el uso de una definida gama de
elementos de la Naturaleza. Y, como bien
dice C. Tdrano*: “En Guatemala, la
actividad para el | de noviembre comienza
varios dias antes, cuando se instalan ventas
de flores cerca de los cementerios. El
fiambre debe estar listo para el almuerzo

del Dia de Todos los Santos, cuando se
reine la familia y amigos cercanos.
También se acostumbra llevarlo como
regalo a parientes o amigos”.

En el dominio gastronémico, el fiambre
se ha constituido en el platillo mds
significativo de la época, pero en particular
para el pueblo Ladino. En los grupos
indigenas la misma relevancia. y por lo
tanto situados al mismo nivel de
significacion cultural, se encuentran los
gliisquiles cocidos y los elotes cocidos.
La aculturacién se ha encargado de que
todos los conglomerados sociales
consuman ambos preparados culinarios
como parte de una subconsciente identidad
nacional propia de esta festividad. No son
las tnicas comidas. También se disfrutan
con particular deleite los garbanzos en
miel, ayotes en miel y los jocotes en miel.

Del fiambre, que es una verdadera
institucién culinaria nacional, dijo el
maestro Celso Lara®”: “Con el proceso de
mestizaje e hibridacién de elementos
culturales, la poblacién guatemalteca
colonial de finales del siglo XVI creé un
plato frio, especial, para ser ingerido
durante el primero y dos de noviembre
durante las celebraciones mortuorias
anuales...”. Para sefialar su antigiiedad,
agregé Lara que “se menciona ya en
tempranos recetarios conventuales de
principios del siglo XVII y el fraile Tomds

Gage se refiere a la misma en su famosa
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cronica de viajes a Guatemala entre 1625
y 1638”. También fue objeto de atencién
por el delicado escritor nacional, don José
Milla y Vidaurre, en sus conocidos
Cuadros de Costumbres. Hoy en dia es
platillo de gran tradicién y ribrica
identitaria, cuya caracteristica fundamental
es la mezcla en una sola preparacion de
tres grandes grupos de alimentos: un
curtido base de verduras y legumbres, un
complemento de carnes y embutidos, un

suplemento de quesos.

De aqui puede seguirse la pista a las raices
del sincretismo que expresa. La base de
verduras y legumbres, con su agregado
de especias, representa sin duda la herencia
prehispanica, aunque en si misma integre
alimentos nativos y cultivos venidos de
afuera a consecuencia de la invasién
ibérica. Las carnes (res, aves, pescado,
cerdo) y los embutidos derivados de ellos
son incorporaciones provenientes de la
cocina espafiola. Quesos, aceitunas,
alcaparras y ciertas especias son moriscas
(drabes), llegadas también con la invasién
0 a su consecuencia. Tanto como sus
componentes, las recetas y los productos
finales alcanzan variaciones impensadas.
Siempre siguiendo a Lara (op. cit.) se
puede hablar de un fiambre morado, a
base de remolacha y encurtidos y propio
de las grandes ciudades y del drea
kaqgchikel; del fiambre dulce, de las
regiones k’iche’ y q’eqchi’ (en especial
Quezaltenango y Coban), aderezado con

miel; y del fiambre divorciado, de
Guastatoya, Jalapa y Jutiapa, en el que el
encurtido y las verduras se sirven en un
plato, las carnes en otro y los lacteos en
uno mas para que el consumidor los
mezcle a su propio gusto a la hora de
comerlo. Algunos llaman fiambre colorado
al que es rico en remolacha, y lo contrastan
con un fiambre blanco que lleva muy

pocas.

Parafraseando a don José Milla, en la
visita que hacen los vivos al cementerio
para agasajar a los muertos, la costumbre
es adornar las tumbas con flores, motivos
confeccionados en papel de china y
coronas. En lo que a la alimentacién del
muerto y de sus sobrevivientes toca, la
tradicion manda disponer la sacrosanta
comida sobre una pequeiia alfombra de
pino que ha sido salpicada con “flores de
muerto” (Tagetes erecta), y velas. Entre
los alimentos son obligados los giiisquiles
y los elotes cocidos, que se ponen sobre
la alfombra (tal vez con mitades de naranja
ademds) como ofrecimiento al difunto.
De la misma comida disfrutan los vivos
para compartir con el muerto. El
aguardiente en una bebida ritual, que es
derramada sobre la alfombra y el propio
gaznate. Este simbdélico conjunto es el
que suele llamarse “comida de cabecera”.
Para completarla entre familia, las mujeres
muchas veces llevan “cocido”, tal vez
fiambre y los dulces propios de la
celebracion (ayote, jocotes, garbanzo). En




todo ello hay potentes manifestaciones de
sincretismo.

Tal fusién puede verse también con gran
claridad en la gastronomia mds dulce de
la época; es decir, en los postres que han
sido referidos. Si la costumbre y algunos
ingredientes son espafoles, otros
componentes son nativos, y las recetas,
procedimientos y significantes
socioculturales resultan guatemaltecos.
El mds europeo de los tres es el de los
garbanzos en miel, pues el grano, los
edulcorantes y los condimentos lo son;
pero los ayotes en miel (plato que también
incorpora elote) y los jocotes en miel
fusionan el elemento central con
componentes mediterrdneos, o cuando
menos venidos con la colonizacion.

Las coronas también portan su rastro
sincrético. Lo mds tradicional en ellas es
el aro preparado con ramillas de ciprés
dobladas sobre si mismas, y su adorno
con flores de muerto. Ambos elementos
son nativos. Los dos poseen potente carga
simbélica para el caso: el ciprés se ha
usado desde los tiempos prehispdnicos
con profundo sentido funerario, la
cosmovision de los pueblos primigenios
se lo dio desde hace mucho y en la misma
medida en que lo tienen las doradas y
olorosas flores de la silvestre asterdcea.
Su evolucién artesanal las ha hecho pasar
por bastantes cambios, modificando su
base y las flores anexas. El radical extremo

de actualidad es el uso de plésticos
multicolores para la armazén y los
adornos, culminando en artefactos frios,
inodoros y despersonalizados... pero
muchas veces es el gusto de los vivos el
que impone las “modas”, en este caso
como una ostentacién vacia que
probablemente agradard al muerto mucho
menos que si se le ofrenda una corona en
la que la sencillez transporta un tremendo
caudal de tradicién y afecto hacia el
fallecido.

En el dmbito espiritual, la dualidad muerte
- dnima es un concepto inherente al del
final de la existencia de una persona. No
importa si se le llama alma, hilito o
espiritu, el proceso fundamental para que
se constituyan es la muerte?. Cuando una
persona muere, su dnima abandona el
cuerpo inerte y puede ir al cielo o al
infierno, que en el futuro serd su lugar
final de habitacion. Alrededor de su
existencia se teje una oralidad de inmensa
riqueza expresiva, que a veces se proyecta
en forma de hechos sociales de intenso
arraigo tradicional, como el de aquellas
partidas nocturnas de nifios que piden
“limosna” con el estribillo de “4nimas
somos, del cielo venimos; limosna
pedimos, si no nos la dan, puertas y
ventanas nos la pagardn™ (de cierta
equivalencia con el “pedir gorra” el 1°y
el 2, de aportaciones culturales xinkas que
sefiala Anibal Chajén)'®, Para ahondar en

este rico campo, remito al lector a la obra
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especializada del maestro Lara Figueroa
(op. cit.); yo me limito a exponer el enorme
caudal de sincretismo que se halla en todas
estas expresiones de la cultura popular.

Es posible hablar con las dnimas de
muchas maneras: mediante musica,
comidas, rezos, abstinencias, barriletes...
Los barriletes, puesto que unen el cielo y
la tierra mediante un hilo, hacen un vinculo
tangible entre ambos mundos y crean el
sentimiento intangible de la comunicacion
con los ancestros fallecidos. Y atin puede
enviarse a los difuntos “telegramas” con
mensajes apropiados, que son trozos de
papel escritos que se hacen subir a través
del hilo, por efecto del viento, para que

la comunicacién sea mds “real”.

Y siguiendo un sentimiento bastante
generalizado, a la gente le gusta recordar
a sus muertos con miisica®, en particular
la que le gustaba a ellos antes de partir al
mads alld o la que le gusta a los que se
quedaron acd. No siendo totalmente
cuestion de gustos, también aquella que
evoca momentos agradables en vida o la
que puede despertar sentimientos de
recogimiento espiritual. Por ello se
escuchan desde responsos hasta la misica
de mayor actualidad, con conjuntos
musicales de tanta tradicién como son las
bandas de vientos o bien con grupos de
mariachis o sus equivalentes. Todo con el
sincretizado acompafiamiento de fiambre,
comida de cabecera, flores. coronas, pino,

ciprés, bebidas y mas.

Una sintesis de lo que se ve, en términos
generales, se recoge en las palabras de M.
Garcia y G. Herndndez?' cuando dijeron
que “La celebracion del Dia de Difuntos
es una mezcla de devocién mistica, donde
se conjuga lo religioso y lo pagano, el
miedo y la sdtira en todo el pais. A la
muerte se le hacen canciones y se le
preparan viandas que se comen al pie de
los panteones”, y apuntaron que “cada
regién de Guatemala tomé distintas
influencias de la cultura hispanica”, hecho
innegable porque la base cultural
prehispénica fue igualmente diversa en
cuanto a los elementos que aporté al
sincretismo.

LA FERIA

En el plano documentado mds popular a
mi alcance hallo una sugestiva definicion,
de quien que al presentarse dice® haber
bregado “por mds de 21 afios formando
parte del comercio de las ferias que se
realizan en los cuatro puntos cardinales
de la patria.” Es don Carlos A. Bailén,
quien explica que “‘es un evento (Sic.) de
tradicién popular, nacido de la unién de
las culturas espafola e indigena y cuya
expresiéon se realiza por medio de
manifestaciones de tradicion y costumbre
de los pobladores de cada localidad en
que ... se realizan.” En otra parte de su
aporte la dibuja como “una estampa



pictérica propia de cada localidad, y en
cuya celebracién se manifiestan y
proyectan tanto hombres como mujeres y
niflos con sus mejores galas, ya que es
durante ese periodo de tiempo que se altera
totalmente la tranquilidad y la monotonia
de la poblacién.”

El sefior Bailon distingue cuatro categorias
de feria: patronales, titulares, cantonales
y satélite. Llama patronales a las que se
realizan en honor al Santo Patrono o
Patrona de la localidad; titulares a las que
conmemoran la fundacién de la localidad,
cantonales a “las de tradicién que se llevan
a cabo dentro del perimetro de los barrios
y colonias del drea metropolitana”, y
satélite a las que, “'sin motivo aparente de
celebracion se realizan dentro de los
barrios y colonias...”. En las patronales
resalta la conjugacién del festejo religioso
con uno de cardcter mds profano; quiza
sea el caso también de las cantonales, tal
vez haya atisbos de ello en las titulares y
algo, posiblemente en las dltimas.

Dada la naturaleza de este ensayo, me
concentraré en mostrar ejemplos de hechos
sincréticos de equilibrio sacro-profano
evidente en las ferias. Pero antes debo
indicar que las dos mayores dimensiones
que destacan en ellas son la espiritual y
la mercantil, y que de su equilibrio deriva
el equilibrio sagrado - profano. Entonces,
en una feria, la liturgia, sus ritos y rituales,
se rodean de lo mundano representado

por las actividades “sociales, culturales y
deportivas™ que proveen la recreacién de
la gente. Lo religioso se expresa en actos
tales como alboradas, misas, rezados,
velaciones y procesiones. Tengo la osadia
de incluir las danzas tradicionales
populares, cuya carga espiritual es tal que
el danzante, con movimientos asistidos
de musica y rituales preparatorios cumple
verdaderos actos de fe, de homenaje a la
divinidad o de culto a los ancestros.

Mis alld de lo espiritual, una feria
concentra le esencia de una fiesta del
pueblo, con muchas oportunidades
comerciales y recreativas. Los comercios
son, pues, la otra parte de su alma y estin
representados por los locales para la
degustaciéon de comidas y bebidas,
mercados, tiendas de ocasién e
instalaciones dedicadas a la diversion y a
la recreacién populares. En tales
instalaciones cabe el conjunto de
actividades que tipifican lo “no religioso”.
Debe tenerse en mente que, en muchos
casos, deslindar tajantemente lo
sacralizado de lo mundano es un mero
artificio descriptivo. Las comidas y las
bebidas son ejemplos axiomaticos, ya que
en ellas pueden distinguirse las de
consumo ritual de las cotidianas, pese a
que no sea raro que un mismo platillo
cumpla ambas funciones.

Las procesiones de feria. O mejor dicho,
los cortejos procesionales, son en las ferias
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la parte mas importante de las actividades
propias de la religiosidad popular. Tienen
por objeto que el santo o la virgen bajo
cuya advocacién se ha puesto la
comunidad bendiga a la gente, y por
extension a calles, casas, plazas y cuanta
edificacion humana la componga. Es una
rogativa de fe y el regocijo de que la
divinidad, por intermedio de sus Santos,
descienda a la morada del hombre. Para
ello se le agasaja mediante las acciones y
los obsequios que pueden agradarle:
aromas, colores, texturas, comer con ella
o por ella, y ademads ofrecerle comida.

Resulta titdnica la tarea de intentar la
particularizacién de las manifestaciones
de fusién social englobadas en un cortejo
procesional patronal. Salvo el mensaje
propio de la ocasion, poseen innumerables
rasgos en comun con las procesiones de
la Pascua de Resurreccion. De esa cuenta,
ya que los sincretismos expresados por la
religiosidad popular resultan de equiva-
lencia semejante, las conside-raciones
hechas para las cuaresmales no nos
desvian demasiado del argumento central
en lo que a las procesiones de feria se
refiere.

Pero, tal vez la ocasién sea propicia para
recordar por qué la espiritualidad
prehispdnica pudo adoptar con relativa
facilidad las procesiones, y por tanto por
qué resultan también un elemento clave

para entender cémo el catolicismo y las

cosmogonias nativas pudieron
aculturizarse sin dificultades insalvables:
era una prdctica usual de los pueblos
prehispdnicos llevar en hombros a sus
Sefiores, caciques, jefes, sacerdotes o
nobles, conducirlos en parihuelas o literas
que, para el caso, son el equivalente de
las andas. Para comportamientos sociales
en plena gestacién de referentes
sincretizados, probablemente no era mucha
la diferencia entre Sefiores y Santos para

efectuar cortejos.

En las procesiones contempordneas de
feria, ya hemos dicho que las bandas de
misica son uno de los aportes
peninsulares. Ahora bien, un colosal
paradigma de actualidad, en lo
concerniente a ellas, es consecuencia del
caracter vivo de la cultura. Esta condicién,
que favorece cambios de comportamientos
colectivos por evolucién y consecuentes
adaptaciones, ha incorporado a los
cortejos, de nuevo en las grandes ciudades
con la Nueva Guatemala de la Asuncion
a la cabeza, las llamadas “bandas de
guerra”, constituidas con estudiantes de
nivel medio que participan con gran
estridencia y poca o ninguna religiosidad.
Tales adefesios producen un especticulo
deprimente y aberrante, disonante por
militaroide y para colmo con cadencias
vulgares que nada aportan a la
espiritualidad de la ocasién. De hecho son
ostentaciones propias de sectores de
poblacién que carecen de sentido cultural,



que s6lo consiguen contaminar la
espiritualidad del pueblo con elevadas
dosis de pobreza mental en participantes
que lo tinico que buscan es exhibirse, ser
vistos aunque para ello forjen un ambiente

inculto.

Comidas de feria. No se trata, en este
apartado, de hacer una exégesis de las
comidas propias de una feria. Ni siquiera
intento preparar una lista de ellas, aunque
un catdlogo detallado puede constituir una
deliciosa aportacién al conocimiento y
valoracion de la gastronomia
guatemalteca. El objetivo, ahora, solo es
mostrar cémo la sincretizacién nos regala
una serie de viandas y platillos que, eso
sf, luego de su amalgama cultural se han
hecho parte ineludible del trajin y del
patrimonio cldsico de la fiesta. Su
abundancia y caracteristica de comunes
ocultan su cualidad sincrética, lo que por
supuesto no reduce el magnetismo que

ejercen sobre nosotros.

En funcién del tamafio, tipo y ubicacién
de las ferias, la indole de los locales en
donde algo podra comerse varia
tremendamente. En nuestra lengua habitual
se pueden nombrar los “puestos” de
comida, comedores, cafeterias,
restaurantes, garnacherias, taquerias,
churrerias, expendios de platillos fordneos
(china, sudamericana o italiana,
incluyendo las sevicherias, p.e.), de

comida chatarra (como hamburgueserias

y la de las grandes tiendas de pollo frito).
Independiente de una clasificacién asf,
para el ensayo debe indicarse la
composicion culinaria donde se distinguen
elementos prehispdnicos junto a
peninsulares y caribefios.

Entre los primeros, el maiz resulta
omnipresente en cualquiera de sus formas:
atol de elote, atol blanco, elotes cocidos
o asados, tamalitos (con o sin chipilin,
loroco, “frijol maduro”, chaya), chuchitos,
tamales, tortillas, dobladas, tostadas,
enchiladas, tacos, etc. De manifiesta
pureza prehispdnica es el atol blanco, que
si mucho puede enriquecerse a gusto del
consumidor, una vez servido, con frijol
negro, sal y chile. Su hermano, el atol de
elote, es un dechado de sincretizaciones:
la base es el maiz, pero en su preparacion
entran como minimo azicar y canela, dos

elementos venidos por la invasion europea.

De herencia prehispénica son los tamalitos,
tortillas, chuchitos y tamales, pero las
dobladas y tostadas resultan productos
sincréticos, por los componentes
agregados y por la preparacién como
fritura, una definida costumbre hispanica.
Mayor sincretismo es el de las enchiladas,
cuya base es una tortilla rigida de maiz
sobre la que se dispone un riquisimo
fiambre que se prepara a base de verduras,
especias y condimentos venidos de
distintas partes del mundo. A muchos se

nos van los ojos ante una enchilada ajenos
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al portento que representa constituir un
verdadero muestrario de ingredientes en
forma de producto culinario de gusto,
hechura y consumo muy guatemaltecos.
Existe gran semejanza estructural entre
enchiladas y garnachas. Estas otras constan
de una base de maiz en forma de tortilla,
aunque no tostada como en las primeras
sino que puesta a freir junto a sus
menjurjes, entre los que predomina la
carne molida, salsas de tomate, cebolla,
queso y culantro. Las garnachas también
son obras maestras de la amalgama
cultural prehispdnica - espafola.

Clésica herencia cultural hispanica son
los panes y sus derivados, los cuales hacen
una rica serie de productos de harina de
trigo. La médxima expresion espafiola de
las comidas harinosas en el pais son los
churros, mientras que adaptaciones propias
son las famosas “rosquitas de feria”. Se
ha dicho® que “las ventas de churros en
las ferias fueron introducidas a Guatemala
por el seior José Frias, el cual es oriundo
de Malaga”. De entre las refacciones
halladas en una feria, un preparado muy
espafiol es el pan con pierna horneada;
semejante carne pero colocada al medio
de una tortilla representa un bocado
sincrético, en tanto que dicha tortilla, si
se consume con frijoles es prehispinico.
Tal es el delicioso juego de la cocina
popular guatemalteca.

Dote espafiola es también la dulceria,

ahora localmente apellidada “tipica”. El
uso de azicar, ya refinada, morena o como
panela, es hispédnica. El aporte de ciertos
frutos y semillas es nativo, como cuando
se trata de guayaba, zapote, manzanilla,
chilacayote, camote, pepitoria, bledo o
cocos (constituyen estos dltimos la
presencia caribefa y, en general, costero
marina). Solo hablo de componentes de
tal dulceria, no de los dulces que se
preparan de ellos ni de los recetarios,
procedimientos para alcanzarlos ni de los
modos de presentarlos. Ya se ve que la
amalgama de culturas no es solo material,
si asi se califica a los ingredientes, puesto
que en este caso todo lo demds forma
parte de diferentes expresiones del

sincretismo.

Como fue el argumento al hablar de la
magnificencia de una humilde enchilada,
las “niguas” o “bledos” encarnan la
sublimacion del sincretismo hecho dulce.
La base estd conformada con semillas de
bledo, una hierba nativa que se encuentra
entre los linajes genéticos de mayor valia
en el pais, mds conocida por sus sopas,
comida prehispdnica reputada de
extraordinariamente nutritiva. Las dulces
tabletas, que se hacen de semillas y panela,
se cuentan entre los productos mads
tradicionales aunque raros. Es una forma
culinaria en peligro de extincién porque
ha cafdo la demanda y debido a la agresion
informativa y comunicacional mexicana
le roban a Guatemala identidad y la



propiedad patrimonial de su rica diversidad
biolégica y cultural (entre muchas cosas
mads, resultan mas agresivos al reclamar
como suyos los bledos, estos dulces y
otros platillos de él).

Entre muchos mds dulces que salen, por
artesania culinaria, de la cocina nacional,
pueden hacerse consideraciones
equivalentes de riqueza sincretizada al
hablar de los deliciosos chilacayotes
(nombre genérico de los dulces
semicristalizados de esta cucurbiticea
nativa), de zapotillos, de colochos de
guayaba, jaleas de manzanilla, de salico,
de membrillo, guayaba, manzanillas en
miel, conserva y bocadillos de coco, etc.

En los comedores, que los hay de diverso
tipo y especializacién, la variedad de
platillos suele reflejar las comidas més
habituales de los guatemaltecos.
Exceptuando los mds propios de la
antigiiedad indigena, como lo son los
pinoles, puliques, jocones y algunos otros,
que pricticamente desaparecen en las
grandes ciudades, los mentis ofrecen los
platos mas arraigados dentro de la
poblacién general. Vistos uno a uno, las
recetas, ingredientes, formas de
prepararlos y servirlos asi como los
protocolos de consumo, es decir, su rol
dentro de la antropologia de la
alimentacién local, reflejan el tremendo
sincretismo que es inherente a ellos

mismos. Es éste tan intenso que, siendo

el pueblo Ladino producto de los
mestizajes cultural y bioldgico y por tanto
un derivado de la amalgama de sus
identidades, poco falta para que digamos
que esta es comida ladina de identidad
mds distinguida.

Las danzas populares tradicionales. La
mayoria de danzas populares tradicionales,
aungue no todas, se ejecutan durante las
ferias patronales como parte irrenunciable
de la religiosidad popular. El Baile de Los
Negritos de Panajachel, que culmina el
jueves de Corpus Christi siendo que el
festejo del Patrono, San Francisco de Asis,
toma lugar el 4 de octubre; o el Tabal de
Solold que se presenta el 8 de diciembre,
dia de la Santisima Virgen de Concepcién
pero la Santa Patrona, la Virgen de la
Asuncion se festeja el 15 de agosto, son
dos notables excepciones a aquella
generalizacién. Y hay mds. Pero, en el
marco de este ensayo, lo que interesa
tinicamente es sefalar los hechos
sincréticos en el ritual danzario.

Como lo expuse arriba con alguna timidez,
veo las danzas populares tradicionales
como componentes de la espiritualidad
del pueblo, y entonces su ejecucién es un
ritual en el sentido mds estricto del término
(atn en las danzas guerreras, pastoriles y
festivas simplemente puede verse su carga
espiritual). Toda la preparacion individual
y grupal que las antecede, la apoteosis de
la ejecucion y el recompensado final no
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son mds que ritos en una serie de entregas
mdagico-religiosas, individuales y
colectivas, cuyo fin es entrar en contacto
con la divinidad. Un buen ejemplo es el
etnodrama lidico del palo volador, en el
que hay “rituales relacionados con la
escogencia del drbol que servird como
palo del volador, su corte y preparacién,
su traida a la poblacién...”, y que diversas
especies de pinos sean las usadas segiin

dreas geogrificas particulares?®?

. Hay
mucho sincretismo en todas, tangible e
intangible. Que su origen es prehispdnico

resulta cuestion innegable.

De tiempos muy lejanos llegan delicados
recuerdos del arte dancistico prehispdnico.
Dos vasos policromos de Altar de
Sacrificios, Petén, constituyen genuinas
joyas. Uno es del periodo Cldsico y ha
solido conocerse* como del “Maestro de
Altar”, en claro reconocimiento a la
sublime belleza pldstica lograda por el
artista. Encarna, en deliciosa composicion
pictdrica, a seis personajes humanos, dos
bailan con una cadencia tan magnifica
como la maestria con que fueron
representados. Uno, en suave movimiento
congelado en el tiempo, lleva su mascara
en la mano derecha. Dos entre los restantes
personajes son miisicos, uno toca flauta

y otro, a lo que parece, un caracol.

En el otro vaso, del Clasico Tardio, se
dibuj6 otra compleja escena de lo que

parece una danza ritual en plegaria a los

dioses (;de la lluvia?). El pequeno vaso,
finamente policromado, con amarillo en
el fondo y rojo ladrillo en las figuras, se
conoce como el de “El Bailarin”. En una
de las primeras descripciones® de la bella
composicién se anota: “los personajes
principales son dos bailadores, el uno
revestido con piel y mdscara de jaguar y
el otro con piel y mdscara de serpiente,
ambos en el momento de ejecutar su
danza. La delicadeza de los ademanes y
de movimiento ritmico, tanto de las manos
como del cuerpo y los pies, forman, sin
duda, la nota més admirable de esta vasija.
Hay otros cuatro bailarines completando
la escena, dos de ellos sentados a la usanza
maya, es decir, con las piernas y los pies
entrecruzados y llevando entre las manos
ofrendas como de moluscos. De los otros
dos, el uno aparece en el momento de dar
un salto en el aire y el otro en el de ofrecer
un cdntaro a los dioses, que junto con los
glifos de la fecha se alinean en la parte
superior de la vasija”. Jaguares, serpientes,
moluscos, plumas (verdes, tal vez de
quetzal) y los materiales de los
instrumentos musicales son parte de los
recursos naturales que aparecen en la
exquisita escena.

Alo que a mi y a la danza toca, acepto lo
dicho por Ana Sofia Villar (bailarina, en
la actualidad parte del Ballet Moderno y
Folklérico de Guatemala; com. pers.,
30.05.2004) quien ve en las proporciones

corporales de los bailadores, en sus gestos,



el manejo de las posiciones (es posible,
asegura, identificar y describir posturas y
pasos de la danza académica), rotaciones
articulares, contextura de los cuerpos y el
alineamiento estudiado que adoptan, gracia
del movimiento transmitido y cuestiones
semejantes, evidencia de que los bailarines
representados eran artistas formados en
su arte. Ellos hablan por si mismos para
hacernos saber que las sociedades mayas
del periodo Clasico cultivaron el arte de
danzar y que en sus ejecuciones gozaron
de trajes hechos especialmente para el
caso. Nada impide creer que en sus
comunidades fueron parte de elites
profesionales dedicadas exclusivamente
al complejo arte de comunicar, mediante
el movimiento estético de sus cuerpos,
mensajes para si mismos, para los
habitantes del supramundo, para sus

congéneres, etc.

Hay también pruebas de la antigiiedad de
las danzas en la literatura indigena mas
reciente, asi como en crénicas hispanas
del tiempo de la invasion y conquista.
Traigo de nuevo el ejemplo de anotaciones
que en tal sentido contiene el Pop Wuj,
considerado el texto de mayor jerarquia
cosmogonica indigena. Son ejemplos
tomados al azar, de los que inciden-
talmente sugiero reflexionar en que la
inclusion de aves y otros animales
silvestres es porque formaban parte de la
esfera magico-religiosa de la antigiiedad,

y tal vez también servian de muestra para

inspirar movimientos. Mds que un simple
gusto, como frivolamente lo recogen
algunos, los bailes eran comunicaciones
entre lo profano y lo sagrado mediante
entregarse el bailarin a la divinidad a

través de la movilidad corporal.

Se escribi6 en el Pop Wuj, por ejemplo,
en referencia a Junajpi e Xbalamque’: “Y
era poca cosa lo que hacian. Solamente
se ocupaban en bailar el baile de Puhuy,
el baile del Cux y el del Iboy, y bailaban
también el Ixtzul y el Chitic.”® (Pujuy,
lechuza; cux, comadreja; iboy, armadillo;
ixtzul, cien-pies; chitic, “el que anda sobre
zancos”, zancuda, ;la garza?). Sigue el
relato: “Llegd en seguida la noticia de sus
bailes a oidos de los Sefiores Hun-Camé
y Vucub-Camé. Al oirla exclamaron: -
(Quiénes son esos dos huérfanos?
(Realmente os causan tanto placer?” / **-
Ciertamente son muy hermosos sus bailes
y todo lo que hacen, contesté el que habia
llevado la noticia a los Sefiores”.

Seres vivos diferentes al hombre aparecen
tempranamente en las danzas. Mas, como
lo dnico que nos importa ahora es ver
pruebas de la antigiiedad de la actividad
danzaria, recordemos del Memorial de
Solold* este pasaje de cuando “los
primeros padres y abuelos” de los
kaqchikeles fueron electos Ahauh Ahpop
y Ahpop Qamahay. En tan importante
celebracién, como tributo de buena

voluntad, los pogomames les “pusieron a
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la vista todos sus presentes y bailaron sus
danzas”. Y en otro relato del Memorial,
cuando los kaqgchikeles se toparon en la
montafia con una partida de poqomames,
sin que éstos los vieran y atisbdandolos a
distancia, enviaron a un espia, una
comadreja, a tomar noticia de lo que
ocurria con ellos. Con la sefial del “sonido
de una calabaza y una flauta”, la comadreja
comunicé lo visto en el campamento
pogomam: “grande es en verdad su poder

y estdn bailando una danza magnifica”.

Sigue una accion bélica en la que capturan
y sacrifican ritualmente al caudillo
pogomam, identificado como Tolgom.
Dice el texto: “comenzo la ejecucion de
Tolgom. Vistiose y se cubrié de sus
adornos. Luego lo ataron con los brazos
extendidos contra un ilamo para asaetearlo.
Enseguida comenzaron a bailar todos los
guerreros. La musica con que bailaban se
llama el canto de Tolgom”. Luego se pasa
a una relacién de hechos de gran interés,
que alcanza su apoteosis cuando los demds
guerreros kaqchikeles “llegaron y acabaron
de repartir (sus pedazos) entre todos los
guerreros de las siete tribus que tomaron
parte en la ofrenda y sacrificio, y su muerte
se conmemor6 en lo de adelante en el mes
de Uchum”. Este dltimo pasaje resulta
valioso en la permisible interpretacién del
nacimiento de un motivo danzario al
reproducir la “ofrenda y sacrificio™ que
terminé con la vida del lider enemigo:

“Reunianse cada ano para sus festines y

orgias y flechaban a los nifios, pero en
lugar de flechas les tiraban con ramas de
sauco, como si fueran Tolgom”. El
evidente afdn de sefialar el cambio de
flechas a ramas blandas de satico, en un
acto en el que se recuerda un pasaje
kaqchikel flechando nifios “‘como si fueran
Tolgom™, aclara sin lugar a dudas que no
se cumple una inmolacién sino una
representacion. El invaluable Memorial
nos obsequia con el nombre de dos danzas
en el pasaje: Qakba'tzulu’, “baile del
flechamiento”, y Che'rzulu’, “baile del
arbol”.

De indicar la existencia de danzas
indigenas ancestrales, que a mitad del
siglo XVI conservaban gran pureza,
también se ocuparon cronistas castellanos.
Don A. Estrada Monroy!'® cita a fray
Gerénimo de Mendieta (Historia
Eclesidstica Indiana) quien habria dicho:
“Una de las cosas principales que en toda
esta tierra habia, eran los cantos y bailes,
asi para solemnizar las fiestas de sus
demonios que por dioses honraban, con
los cuales pensaban que les hacian gran
servicio, como para regocijo y solaz
propio” // *Y por esta causa, y por ser
cosa de que hacian mucha cuenta, en cada
pueblo y cada Sefior en su casa tenia
capilla con sus cantores, componedores
de danzas y cantares, y éstos buscaban
en su modo de metro o coplas que ellos
tenian”... // “El dia que habian de bailar,

ponian luego por la manana una grande



estera en medio de la plaza a donde se
habian de poner los atabales, y todos se
ataviaban y ayuntaban en Casa del Sefior,
y de alli salian cantando y bailando”.

Estos otros pérrafos también resultan de
patética belleza: “Toda esta multitud trae
los pies tan concertados como unos muy
diestros danzadores de Espafa. Y lo que
mads es, que todo el cuerpo, asi como la
cabeza y los brazos y manos, trae tan
concertado, medido y ordenado, que no
discrepa ni sale uno de otro medio compis,
mds lo que uno hace con el pie derecho y
también con el izquierdo, lo mismo hacen
todos, y en un mismo tiempo y compds.
Y cuando uno abaja el brazo izquierdo y
levanta el derecho, lo mismo y al mismo
tiempo hacen todos” // “De manera que
los atabales y el canto y bailadores, todos
no discrepan unos de otros una jota: de lo
cual los buenos danzadores de Espaiia...
tienen en mucho las danzas y bailes de
estos naturales, y el gran acuerdo y
sentimiento que en ellos tienen” // “En
estos bailes sacan muchas divisas y sefiales
en que se conocen los que han sido

valientes en la guerra...”

De otro espacio, de otro tiempo, pero
siempre referido a los pueblos antiguos,
Estrada Monroy recoge nuevas anotacio-
nes de gran riqueza. Lo hace, dice, del
manuscrito titulado El Cacique don Juan,
de un autor anénimo del siglo XVII que
“se debe haber guiado por los relatos que

perduraban sobre la vida primitiva de los
quichés (Sic.) en sus festividades”.
Entresacadas algunas lineas, he aqui el
testimonio: “En esa tierra (Sacapulas)
existia un Cacique poderoso, que era como
el Rey de la Comarca, a cuyas voluntades
se inclinaban todos los reyezuelos de las
provincias vecinas...” // “Alli reunidos en
la casa del Cacique-Rey, celebraban aquel
dia con salvaje entusiasmo el glorioso
aniversario de una de esas memorables
jornadas.” // “En medio de todo aquel
bullicio se hacia lugar una compaiiia de
danzantes... un tamborcito colocado en el
centro del grupo regia el movimiento.” //
“Los hombres forman un semicirculo en
torno de la misica y las mujeres otro
simétricamente. El pueblo se agolpa en
derredor. Empieza la danza...” // “... y
creci6 la voceria y se redoblaron las furias
y hundirse la tierra bajo el peso de sus
danzas...”

Abrumadora tarea es resumir el valor de
las danzas populares tradicionales. Adn
mds darle cabal medida a sus aspectos
histéricos, etnoldgicos, etnogrificos y
antropolégicos. Ademads, en honor de lo
justo, han sido ya tratadas con sobrada
profundidad y autoridad con multiplicidad
de enfoques. El referente obligado es el
maestro Carlos René Garcia Escobar, y
también puede leerse a A . Arrivillaga
Cortés, C. Dary, H. L. de Le6n Pérez o
C. Lara Figueroa, entre otros. Este ensayo
s6lo pretende sefialar atributos de
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sincretismo en las danzas y la presencia
en ellas de elementos seleccionados de la
Naturaleza.

Y todo ello se ve en el hecho mismo de
su pervivencia, con una definida
articulacién a la liturgia del cristianismo
catélico, tlnica corriente capaz de
conservarlas y entenderlas. Si bien el
observador comuin puede percibir el
fenémeno sincrético en los trajes, la
plumeria, las mdscaras y. en general en
los atavios y en la misica, lo que ocurre
mucho antes de las presentaciones y junto
a ellas, pero en otro espacio, es la méxima
expresion del sincretismo. Tras bambalinas
ocurren hechos comprensibles a la luz de
la espiritualidad colectiva. La autopre-
paracién mistica de cada personaje y su
entrega individual en el seno de la cofradfa,
la velacion de trajes y mascaras, los rituales
preparatorios, las comidas y bebidas que
han de consumirse, los ensayos, el manejo
de los parlamentos, en fin, lo que es verda-
deramente una danza popular tradicional,
se constituye en el dechado mdximo de
la fusion de las herencias culturales prehis-

péanica e ibérica.

Prolijo seria tomar danza por danza y
hacer de ellas el andlisis pertinente.
Ademds, hay quienes ya lo han hecho, y
sobre la base de su autoridad en la materia
(ver a Garcia Escobar en sus miiltiples
interpretaciones del asunto, y una delicada
sintesis en su Atlas Danzario®, por

ejemplo).

LA VENERACION AL SENOR DE
ESQUIPULAS

El culto al Milagroso Sefior de Esquipulas,
o Cristo Negro, es una tradicién muy
arraigada en Guatemala, que ademds
trasciende las fronteras nacionales, Siendo
una manifestacién de potente fervor
religioso, acerca de su origen se ha
mostrado que ancla raices en sincretismos
que pueden evidenciarse con cierta
facilidad. Su adoracién y romerias a su
templo en el departamento de Chiquimula
han sido ricamente descritas por Aracely
Esquivel Vasquez'®. El aporte que hace a
su conocimiento y el mensaje del trabajo
que lo contiene son tales que no he
resistido la tentacién de transcribirla en
esto: “Este culto se relaciona con redes
de comerciantes y parece tener origen
prehispanico como una sobreposicion del
Dios Ek’ Chuah, que era patrén de los
mercaderes mayas. Segiin Lara (en C. A.
Lara Figueroa: Las Romerias a Esquipulas
del 15 de enero. Diario La Hora,
Guatemala, 13.01.2006), las peregrina-
ciones al templo de Esquipulas,... para
venerar al Cristo Negro constituyen uno
de los movimientos sociales de mayor
profusion en el sur de Mesoamérica desde
los tiempos prehispanicos (Sic.) hasta
nuestros dias lo cual es una simbiosis
perfecta entre las antiguas creencias

prehispdnicas y la fe cristiana™.



Contintia Esquivel Vdsquez: “En el
poscldsico, la actual Esquipulas fue
habitada por el pueblo Ch’orti’, cuyo
mayor centro de peregrinacién era un
cerro llamado en ndhuatl Esquisuchitl.
Contaba con un adoratorio donde se
veneraba Ek’ Chuah, deidad negra
conocida como el Sefior Narigén y que
era el patrono de los comerciantes,...
cargadores del Sur de Mesoamérica. Ek’
Chuah bendecia a los negociantes, en
particular a los que trasegaban la sal negra.
A €l llegaban los grandes cargadores de
plumas, textiles, obsidiana y jade a
ofrendar y de ahi se repartian por toda
Mesoamérica y llegaban incluso al drea
andina,... Segin Lara (op. cit.), los
espafoles utilizaron el contexto de este
centro de peregrinacién como apoyo para
la evangelizacion después del siglo XVI
y construyeron un templo catélico sobre
el adoratorio ch’orti’ y solicitaron al
escultor portugués Quirio Catafio, en 1595,
la elaboracién de un Cristo en madera de
cedro. Con el paso del tiempo la
pigmentacion de la imagen se oscureci6
lo que la convirtié en una imagen de gran
trascendencia entre la poblacién pues
adquiri6 color oscuro (Mirna A. Barrios
Figueroa’® expone que “... es esculpido por
el artista Quirio Catafo, quien a pedido
de los clérigos Obispo Provisor y el Vicario
Cristébal de Morales, lo elabora de vara
y media de alto, color café obscuro, consi-
derando que de esta forma seria mejor
recibido por la poblacién indigena...”). El

sincretismo que genera la veneracién de
Ek’ Chuah y Cristo representados en una
imagen de Cristo Negro hizo que, a partir
del siglo XVIII, el Sefor de Esquipulas
se convirtiese también en el Sefior de los
comerciantes, y en una de las imdgenes
mds milagrosas del mundo

mesoamericano...”

LA LEYENDA DE LA PIEDRA DE
LOS COMPADRES

Se llama Piedra de los Compadres a una
curiosa formacién rocosa en el municipio
de Esquipulas, departamento de
Chiquimula, producto del intemperismo
del material madre. Son dos grandes
bloques rioliticos que la erosién desgastd,
y que al momento forman un par que
persiste en sélido equilibrio, uno encima
y otro debajo. Se encuentra al oeste de la
Villa de Esquipulas, en la orilla del camino
de tierra que la une con el municipio de
Quetzaltepeque, la via antigua para llegar
a Esquipulas bien conocida por peregrinos
y romeros de mediados del siglo XX.

Con variantes de forma, la leyenda que
gira alrededor de ellas cuenta que eran
dos compadres que el castigo divino
petrificé, por haber pecado al sucumbir a
los deseos de la carne siendo que lo tenfan
vedado. Algunas versiones se adornan de
mucha poesia al darle al escenario un
cardcter bucélico, otras utilizan el
contenido para fustigar a los débiles de
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espiritu, etc. Lo cierto es que al descenso
de los montes, previo a entrar al valle de
Esquipulas, el primer contacto que los
penitentes tenian con el lugar santo era la
Piedra y su leyenda, motivos suficientes
para llenar de recogimiento y respetuoso

temor a los fieles.

Ahora con una nueva autopista de acceso
hecha por lugares distintos, la Piedra ha
dejado de ser, parcialmente, uno de
aquellos miticos parajes unidos por la
tradicién de las romerias y se le ha hecho
caer al viciado nivel de destino turistico
folklorizado. Pero ello no ha superado lo
de mayor trascendencia cultural, cual es
el hecho que el monumento sigue
manteniendo su vigencia de adoratorio
popular, a través de la que mantiene toda
aquella grandeza de la sincretizacién
religiosa maya-ladina que le da identidad
de nacién al pueblo de Guatemala.
Identidad que ahora se expresa como
acervo centenario que hace del sitio un
espacio sagrado, atin dentro de uno de los
ma4s arraigados hechos de la religiosidad
popular catdlica. Un lugar a donde acuden
sacerdotes mayas y chimanes, creyentes,
fieles y aprendices a participar de
ancestrales ceremonias rituales que
conservan la riqueza y la pureza de las
cosmogonias nativas y cristiana
fusionadas.

Es de tan profundo arraigo tradicional en

la sociedad guatemalteca la existencia de

la Piedra y de su leyenda, que mantiene
un definido vinculo con el culto al Cristo
Negro. Con més o menos fortaleza segiin
la edad, procedencia y autoidentificacién
sociocultural de los peregrinos, es parte

irrenunciable de las romerias y las visitas.
SINCRETISMO EN LAS TOPONIMIAS

En los nombres de muchos poblados,
grandes o pequefios, y atin en el de parajes
y otros espacios de la geografia
guatemalteca ocurre que el nombre
catélico precede a un vocablo de raices
indigenas. Es decir: en su designacion
actual se sincretizan vocablos castellano
- indigenas. Casi un cuarto del total de
334 cabeceras municipales manifiestan
tal condicion, que representa una fusién
idiomética de gran riqueza expresiva. No
es inusual, ademds, que la voz nativa sea
resultado de la sobreposicién de términos
extranjeros, pipil o nahuatl particu-
larmente. La presencia de éstos a mediados
del siglo XVI como rasgo indispensable
para los menesteres de la vida diaria,
contribuye a explicar su persistencia en

muchos nombres geograficos®.

En este asunto, para lograr el mejor
entendimiento del significado del término
indigena, aparece como dificultad
inherente a la interpretacién de las
etimologias la existencia de un elevado
grado de arbitrariedad, que hace que
diferentes personas propongan distintas



acepciones para un mismo vocablo
compuesto. Con todo, he aqui algunos
ejemplos tomados al azar:

San Agustin Acasaguastldn. Del depar-
tamento del Progreso, se sittia a 290 metros
sobre el nivel del mar en el Valle del Rio
Motagua. La Iglesia celebra a San Agustin,
obispo y doctor. Acaguastlan es término
nahuatl que se ha hecho derivar de acarzau
y aztldn (acatzau = torditos; aztldn =
lugar de garzas). Serd el Lugar de Garzas
y Torditos del Obispo Doctor San Agustin.

San Andrés Xecul. En el departamento de
Totonicapdn, a 2,435 metros de altitud en
la Cordillera Volcdnica. El Santo Patrono
es San Andrés Apdstol. En k’iche’ la
etimologia de Xecul puede derivar de
Xe = bajo; cul = chamarra, pero en mam,
el idioma primitivo, cul significa cerro.
Es posible reconocerlo como Pueblo del
Ap6stol San Andrés al Pie del Cerro, que
coincide con su ubicacién.

San Antonio Palopd. Municipio de Solold
situado a 1,590 metros sobre el nivel del
mar, en la Cordillera Volcdnica. Puesto
bajo la advocacion de San Antonio a
mediados del siglo XVI. La voz Palopé
es kaqchikel, de pa que es particula
locativa y pop nomina a las esteras o
petates, asi como al tul (planta acudtica
emer-gente) con el que se fabrican. En los
Tulares de San Antonio, podria ser. Por
extension, el pueblo estrechamente vecino,

Santa Catarina Palop6, podria denomi-
narse En los Tulares de Santa Santa
Catalina.

San Francisco Zapotitlin. Pueblo del
departamento de Suchitepéquez, a 640
metros de altitud en la Planicie Costera
del Océano Pacifico. En el Titulo de la
Casa Ixquin-Nehaib, Sefiora del Territorio
de Otzoyd, se menciona con su nombre
antiguo de Xetulul, que en idioma k’iche’
significa “bajo el lugar donde hay
zapotes”, que los ndhuatl convirtieron en
Zapotitlan con el mismo significado, ya
que la voz es compuesta de la terminacién
abundancial tlan y de zapotl. El Zapotal
de San Francisco.

San Gaspar Ixchil. Municipio del
departamento de Huehuetenango. Su
altitud es de 1,400 metros, en la Sierra de
los Cuchumatanes. La Iglesia celebra la
Epifania o Adoracién a los Santos Reyes
(los Reyes Magos). El nombre San Gaspar
lo toma del rio del mismo nombre, que
geograficamente se le relaciona. En idioma
mam ixchil equivale a chilares, las plantas
que producen chiles. Se puede llamar San
Gaspar de Los Chilares.

San José Chacayd. Municipio de
departamento de Solold, a 2,210 metros
de altitud sobre la Cordillera Volcanica.
Bajo la advocacién del Patriarca San José.
Chacaya proviene del kaqchikel ch'ka =
cafda; ya’ = agua que da el sentido de
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Caida de Agua. Coincide con las diferentes
cataratas o cascadas de la regién. En
traduccion cuasipoética serd Pueblo de
Cataratas del Patriarca San José.
San José Ojetenam. Del departamento de
San Marcos, es pueblo situado a 3,050
metros sobre el nivel del mar, sobre la
Cordillera Volcdnica. El patrono es el
Patriarca San José. La etimologia de
Ojetenam puede provenir del mam oje,
de ojtx u ojtxa = antiguo; y tenam,
t’'nam = pueblo. Podria leerse Pueblo
Antiguo del Patriarca San José.

San Mateo Ixtatin. Municipio del
departamento de Huehuetenango, a 2,540
metros de altitud sobre la Sierra de los
Cuchumatanes. La Iglesia celebra al
Apdstol y Evangelista San Mateo. A
propdésito de la etimologia de Ixtatdn se
ha dicho que la voz es de procedencia
mexicana y que posiblemente sea una
traduccion del antiguo nombre maya
(chuj), que sefiala sus abundantes fuentes
de sal.®

San José Pinula. Municipio del
departamento de Guatemala, situado a
1,752 metros sobre el nivel del mar sobre
la Cordillera Volcdnica. La Iglesia
conmemora la festividad del Patriarca San
José. Segin autores diversos, como
Antonio de Fuentes y Guzmadn, Pinula es
voz pipil que viene de pinul que designa
al pinol, y d, de jd, que es agua.
Interpretacién equivalente es la que

proviene del radical nahuatl pinolli, que
también nombra al pinol. En uno u otro
caso darfa “tierra del pinol”. La
interpretacién es aplicable a San Pedro
Pinula (Jalapa) y Santa Catarina Pinula
(Guatemala).

San Juan Tecuaco. Del departamento de
Santa Rosa, se ubica a 475 metros de
altitud en la ladera meridional de la
Cordillera Volcanica. La Iglesia celebra
al apéstol San Juan Evangelista; también
conmemora la Natividad de San Juan
Bautista. La etimologia de Tecuaco puede
venir de la corruptela de la voz ndhuatl
tecoatlco, de con = denominacion de lugar;
coatl = serpiente y tetl = piedra. Si es asi,
el nombre hiperbélico podria ser Lugar
de la Culebra de Piedra de San Juan, o
atn Lugar de Piedra de la Culebra de San
Juan.

San Juan Sacatepéquez. Municipio del
departamento de Guatemala. Se sitia a
1,845 metros sobre el nivel del mar sobre
la Cordillera Volcdnica. La Iglesia
conmemora la Natividad del patrono del
pueblo, San Juan Bautista. Sacatepéquez
es término pipil compuesto de dos
dicciones: sacatl, que es yerba, y tepet,
que es cerro. Da el sentido de “cerro de
zacates”. Puede ser el Cerro de Zacate de
San Juan. San Lucas Sacatepéquez, del
departamento de Sacatepéquez, puede
tener equivalentes consideraciones.
San Martin Jilotepeque. Pueblo del



departamento de Chimaltenango, a 1,786
metros de altitud. El Santo Patrono es el
obispo y confesor San Martin de Tours.
Se ha supuesto por algunos autores que
la etimologia de Jilotepeque sea del
nahuatl xilotl = elote, y repetl = cerro.
Puesto que los elotes son mazorcas de
maiz tierno, la designacién puede orientar
aun antiguo consumo del grano inmaduro.
Asi, se puede hablar del Cerro de Elotes
del Obispo San Martin. No obstante, en
Guatemala el significado de xilote, o jilote,
es diferente, y se refiere al eje seco y vacio
de la mazorca que ha soportado encima
el desarrollo de los granos de maiz. De
ello se deriva un inimaginable escenario
de interpretaciones semdnticas... jbasadas

en los sincretismos lingiiisticos!

San Miguel Chicaj. Pueblo del
departamento de Baja Verapaz, a 940
metros de altitud en el Valle de Chicaj.
Se ha puesto bajo la advocacién del
Arcdngel San Miguel. El significado de
Chicaj se halla en el idioma k’iche’, que
emplea chi con sentido locativo y caj que
se traduce como cielo. Segiin una tradicién
local la imagen de su patrono bajé del
cielo. Es el Lugar del Cielo del Arcdngel
San Miguel.

San Pedro Carchd. En el departamento de
Alta Verapaz, a 1,282 metros de altitud
sobre la Sierra de Chamd. El Santo Patrono
es San Pedro Apostol. Ya en los textos
cosmogonicos indigenas se le designa con

los términos Carchah, Carchaj y Carchd.
Es voz q’eqchi’ venida de chaj, que
nombra al ocote o a los pinos. Puede ser,
entonces, el Pinar del Apéstol San Pedro.

Pueblo del
departamento de Huehuetenango, a 740

Santa Ana Huista.

metros de altitud en la falda poniente de
la Sierra de los Cuchumatanes. La Iglesia
conmemora a la Seflora Santa Ana, madre
de la Santisima Virgen. Huista parece
venir del nahuatl, huitztli = espina, y tldn
se usa como sufijo de proximidad o lugar.
Es, con dispensa poética, el Lugar Cercano
a Espinas de la Sefiora Santa Ana.

Santa Catarina Ixtahuacdn. Poblado del
departamento de Solold, ahora sobre la
Cumbre de Nahuald en la Cordillera
Volcdnica. La Iglesia conmemora a Santa
Catalina de Alejandria, virgen. Ixtahuacdn
es término ndhuatl que puede provenir de
las raices ixtli = vega o llanura cultivada;
ua = calificativo de paraje, y el locativo
can. ;Puede ser En los Llanos Cultivados
de la Virgen Santa Catalina? Por extension,
al pueblo de San Miguel Ixtahuacén, en
San Marcos, puede llamérsele En los
Llanos Cultivados de San Miguel
Arcangel.

Santa Cruz del Quiché. Cabecera del
departamento de Quiché, a 2,021 metros
sobre el nivel del mar en la Sierra de
Chuacts. La Patrona del poblado es Santa
Elena de la Cruz, y el término Quiché
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proviene de dos raices de idioma k’iche’:
k’i significa cantidad, agrupacién,
multitud, en tanto que che’ es drbol. El
nombre figurado vendria a ser Arboleda
de Santa Elena.

Santa Lucia Cotzumalguapa. Municipio
del departamento de Escuintla, a 370
metros de altitud sobre la Planicie Costera
del Océano Pacifico. Una etimologia
probable de Cotzumalguapa se deriva del
nahua o mexicano, de las raices
cotzamalotl que designa a las zarigiieyas
y apdn que ha sido traducido por rio o
agua. También se dice que proviene del
kaqchikel co, haber; rumalk, ubre; y
guaquex, ganado. La Patrona es Santa
Lucia, virgen y martir. ; Serd el Rio de los
Tacuazines de Agua de la Virgen Santa
Lucia?

Santo Domingo Xenacoj. Pueblo del
departamento de Sacatepéquez. A 1,830
metros sobre el nivel del mar en la
Cordillera Volcanica. El Patrono, protector
y amigo es Santo Domingo de Guzmdn,
fundador de la orden de Predicadores. El
vocablo kagchikel Xenacoj se ha hecho
derivar de xena, abajo del cerro, y nacoj,
donde ruge el puma. Asi que es Abajo del
Cerro de Santo Domingo donde Ruge el
Puma.

Podemos seguir analizando todos los
nombres que manifiestan este particular
tipo de sincretismo. Pero, para fines de

ilustracion, los ejemplos propuestos ya
representan una buena muestra para
enaltecer el asunto que nos ocupa.
Alcanzamos un nivel poético que estd
metido muy hondo en la identidad
nacional, tanto que ni siquiera nos damos
cuenta de su existencia. Lo cotidiano, lo
comtin, ocultan su grandeza. Asi que lo

dejamos en este punto.
EPILOGO

Casi la totalidad de los hechos sociales
de los guatemaltecos muestra la
aculturacion que se forjé a su alrededor
desde el siglo XVI. El sincretismo cultural
es de tal manera propio y arraigado que
marca la identidad nacional sin que de
ello se tenga plena conciencia. Para el
comin de habitantes es, simplemente, su
forma de ser. Aun asi es posible distinguir
los elementos que lo constituyen, y por
tal via entender la naturaleza y cardcter
de los aportes que lo constituyen. Al
hacerlo se pone en evidencia que la
herencia cultural maya prehispdnica es la
que mds contribuciones ha dado a la
mezcla, muy poco la garifuna y menos
también la xinka.

En los pueblos con ladinizacién de baja
intensidad, el fiel de la balanza todavia se
inclina hacia lo nativo, a lo indigena. Esta
caracteristica apoya una proposicion en
el sentido de ver el rico sincretismo

nacional como el elemento distintivo del



pueblo Ladino, cuyos miembros son el
resultado del mestizaje biolégico y cultural
que se dio a partir de la invasién ibérica.
Lejos de negar una identidad ladina, el
sincretismo la refuerza y define.

Distinguir las raices de la aculturacién,
esto es, diferenciar las herencias culturales
que la hicieron posible, permite valorizarla,
exaltar la identidad, la nacionalidad,
afincar el orgullo y, un pequefio paso mds
alla, vivir en mds armonfa con la
Naturaleza y el entorno socio-cultural, y
menos con las masivas tendencias del
capitalismo, el neoliberalismo y el
negativo dogmatismo de corrientes
religiosas fundamentalistas. A veces hasta
puede reflejarse en cierta propensién a
una convivencia ecolégicamente mas

amigable.

El ejemplo que narro a continuacién puede
ser significativo para comprender estos
tltimos puntos. Empiezo por transcribir
que®: “Desde 1987 se realiza un estudio
etnobotdnico y de distribucién de una
especie endémica de Guatemala, la
orejuela, cuyos pétalos secos eran un
condimento comtin entre mayas y aztecas
al momento de la conquista, ... ain
utilizada por mames, quichés, kekchfes y
pocomchies para condimentar bebidas
tradicionales, tales como el atol blanco,
el pinol, el batido o cacao y el atol con
suchiles. Los quichés condimentan con
orejuela el recado negro ... Tiene también

un lugar en ceremonias mdgico religiosas.
En cuanto a su presencia en mercados, se
le encontré a la venta sélo en pequeiias
cantidades en mercados indigenas muy
importantes para kekchies, mames y
quichés ... Cabe pensar que posiblemente
Jacaltenango fue un drea de domesticacion
y cultivo de una especie muy estimada en
épocas precolombinas y que hoy estd a
punto de extinguirse”.

Nos preguntamos: ;qué pasard con la
tradicion culinaria del recado negro, atol
blanco, pinol, batido, cacao o atol con
stichiles en esas regiones si se extingue
la orejuela, un drbol propio de esos lares?
Es cierta identidad culinaria la que sufre
menoscabo, y ello es trascendental desde
la perspectiva etnolégica. El punto, en
este vacio de la conservacidn, es que haber
degustado en comunidades mames,
k’iche’es, q'eqchi’es y poqomchi’es tales
alimentos con orejuela ofrece una visién
diferente de pertenencia a sociedades que
disponen de sus propios referentes, que
éstos se hallan a punto de perderse para
siempre, y que probablemente una éptica
diferente a la actual puede lograr que la
especie sobreviva, que con ella alimentos
muy especiales se mantengan en el
patrimonio gastronémico de los grupos
sociales que los poseen, que la
conservacion tenga un sentido mds elevado
y la cocina guatemalteca la preeminencia

que a veces se le niega.
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Preguntarse por los valores intrinsecos
del sincretismo es filosofar sobre el valor
de la belleza. Es como sublimar la gracia
y la tersura de la Flor de Terciopelo. Es
ver en la imagineria un arte que trasciende
a la espiritualidad de su concepcion. Es
poder comprender cémo la miel de
doncellitas penetra la sabrosura de la
culinaria tradicional; en fin, es observar
en esencia pura nuestra propia identidad.

En general, a modo de cierre, recordamos
con F. Urquizi* que “la historia de nuestro
pais abarca tres perfodos en su evolucién:
prehispdnico, hispdnico y republicano;
cada uno... ha fructificado en la creacién
de un patrimonio cultural material e
inmaterial que refleja las condiciones de
vida de cada momento que debemos
examinar detenidamente para comprender
el origen de dichas manifestaciones y
detectar la amenaza que enfrentan para
su pervivencia”. Eso pretendo con el
presente ensayo. Sefalar el sincretismo
de nuestra vida social, cémo se fija en un
imaginario colectivo y se constituye en
patrimonio inmaterial, qué herencias
culturales lo crean, los elementos de la
Naturaleza que lo alimentan y los grandes
retos que enfrenta para continuar siento
un ctimulo identitario de cultura popular
tradicional.
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Una alfombra de pino, sobre ella un albo mantel bordado y encima una copa de vino. panes, doce pocillos en cerdmica
vidriada, un talego con monedas, un céliz y uvas. Unas florecillas de jacaranda. El complemento son unas espigas de flor
de corozo. El conjunto se ha preparado como alfombra de Semana Santa y Cuaresma en la Nueva Guatemala de la Asuncién
el 17 de febrero de 2008.En un supremo y divino ejemplo de sincretismos, lo simbélico sublima su naturaleza: representa
la Ultima Cena, fundamento para la Sagrada Eucaristia catdlica. Los pocillos evocan los doce apdstoles y el talego de dinero
recuerda a Judas Iscariote. El pan y el vino son el cuerpo y la sangre de Cristo, en tanto que la vid, encarnada en las uvas
es “el fruto del trabajo del hombre™, La sacralizada alfombra de pino es un aporte prehispanico de mucha antigiiedad, tanto
como son legados nativos la incorporacion del corozo y la cerdmica; de herencia hispanica son el mantel, el bordado en
€1, los panes y las uvas. La jacaranda fue traida de Sudamérica y ya se ha incorporado al ritual.
Sobria y bella, la carga sincrética centuplica la carga simbdlica, Si bien constituye arte effmero cuaresmal, es un caso
concreto que ejemplifica la fusion de espiritualidades, tradiciones y costumbres.

(Fotografia: Guillermo Alfredo Visquez Gonzales: como todas las que ilustran este ensayo)
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Si pareciera parte de un ritual religioso prehispdnico. no lo es, aunque
si todos los elementos ilustrados. La alfombra de hojas de pino es una
tradicion ancestral de hondo arraigo y simbolismo, asi como el
sahumerio con resinas arométicas tomadas de drboles nativos. El
incensario es de evocacion prehispinica. El conjunto fue parte de una
alfombra de Semana Santa y Cuaresma en la Nueva Guatemala de la
Asuncion el 16 de marzo de 2008 (Foto GAVG).




Las alfombras guatemaltecas, en especial las de Semana Santa, se han erigido en muestras supremas del manejo de variedad
de hechos del sincretismo religioso por los materiales que integran, los simbolismos que acarrean y el entorno humano que
las rodea. Cucuruchos, romanos y fieles son solo una parte del esplendor que fusiona todo el conjunto en un cortejo

procesional de la época (Foto GAVG).

En un Huerto de Semana Santa se conjugan las espiritualidades maya prehispdnica y cristiana catélica. Cada una con sus
aportes sociales, culturales y materiales para engrandecer la religiosidad popular. El masivo ofrecimiento de frutos a la

divinidad es resultado de un arcaico ceremonial para vincular los tiempos sagrado y profano a través de la comida. Flores,
colores, olores, texturas, fuego y humo, sonidos, son algunos de los elementos que completan el magno ritual.

Tradicinnes de Guatemala
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En el culto a los muertos, de los dias de Todos los Santos y Santos Difuntos, se conjugan multitud de hechos sincretizados.
La festividad se adopta de lo establecido por la Iglesia catélica pero la ceremonia se hace recordando muchas costumbres
indigenas. En esta imagen se distingue el adorno de las tumbas con Flores de Muerto, hojas de pino regado, macetas florales;
se agrega la costumbre incorporada de los barriletes... y se siente el olor de la Comida de Cabecera (Foto GAVG).
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El encumbramiento de barriletes en los camposantos, o en sus cercanias, en los dias de Todos los Santos y Fieles Difuntos
es una costumbre arraigada. Es una manera de unir el mundo con el supramundo, lo profano y lo sagrado, un vinculo para
comunicarse con la divinidad y con el dnima de los fallecidos (Foto GAVG).



La apacible época de Nochebuena y Navidad une lo nativo y lo europeo en una explosién de espiritualidad muy caracteristica.
La flora nativa provee varias especies que, manipuladas segtin ancestrales costumbres, dan por resultado los hilos de
manzanilla, gusanos de pino, redes de hojas de pino. colchoncitos de musgo, paxte, pajones y espigas de cultivo de trigo
(Foto GAVG).
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El ritual de Nochebuena llegé a Guatemala en el siglo XVI, pero a partir de su incorporacion a las culturas nativas se
transformé en ceremonias muy caracteristicas dentro de la identidad nacional guatemalteca. Aqui, por ejemplo, la palomita
de barro proviene de la escuela de cerdmica de Chinautla y alterna con imdgenes culturalmente importadas (Foto GAVG)
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Pldtano mesoamericano, fritura hispanica, comida guatemalteca. Una sola cazuela puede contener toda la sabrosura del
sincretismo culinario que nos da referentes de identidad (Foto GAVG)
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Los molletes concentran muchos elementos de culturas fusionadas. La materia prima central, harinas de trigo, aztcares y
pan son herencia hispdnica; el aguamiel que los contiene es una mezcla dulce en donde pueden encontrarse panelas, canela
y otros condimentos mediterrdneos, y la apetencia es igualmente ibérica. Pero la olla de barro, las recetas y procedimientos
para prepararlos, la ocasién, el lugar y la compaiifa para comerlos son tan guatemaltecos como el gusto que se tiene por
ellos (Foto GAVG).
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Los tentenpiés guatemaltecos de ocasién constituyen un sincretismo riquisimo a los ojos, al paladar y a la identidad cultural.
Tacos, enchiladas, tostadas, panes con frijol, jamdn o chiles rellenos, salsas de tomate, queso... Los degustan los fieles, los
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transetintes, los cucuruchos (Foto GAVG).

Una Velacién de Méscaras, previo 4 la ejecucién de una danza popular tradicional guatemalteca, es un dechado de simbolismos
y espiritualidad prehispénicos expresados en tiempos contemporéneos (Foto GAVG).




Pocos hechos sociales pueden amalgamar tanto las herencias culturales que forman la nacionalidad guatemalteca
como la Feria de Amatitlén, cuyo eje espiritual es el culto a Jesucristo Nifio. La procesién acuatica Del Zarquito
es parte medular del ceremonial comunitario (Foto GAVG).
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Siempre se ha reconocido en el culto a Maximén una de
las expresiones mds potentes del sincretismo religioso en
Guatemala (Foto GAVG).
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La tecnologia electrénica contempordnea compite con la iconografia portada por el fald6n de una marimba, tal vez alguna h
de las melodias interpretadas también lo haga con piezas musicales mas tradicionales. El acto social que la integra puede
ser enormemente variado, pero el teclado de hormigo, el hule de las baquetas y los maestros ejecutantes hablan por si mismos
de la magnificencia sincretizada que se encama en el que ha sido declarado instrumento nacional (Foto GAVG).

El pueblo Garifuna ha aportado invaluables expresiones culturales a la totalidad guatemalteca. Su misica y danzas, como
en esta imagen, son manifestaciones de una honda espiritualidad, pero también de su forma de ser social mas profana, en
un exclusivo reservorio de tradiciones y costumbres (Foto GAVG),




En los cortejos procesionales, las bandas de muisica han desempefiado un papel preeminente. El estilo musical de las Marchas
Fiinebres se ha arraigo mucho y ha derivado en una verdadera escuela que da tanta identidad como las Alfombras, Huertos,

Andas, Arcos, Pasos y otras expresiones de la religiosidad popular. Lo sinerético ha dado paso a identidad cultural
(Foto GAVG).
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Mazorcas de maiz negro en los canastitos y bicicletas atrés, velas y chichitas de una planta solandcea silvestre, crucecitas
y adornos en el Sombrero del Peregrino, la pequefia nifia que viste la indumentaria de su Pueblo y la recubre con piezas
de tejidos modernos... tantos sincretismos en el culto al Sefior de Esquipulas (foto GAVG).



